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Hvad er Islam
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‘Islam” er et arabisk ord, der betyder
fred og underkastelse. En praktiserende
muslim bestraeber sig pd at underkaste
sig helhjertet for Gud og derved opna fred
i dette liv sdvel som i livet efter dgden.
“Muhammedanisme” er en misvisende
betegnelse for Islam og fornesermer
selve dens dnd og budskab. Den sidste
af de Abrahamitiske religioner er Islam,
hvor de to forudgdende er Jpdedom
og Kristendom. Islam er en religion, der
er baseret pd dbenbaringer, som oplyser
om troen pa én Gud og den vejledning,
som Gud har &benbaret for profeterne.
Nar man siger Islams profeter, inkluderer
det derfor profeter som Abraham,
Moses, Salomon og Jesus: dermed er
Islam ikke en ny religion, men den
sidste kulmination og opfyldelse af den
samme grundleggende sandhed som
er dbenbaret af Gud gennem alle hans






profeter til ethvert andet folk (Koranen,
3/84).

En mand ved navn Muhammed tilbragte
tid alene i Hira-hulen i omkring &r 610
e.Kr, hvor han regelmeessigt trak sig
tilbage fratreengsel ogtravlhed iden travle
handelsby Mekka, for at fundere over
livets mysterier. Muhammed var kendt
som “den palidelige” blandt sine venner
og familie, da han altid var oprigtig og
erlig i sin omgang med andre. Det var
mod slutningen af maneden Ramadan i
lgbet af den nat, der nu er kendt og fejret
som Qadr-natten, da &benbaringerne
af Koranen begyndte at blive overbragt
gennem @rkeenglen Gabriel til profeten
Muhammed (fred veere med ham).
Han fortsatte med at modtage disse
dbenbaringer i 23 ar. Versene blev husket
og skrevet ned af ledsagere og tilhangere
af profeten Muhammed og er den samme
bog (Koranen), som muslimer stadig
leeser den dag i dag.

Ud over Koranen har muslimer
beskrivelser af profetens liv og seedvane
(Sunnah]. Dette inkluderer aspekter som
bgn og rituel afvaskning, detaljerne om,
hvordan man udfgrer pilgrimsfeerden
og mange andre praktiske vaner, der
illustrerer troen pa en Gud. Profetens ord



og handlinger, som er blevet erfaret af
tidens folk, er ogsa blevet overleveret og
nedskrevet. Disse er kendt som hadith
og tjener som en vejledning til, hvordan
man tror og lever efter religionen Islam.

Hvad tror muslimer pa?

®

1. En Gud: Muslimer tror pd den Ene,
Unikke, Uforlignelige, Barmhjertige Gud,
den eneste Skaber og Opretholder af
universet. Muslimer foretraekker at bruge
det arabiske navn for Gud, “Allah”, fordi
det ikke har nogen flertal, feminin eller
diminutiv, der kunne vere forbundet
med afgudsdyrkelse (feks. guder,
gudinder eller halvguder).

2. Englene: Muslimer tror, at Allah
skabte englene af sddan en natur, at de
kan hverken begé synder eller have kgn.

3. Profeterne: Som led af troen p§, at
Allah sendte sine budbringere og profeter
til hele menneskeheden, accepterer
muslimer inderligt de bibelske profeter,
som o0gsd er nevnt i Koranen, hvilke
blandt andet inkluderer Adam, Ismail,
Isak, Moses, David og Jesus (fred veere
med dem). Alle profeter var mennesker







som 0s, de var til forskel blot udvalgte
eksempler for deres folk og de begik
ingen synder. Muslimer accepterer Jesus
som en profet, tror pd jomfrufgdslen og
viser ham stor respekt. Hans navn (Isa]
er nevnt i Koranen nsesten hundrede
gange.

4. Bpggerne: At tro pd Allahs hellige
bpger, der blev sendt fgr Koranen og at
tro p4 Koranen som det sidste ord fra
Allah, er en sgjle i den muslimske tro.
Koranen blev 8benbaret for den sidste
profet, Muhammed, gennem serkeenglen
Gabriel. Den bekreeftede og afsluttede
sdledes alle tidligere &benbaringer, der
blev sendt til menneskeheden gennem
Allahs budbringere. Koranen er et mirakel
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pd mange mader, for eksempel kan det
navnes, at dens betydning og bud stadig
geelder i moderne tid, og at versene i
Koranen aldrig er i modstrid med den
moderne videnskab.

5. Skabnen og guddommelig
bestemmelse: En muslim tror pé
guddommelig bestemmelse, hvilket
vedrpgrer Allahs ultimative magt. Det
betyder, at Allah er den Alvidende,
Almeegtige og Allestedsvaerende. Han
har viden og magt til at gennemigre sine
planer. Denne verden er ikke ligegyldig
for Allah. Allah er den Alvidende, den
Retfeerdige og den Keerlige, og hvad end
han ggr, s indeholder det en visdom,




TN W SO
.".' PR
.

DR

.
Pee}

-
-
- -‘.

| ¥,
.

selvom vi nogle gange ikke altid kan
forstd det.
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6. Genopstandelsen og dommedag:
Fglgende vers forklarer betydningen af
at tro p& trosprincipperne, inklusive den
sidste dag:
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"Gudfrygtighed er ikke, at I vender
ansigtet mod gst eller vest. Men den
gudfrygtige er den, der tror pa Allah,
pd Dommens Dag, englene, Bogen og
profeterne og giver ud af det, han ejer,
af keerlighed til Ham, til sleegtninge,
feedrelgse og fattige, vejfarende og
tiggere, til frikpb af slaver, og som
udfgrer bgnnen og giver almissen. (De
gudfrygtige) holder deres lgfte, ndr de
lover noget, viser tdlmodighed under '
ngd og sygdom og under modgang. Disse  *" # '
er de sande (i troen). Disse er de sande
gudfrygtige” (Koranen, 2/177).
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Hvad er Islams fem sgjler?
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1. Shahadah (trosbekendelse)

Der er fem sgjler i Islam, den fg@rste
er trosbekendelsen, shahadah, en
simpel formel, som alle de troende






udtaler: "Der er ingen gud undtagen
Allah, og Muhammed er Allahs tjener
og sendebud. " Disse ord skal siges
med oprigtig overbevisning og uden
tvang. Betydningen af denne bekendelse
er troen pd, at det eneste formal med
livet er at tjene og adlyde Gud, og dette
opnds ved at fglge eksemplet fra profeten
Muhammed; budbringeren til alle
mennesker indtil dommedagen. Enhver,
der erklserer shahadah, er muslim,
selvom han / hun ikke overholder andre
pligter, der kreeves af muslimer i Islam.

2. Salah (fem daglige bonner)

De daglige bgnner etableres fem gange
om dagen som en pligt over for Allah.



De styrker troen pd Allah og inspirerer
mennesket til en hgjere moral. Salah
renser hjertet og forhindrer fristelse
til forseelser og ondskab. Mandlige
muslimer opfordresi hgj grad til at udfgre
deres fem daglige bgnner i moskeen
sammen med menigheden. Kvindelige
muslimer kan frit bede, hvor de synes.

3. Sawm (faste)

Muslimer faster i Ramadan-maneden.
Dette betyder ikke kun afholdelse fra
mad, drikke og aegteskabelig samleje fra
dagery til solnedgang, men ogsé fra onde
intentioner og fristelser. Den belaerer om
keerlighed, oprigtighed og hengivenhed.
Denudviklerensundsocial samvittighed,
tdlmodighed, uselviskhed og viljestyrke.
Den hjeelper ogsa de velhavende med at
forstd vanskelighederne hos dem, der
lider af sult.

4. Zakah (renselse af rigdom)

Islamisk tilbedelse er ikke begreenset
til det &ndelige aspekt alene. Materielle
forpligtelser gaelder for dem, der har rad
tildet. Zakah er den arlige betaling p& 2,5%
af ens nettoopsparing og kommercielle
aktiver, der har veeret opbevaret i et helt
ar. Dette udfgres som en religigs pligt og
en renselse af ens formue. Summen skal
bruges direkte pd det fattigere segment






af samfundet. Det kreeves, at muslimer
hjelper de fattige, foreeldrelpse og
treengende ved at give dem mindst et fast
belgb for at lette deres liv i et forspg pa at
slippe af med ulighed. Islam opfordrer
altid muslimer til at dele deres materielle
muligheder med de mindrebemidlede.

5. Hajj (Pilgrimsrejse til Mekka)

Dennepligtskaludfgresengangienlevetid
sadfremt man har de sundhedsmasssige
forhold og pkonomiske midler til at ggre
det. I lpbet af de sidste 1.400 &r er det
Islamiske mirakel om aegte broderskab af
alle racer og nationer blevet set i aktion,
nar muslimer samles til pilgrimsrejse,
Hajj, arligt i den hellige by Mekka, hvor
Allahs hus, Kabah, ligger. Som det
eneste pilgrimssted og retningen for de
fem daglige bgnner, Ka’'bah, en gammel
kubisk formet bygning fra Abrahams tid,
er nu omringet af omkring tre millioner
muslimer hvert ar, alle i hvide klaeder, i
Hajj-perioden.

Disse er Islams rituelle forpligtelser,
som hver iser har en indre &ndelig
virkning for de oprigtige: derfor er tro og
oprigtighed vasentlige komponenter i
disse handlinger. Ud over disse rituelle
forpligtelser ggr muslimer personlige
bgnner kendt som dua.



Frelseilslam
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I Islam fpdes ethvert menneske
syndfrit: der er ingen arvesynd.
Hver person er ansvarlig for sine
egne handlinger, og ingen skal bare
andres byrder (Koranen, 6/164). Hver
person er inspireret af Allahs viden
og er naturligt tilbgjelig til Islam for
fpdslen. Det er derfor vores ansvar at
spge Allahs vejledning og holde vores
hjerter rene mod korruption. Allah er
alles dommer, og ingen har ret til at
give frelse eller diktere straf undtagen
Ham.



Moske

Moskeen er i sin mest basale form
simpelthen etrent omrade, der er bestemt
til bgnner. Moskeer overalt i verden
har taget forskellige arkitektoniske
former, der afspejler lokale kulturer.
De speender fra fritliggende pavilloner
i Kina og detaljerede gardspladser i
Indien til massive kupler i Tyrkiet og
glas- og stalkonstruktioner i USA. Nar
man gar ind i en moske, imponeres man
over arkitekturen og den kalligrafiske
dekoration baseret pa det arabiske skrift
eller af synet af rummelighed pa dette



sted, hvor muslimer har samlet sig i
arhundreder til de fem daglige bgnner og
andre religipse tjenester.

Fredagsbgnnen er valgfri for kvinder
og obligatorisk for mend til at
etablere i moskeen, og er en ugentlig
menighedsbgn, der inkluderer en
preediken (khutbah) af imamen, der
adresserer sociale problemer samt
leder muslimer til et dydigt liv. Imamen
reciterer eksempelvis fplgende vers
fra Koranen i slutningen af enhver
preediken: "Sandelig, Allah befaler
jer retferdighed, godhed og at give
til (treengende) slaegininge, og Han
forbyder jer uansteendighed, det urette
og opsatsighed. Han formaner jerfor
at I ma tenke efter. " (Koranen 16/90)
I Islam er det ikke ngdvendigt at veere
1 en moske for at bede, da Gud ikke
er begrenset til en bygning. Profeten
Muhammed (fvmh] sagde: “Hele jorden
er en moske” En traditionel moske
bestdr af en kuplet bygning og en
minaret, hvorfra kaldet til bgn udfgres.

Der er intet alter, kun et stort rum til at
bede i feellesskab og ofte ogsd en mihrab
(niche] for at indikere retningen af
Mekka, som muslimer stir rettet mod,
for at udfgre deres bgnner.



De fem daglige bgnner udfgres af
muslimer som et centralt element for
udgvelsen af Islam. Efter udfgrelse
af en bestemt form for afvaskning,
wudu, hvor dele af kroppen i.e. ansigt,
arme og fpdder vaskes, padbegyndes
bgnnen. Denne inkluderer bestemte
beveaegelser og recitationer fra Koranen
i sin oprindelige arabiske form. En
cyklus med bgn kaldes en rakah, og
der udfgres varierende antal rakah
for hver af bgnnerne. Bgn i Islam
involverer kroppen, sindet, og sjeel
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og er en ihukommelse og overgivelse
midt i hverdagen. Den er et par
minutters afbreek fra bekymringerne fra
hverdagslivet, der kan tilfgre de andre
aktiviteter en fglelse af fred og formal.
Med hensyn til menighedens etablering
af bgn, stdr muslimer i raekker, skulder
til  skulder, hvilket symboliserer
ligestilling mellem alle troende.

Tidspunktet for bgnner beregnes 1
henhold til solens bevagelse: for
eksempel begynder middagsbgnnens
tid, ndr solen netop er passeret sit
hgjdepunkt pd himlen. Derfor sendres
bedetiderne i lgbet af aret og afhenger
ogsa af, hvor man er placeret pd kloden.
Saledes er der ikke engang et gjeblik
uden en bgn over hele verden.

For at minde folk om bedetiderne,
reciteres “adhan” (bgnnekald) pa arabisk
fra minareterne. Dette ggres af en



muazzin, der velges
til opgaven baseret
pd reciteringsevner
og god karakter. Den
allerfgrste muazzin
var Bilal, en etiopisk
sort muslim, en
ledsager til profeten
Muhammed, som
var kendt for sin
smukke stemme.




Oversaettelse af bonnekald
Allah er stgrst, Allah er stgrst.
Allah er stgrst, Allah er stgrst.

Jeg bevidner, at der ikke er nogen anden
gud end Allah.

Jeg bevidner, at der ikke er nogen gud
undtagen Allah.

Jeg bevidner, at Muhammed er Allahs
sendebud.

Jeg bevidner, at Muhammed er Allahs
sendebud.

Kom til bgn! Kom til bgn!
Kom til frelse! Kom til frelse!
Allah er stgrst! Allah er stgrst!

Der er ingen Gud udover Allah.
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