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穆罕默德是谁？穆罕默德是谁？

公元571年，居住在阿拉伯半岛

的麦加城里的一户人家里，一个男婴

降生了，这个家庭的血统可以追溯到

易卜拉欣先知之子易司马仪先知的后

裔。他的名字是穆罕默德，意为“受

称赞的人”。由于在年幼之时就已成

为了孤儿，所以他懂得孤儿的心酸疾

苦。当穆罕默德长大成人后，成为了

一个品德优秀的年轻人。伟大的安拉

保护他免遭蒙昧时代阿拉伯人恶劣的

生活方式以及来自包括饮酒、行奸、

偷盗等不良习惯的毒害。人们会将贵



重物品交于他代为保管，都称呼他为

el-Emin(值得信赖的人）。早在伊斯

兰来临之前，他就已经开始关注当时

的社会问题，并为建立一个良好的社

会而努力。例如：致力于如何防止施

加给外来商旅的不公平对待。

先知的天职先知的天职

穆罕默德先知40岁的时候，在伊

历9月也就是莱麦丹月，第一次接受

到来自由吉卜力勒大天仙传递的安拉

的启示。安拉给他下降的第一个启示

是：“你应当奉你的创造主的名义而

宣读”。由此可以看出，穆罕默德先

知将要教导人们生活方式的伊斯兰，

从一开始就强调了学习和传播知识的

重要性。

在为圣的23年里，穆罕默德先知

持续地接受到来自安拉的启示，这些

被安拉命名为《古兰经》的启示向全

人类传递了以下六大基本原则：信安

拉、信天使、信先知、信经典、信后

世 、信前定。

在为圣的前十三年里，他邀请人

们放弃偶像崇拜，归信认主独一的信
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仰。第一个归信他的人是妻子哈迪

嘉，因此，她被后人尊称为“信士之

母”。然而，在穆罕默德先知宣教的

时候，麦加人却将他视为眼中钉。因

为穆罕默德先知（愿主福安之）威胁

到了他们偶像崇拜的生活方式。当他

呼吁人们重视弱势群体的权利时，激

起了强者的愤怒，将自己置身于危险

之中，但是他仍然始终站在穷人和被

压迫者的身边。

他们无所不用其极的运用贿赂、

酷刑和抵制，甚至到最后以驱逐他的

方式试图说服穆罕默德先知放弃信

仰。但是尽管如此，归信他的人没有

一人放弃伊斯兰。公元622年，奉安拉

的命令，穆罕默德先知迁徙至麦加以

北的城市——麦地那。这是伊斯兰史

上重大的历史事件，伊斯兰历法也以

此迁徙之年作为“伊历元年”。在麦

地那，穆斯林们也迎来了一个更加辉

煌、和谐的社会。来自不同的宗教，

部落和种族的人都归信了伊斯兰。各

行各业的人都被穆罕默德先知的高尚

品德所折服。





迁徙十年后，穆罕默德先知带领

一万名士兵组成的军队光复了麦加，

在光复麦加的行进中，他下令绝不可

寻仇和报复。就这样，进入麦加城的

时候，他谦卑地坐在骆驼上，低垂着

头，以至于都快碰到驮鞍了。他一进

入城里，就向人们大声说道：“我告

诉你们先知优素福（愿主赐他平安）

曾对他的兄弟说的话：‘今天对你们

毫无谴责，但愿安拉饶恕你们，祂是

最慈爱的’。（优素福章 12:92）你

们可以走了，你们自由了。”

第二年，穆罕默德先知在辞朝演

说中说道：

“愚昧时代的所有陋习全部废

除。各种高利贷的利息一律作废。你

们要公平公正，任何人都不应该受到

迫害。在认主拜主方面，阿拉伯人并

不优越于非阿拉伯人，非阿拉伯人也

并不优越于阿拉伯人；白人不优越于

黑人，黑人也不优越于白人。”

此时，安拉给他降示了下列经

文：“今天，我已为你们成全你们的

宗教，我已完成我所赐你们的恩典，





我已选择伊斯兰做你们的宗教。……

（筵席章5：3）”

穆罕默德先知归真于公元632
年，并埋葬在沙特阿拉伯的麦地那

城。



道德特点道德特点

他性格谦虚，从不言令人厌恶之

语。当他看到伤风败俗的下流行为

时，立即从那里离开，并憎而弃之。

他从不提高声音，从不以恶报恶。他

总是宽厚待人，善于原谅他人。对于

遭受的不义之事，从未想过要以眼还

眼。他未曾反抗过安拉的命令，当面

临选择的时候，只要是在不违背安拉

意志的前提下，他总是选择更加容易

的那一个。他是如此谦虚的一个人，

以至于他甘愿洗手做羹汤，清洗、

打扫也亦亲力亲为。他不踏足闲谈是

非，只讨论与他有关的事情。他待人

和蔼可亲，常令旁侧的人如沐春风。 

他慷慨大方，常常与他人分享自己的

所有。他待人接物保持中正平和，待

客之时，在客人未离席之前，他从不

提前起立，先行离开。假若有人为难

于他，他也能保持平和，耐心以待。

这也是人人皆喜与他为伍的原因所
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在。他非常仁慈，温柔敦厚、大公无

私，他绝不会侵犯他人的权利。

社会改革社会改革

穆罕默德先知在社会上做出了巨大

的改革：

•	他倡导妇女权利平等，消除了男

人对女人的“所有权”。赋予妇

女财产权和继承权。从此，她们

有选择婚姻的权利。

•	他是孤儿的保护者，确保他们得

到妥善的对待。他常说：“最优

秀的家庭是善待孤儿的家庭；

最邪恶的家庭是虐待孤儿的家

庭。”

•	穆罕默德先知是环保主义者。例

如：在旅途中，他会专门指派一

位圣门弟子收集驻扎所在地的垃

圾。



•	他禁止让动物们载重超荷，让人

们要善待动物。

•	他教导人们要热爱和保护自然环

境，甚至是即便到世界末日，也

要积极种树。在战役期间，他也

禁止人们破坏大自然，尤其是不

要随意砍伐树木。

•	他密切关注社会健康问题，致力

于帮助人们戒除酒精、毒品、赌

博和废除奴隶制度。
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