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Vatamim Her $eyim

15 Temmuz,

Milletce tek yiirek olup vatanimizi savundugumuz gece.
15 Temmuz,

Semalarimizdan ezanlarimizin dinmemesi, bayragimizin
inmemesi icin canla basla micadele verdigimiz gece.
15 Temmuz,

Bu cennet vatanimizdan asla vazgecmeyecedimizi
dlnyaya gosterdigimiz gece.

yayinsatis.diyanet.gov.tr



Kaybolan Merhameti Aramak

erhamet yaratiligimiza naksolmus, bittn ahlaki erdemleri kusatan

bir gondl servetidir. Kalbin katiligini, kasvetini ortadan kaldiran; in-

sanligin ilahi rahmet ile arasindaki kilidi acan; kalbe rikkat, refet ve

sefkat kazandiran; gonli masivanin, kin ve nefret duygularinin is-
galinden kurtaran bedii bir hazinedir. Peygamberimiz (s.a.s.); ayrim yapmaksizin
bitln canlilara merhametle yaklasmamizi miminlere hatirlatmakta, merhame-
tin ancak kalbi katilagmis bedbahtlarin kalbinden kaldirilaca-
gini dile getirmektedir. Yiice Allah da Mutaffifin suresinde, insan viicudunun en
latif organi, btln iyi ve glizel duygularin membai olan kalbe dikkat cekerek in-
sanlarin kot eylemlerinin kalbi paslandirdigini séylemektedir.

insanlik olarak kimi zaman, merhamet yoksunu ellerden sadir olan ve diinya-
mizi kusatan bir hiddet dalgasi ile karsilasabiliyoruz. Fotograf karelerinde ve
ekranlarda, insanligin geldigi aci durumu misahede ediyor, merhametsizligin,
zulmU nasil intag ettigine sahit oluyoruz. Aile Dergisi olarak bu ay penceremizi
"Kaybolan Merhameti Aramak” (izere actik. Diyanet isleri Baskanligi Aile ve Dinf
Rehberlik Daire Baskani, Sedide Akbulut, kaleme aldigi yaziyla Rabb'imizin, 6nce
ana babalarina ardindan bittn insanligin uhdesine emanet ettigi ¢ocuklara,
merhametle muamelede bulunmanin gerekliligi Gzerinde durdu. Cocuklarimizi
saglikli ve huzurlu bir sekilde buyttebilmenin aslinda cok zor olmadigini, kiictik
onlemlerle blylk problemlerin 6ntiniin alinabilecedini anlatti.

“Biz Bize" béliminde Prof. Dr. Adnan Builent Baloglu, gok farkli bir bakis acisi ile
kaleme aldigi “internetin ‘Bulamag’ Dinleri” baslikli makalesinde; gelisen tekno-
loji ile her alanda dezenformasyon bombardimani altinda kalan insanoglunun
inang ve inanma gibi kutsal degerlerinin hangi saiklerle tahrip edildigi/edilmeye
calisildigini carpici érneklerle anlatti. “Alemin Temeli Merhamet” ile Eda Sakli
Koksal, merhametin bizleri huzura ve stik(ina ulastiracagina isaret ederek uzun
zamandir eksikligini hissettigimiz giizel hasletlerin anahtarini sundu.

Bu ayki sOylesimizi tarihin dnemi Ulzerine gergeklestirdik. Turk Tarih Kurumu
Bagkani Prof. Dr. Refik Turan, tarihi bilgiye ve tarih bilinci sahip olmanin énemi
hakkinda oldukga kiymetli bilgiler paylasti bizlerle. Bu soylesimizin toplumsal
bilinclenmemize katki saglayacadini temenni ediyoruz.

Dergimiz, her ay oldugu gibi yine dopdolu bir icerikle karsinizda. “Yolgezer"imiz
ishak Pasa Sarayi'ndan hareketle ihtisamli tarihimizi ve sanat diinyamizi anlatir-
ken, “Bir Nefes Sihhat"te tip biliminin gecmisten bu yana tedavi unsurlarindan
biri olan Hacamat islendi. “Cocuk Penceresinden Olim” ve “"Cocugun Kisiligini
Rol Modeli Belirler" de dergimizin dikkat ceken yazilari arasinda yer ald.

"Bakis Acisi”, “Hayatin icinden”, “Ters Kdse”, “Sahabe Hayatlar”, “Kahve Molas!"
gibi diger bolimlerimiz de birbirinden kiymetli yazilarla siz dederli okurlarimi-
21 beklemekte. Sizleri dergimizle bas basa birakirken basta cocuklarimiz olmak
Uzere bltdn varliga merhamet nazari ile bakan, Rabb'in rizasini celbeden bir
hayat temenni ediyoruz.

@/f. @(- %) 047;‘%



Il iCiNDEKILER I

v

36 TURK TARiH KURUMU BASKANI

PROF. DR. REFIK TURAN iLE
TARIH UZERINE
Muhammed Kamil Yaykan
Kimligi olusturan Gg alan var-
dir: inanc ve ahlak, dil ve ede-
biyat, tarih. Vatan sathindaki
bitln insanlarimiz igin tarihi
cok seven biri olarak 6zellikle
Tlrk tarihini okumay ictenlik-
le tavsiye ediyorum.

10 KAHVE MOLASI
Esma Tirkseven

12 AIT OLMA iHTiYACI
Ayse Yilmaz

14 ZARURI BiR KARAR
ILKESi: "ISTISARE"
Esra Oras

16 GUN ISIGI
Muhammed Kamil Yaykan

20 GCOCUGUN KisiLiGiNi ROL

MODELI BELIRLER
Yasemin Cekicoglu

PENCERE Sedide Akbulut

KAYBOLAN MERHAMETiI ARAMAK

Uziilerek sdylemek zorundayiz ki bizi insanligimizdan utandiran ya da aciz-
ligimize aglatan kotuluk ornekleriyle karsilasabiliyoruz. Fakat hicbir sey
Muslimani ye'se distirmemeli onu dogruluktan ve iyilikten ayirmamalidir.

22

24

26

30

32

COCUK PENCERESINDEN
OLUM
Hilal Corbacioglu

GERIiDE KALAN
Dr. Hafsa Fidan Vidinli

iINTERNETIN
'BULAMAG' DiNLERI
Prof. Dr. Adnan Biilent Baloglu

ALEMIN TEMELi MERHAMET
Eda Sakli Koksal

ESKi EV YENi YABANCI
Nagihan Aydin

34

40

42

46

47

OKUMAYI HAYATIN
MERKEZINE ALMAK
Nurettin Midilli

MASUM BIR COCUK
Zeynep Demir

BOZKIRIN ZiRVESINDE BiR
GUZEL iSHAKPASA SARAYI
Seher Merig

NASIL KONUSMALI?
Montaigne

DOGU VE BATI ARASINDA
iSLAM
Stimeyra Celik




www.diyanetdergi.com @ dibailedergisi @ diyanetailedergisi Aé U STOS 201 8

Diyanet isleri Baskani Adina
Sahibi ve Genel Yayin Yonetmeni
Dr. Fatih KURT

Sorumlu Yazi isleri Miidiri
Dr. Elif ARSLAN

Mali isler ve Dagrtim Sorumlusu
Biinyamin KAHRAMAN

Yayin Koordinatorleri
Muhammed Kamil YAYKAN
Esma TURKSEVEN
Sema BAYAR

Tashih
Muhammed Kamil YAYKAN

Arsiv
Ali Duran DEMIRCIOGLU

Grafik-Tasarim
Even Medya
www.evenmedya.com
Baski
Cagdlayan A.S.

Tel: 0232 274 22 15

Abone isleri
Tel : 0312 295 71 96-97
Faks: 0312 285 18 54
e-mail: dosim@diyanet.gov.tr
Online Abonelik
yayinsatis.diyanet.gov.tr

iletisim
Dini Yayinlar Genel Mudurligu
Universiteler Mah. Dumlupinar Blv.
No: 147/A 06800, Cankaya/Ankara

48 FIRCADAN KALEME 56 HACAMAT
CEKILEN TAHRIR Dog. Dr. Rahime Bedir Findik
Fatma Nur Unlii Siirer

58 KIRKAMBAR Tel: 0312 295 86 61-62
Ali Necip Erdogan Faks: 0312 295 61 92
ailedergisi@diyanet.gov.tr

50 SULTAN II. ABDULHAMID'iN
BUYUK RUYASI: HiCAZ
DEMiRYOLU
Mustafa Mirza Demir

60 AKLIYAT

Zeynel Ozyurt Diyanet Aile Dergisi, Diyanet Isleri

Bagkanligi yayin organidir. Dergide

52 BU BENIM HiIKAYEM ayimlanan yazi, konu, fotograf
An ) 62 yay / '
Canan Cehri Akyol :ll_"(')MACA " ve diger gorsellerin her hakki
. 1 Osmanoglu [P = il
54 ABDULLAH B. OMER (R.A.): Sakgd'r'riz'nts.'.z'l.lfay :ak gOStFr'L
iISTANBUL SURLARI ONUNDE 64 FOTOGRAFIN MECEn RET HIrH ortamdd aint

s - yapilamaz.
BIR ALIM SAHABI ANLATTIKLARI

Doc. Dr. Salih Kesgin Mesut Oziinli




- Kaybolan
merhameti




Maalesef birbirine asla yakismayan iki kelime-
yi bir arada gérmekteyiz. Cocuk ve kotuluk...
Uzlilerek sdylemek zorundayiz ki bizi insan-
ligimizdan utandiran ya da acizligimize ag-
latan kotllik ornekleriyle karsilasabiliyoruz.
Fakat hicbir sey Mislimani ye'se dlisirmeme-
li onu dogruluktan ve iyilikten ayirmamalidir.

6z aydinligimiz,

gondl  sdruru-

muz, glinbegln

yeserttigimiz
umudumuz, yavrularimiz...
Aile olmanin en gtizel nime-
ti, en tatl heyecanimiz, cani-
mizdan aziz bildigimiz evlat-
larimiz. Rabb'imizin énce ana
babasina ardindan butdn in-
sanligin uhdesine emanet et-
tigi, masumiyetin micessem
halidir cocuk. Fakat ¢ocukla-
rin, kimi zaman zalim eller-
de kotl muameleye maruz
kaldigina, onlarin en degerli
hazinesi olan ¢ocukluklarina
el uzatildigina sahit olmak-
tayiz. Bir yazida soyle diyor-
du yazar: "Orselenmis cocuk
vicdani gelecedin yulzine
calinmis bir karadir.” Merha-
metten yoksun insanlarin
elinde ¢ocuklarin masum be-
denleri hirpalandikga, ruhlari
Orselenip vicdanlarina ka-
panmasi zor yaralar acildik-
Ga asil yiten insanlik oluyor.
Ve gelecede koca bir kara
leke caliniyor.

Ylce Allah'in, peygamberleri
araciligr ile gonderdigi dinle-
rin hepsinde ortak amag; co-
cuk, geng, kadin butdtn bir in-
sanligin menfaatidir. Dinya
ve ahiret mutlulugunun ka-
zanilmasidir gaye. Bu gayeye
ulastiracak olan da Rabb'in
¢izdigi hududa riayettir. Ayni
zamanda zarQrat-  diniy-
ye olarak isimlendirdigimiz
canin, aklin, dinin, neslin
ve malin korunmasi ile top-
lumsal huzuru saglamak ve
bitin bir insanlidin glven
icinde yasamasini temin et-
mektir amag.

Karanlik ellerde yitirilen her
minik beden, cani koruma
sorumlulugumuzu yeniden

hatirlatmiyor mu her birimi-
ze? Annelerin ylrek burkan
feryatlari akli koruyabiliyor
muyuz diye sordurmuyor
mu? Sadece anne babalar
dedil, bir 6gretmen, bir din
gorevlisi ya da bir esnaf
olarak da sokakta kimsesiz,
caresiz ve hatta madde ba-
gimlisi olmus bir geng gor-
digimuizde nesli nasil koru-
yabiliriz sorusu yakmiyor mu
kalbimizi? Emanet bilinci ve
ahiret sorumlulugunu bihak-
kin yerine getiremedigimiz
zaman yitik nesillerin ses-
siz gigliklarr kulaklarimizda
uguldamiyor mu? Dinyaya
iyiligi hakim kilmak, yoklugu
ve yoksunlugu bertaraf ede-
rek yerylzand imar etmek
Gzere gonderilen insanoglu,
yerylzinin minik halifesine
yasam hakki vermeyerek iyi-
ligi katlettiginin ne zaman
farkina varacak?

Bir slredir, hemen hemen
batdn iletisim kanallarindan
gelen birbirinin benzeri Gzl-
cl olaylarla agir bir imtihan
vermekte insanligimiz. Kay-
bolan ¢ocuklar ve o gocuk-
larin akibetleri, insanin yi-
redini serha serha dadrtiyor.
Yaradan, Kur'an- Kerim'de,
“Kim bir insani 6ldUrlrse
bittn insanligr éldirmis gi-
bidir." (Maide, 5/32.) buyuru-
yor. Bir cani 6ldirmek biitin
cihana kiymak demekse bir
cocuda kastetmek de bitln
cocuklara kastetmek demek-
tir. Masum ve korunmasiz
olan, etrafini kendi tertemiz
penceresinden seyreden co-
cuklara reva gorllen zulm,
ne aklimiz ne havsalamiz ali-
yor. Maalesef birbirine asla
yakigmayan iki kelimeyi bir
arada gérmekteyiz. Cocuk ve
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kotilik... Uzilerek sdylemek
zorundayiz ki bizi insanligi-
mizdan utandiran ya da aciz-
ligimize aglatan kotlluk or-
nekleriyle karsilasabiliyoruz.

Fakat hicbir sey Muislima-
ni ye'se didsirmemeli onu
dogruluktan ve iyilikten ayir-
mamalidir. Merhamet sahibi
iyi insanlar da her zaman
ve zeminde dinya hayati-
ni imar ve ihya icin bitimsiz
bir gayretle calisacaklardir.
Herhangi bir kotllik karsi-
sinda Uzerine dlsen gdrevi,
sorumlulugunu yerine getir-
mek; an olup o zulmu eliyle
yahut diliyle dtzeltmek her
insanin  birincil vazifesidir.
Bitln bunlara ek olarak ko-
tilige maruz kalan eger bir
cocuk ise aslolan onu is isten
ge¢meden dnce koruyup
kollayabilmek, ona saglikli
ve glvenli bir ortam temin
edebilmektir. Bu baglamda
oncelikle icinde bulunulan
ahvali gozler 6nine sermek
faydali olacaktir.

GUVENDE VE GUVENLi
COCUK YETISTIRMEK

Toplumun emanet anlayi-
sinda agilan gedik, bireylerin
gliven duygusunu zedele-
mistir. Psikoloji ilminin bize
sundugu verilere  baktigi-
mizda, insan icin yeme icme
gibi  fizyolojik ihtiyaclarin
ardindan ikinci sirayi "gliven-
de olma” ihtiyacinin aldigini
gormekteyiz. Gergekte ¢o-
cugun dlnyasinda glven
sorunu yoktur ve asil sorun
da bundan kaynaklanmakta-
dir. Her cocuk; anne rahmin-
de edindigi emniyet hissiyle
baydr, dis tehditlerin farkina
varamaz, guven eksikligini
bilemez. Fakat dinyaya adI-
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Toplumun
emanet anla-
yisinda acilan
gedik, birey-
lerin giiven
duygusunu
zedelemistir.
Psikoloji ilmi-
nin bize sun-
dugu verilere
baktigimizda,
insan igin
yeme igme
gibi fizyolojik
ihtiyaclarin
ardindan
ikinci sirayi
“giivende
olma" ihtiya-
canin aldigini
gormekteyiz.

mini atar atmaz kendine bir

siginak arar. Bu ilk olarak
annesinin sicacik kucagi, ba-
basinin sefkatli kollardir. BU-
ylmesine paralel olarak ¢o-
cugun hayatina pek cok kisi
de dahil olmaktadir. iste tam
bu noktada ailelerin zihnini
mesgul eden soru ve sorun-
lar glin yGzlne gikar.

COCUGUMUZUN HEM
KENDINi GUVENDE
HiSSETMESiNi HEM DE
KENDINi KORUMASINI
NASIL SAGLAYACAGIZ?

Bu soruyu yonelttigimiz Uz-
man Psikolog Binay Bilge
Annak, “glvenlik” kavrami-
nin “kisiyi fiziksel ve ruhsal
bitinligine veya malina
yonelik tehditlerden koruma
ve kisinin kendini tehlikeler-
den uzak hissetme durumu”

olarak tanimlandidini hatir-
latarak sunlari dile getirdi:
“Cocuklar bidylime ve ol-
gunlagsma slrecinde hayata
atilmaya hazirlanirken bas-
kalarina ve diinyaya nasil gu-
veneceklerini  6grenmelidir.
Glven duygusu, oyle temel
bir duygudur ki kisilik gelisi-
minde en dnemli faktoér olan
6z glivenin de ilk adimidir.”

Cocuklarin glvenligini sag-
lamak  konusunda anne
babalarina ya da cocugun
yetistirilmesine destek olan
dider aile bireylerine yardim
edecek en temel seyin “si-
nirlar” oldugunu vurgulayan
Annak, su acgiklamalarda bu-
lundu: “Batln gocuklar din-
yalarini sinama ve kesfetme
ihtiyaci  hissederler. Ancak
bu kesif slrecinde onlara
yol gbsterecek sinirlara da
ihtiyac duyarlar. Sinirlar, co-
cuklarin hem kendilerini hem
de yasadiklar ortami kavra-
malarini saglar; onlara kesif
ve Ogrenme firsati sunar.
Cocuklar cevrelerini kesfet-
meli, becerilerini gelistirmeli,
yeni yetenekler kazanmali ve
bagimsiz olmalidirlar. Anne
babalarin gorevi ise ¢ocukla-
rina normal gelisim slrecini
engellemeden firsatlar ya-
ratmak ancak onlara destek
olacak, glivende hissettire-
cek, gerektiginde esneyebi-
len sinirlar koymaktir. Sinir
koyma, cocuklar bulylylp
olgunlastikca dlzenlenmesi
gereken dinamik bir strectir.”

Cocuga bu asamada bedeni-
ni tanima ve koruma nokta-
sinda saglikli bir egitim veril-
melidir. Bu egitim slrecinde
anne baba; kullandiklari dile
her zamankinden daha cok
Ozen gostermeli, cocuda ka-



zandirmak istediginin yani
sira korkak ve kaygili bir kisi-
lik olusumuna da sebebiyet
vermemelidir. Konuyla ilgili
gorisine  basvurdugumuz
Annak; ¢ocuda glvenli sos-
yal iliskiler kurma, karsilasl-
lan bir sorunla basa ¢ikma
noktasinda nasil bir egitim
verilmesi, ebeveynlerin ise
nelere dikkat etmesi gerek-
tigini maddeler halinde acik-
ladr:

Cocugunuzun hem bede-
nini hem de duygularini ta-
nimasini saglaym. Cocugu-
nuza iki yagindan itibaren
bedeninin kendisine ait oldu-
gunu anlatin ve ¢zel bolge-
lerini 6gretin.

iyi dokunus ve kot dokunus
editimi verin ya da almasini
saglayin. Biri kendisine iste-
medidi bir sekilde dokunursa
hayir demesini ve yardim is-
temesini 6gretin.

Giivenlik  konusunda ilk
olarak cocugunuzun glven-
li bir ortamda yetismesini
saglayin. Kendisini tedirgin
eden kisilerden kacmayi ya
da ylUksek sesle bagirmayi
ogretin.

“Eger ¢ocugu-
nuzun yanin-
da degilseniz
ve bir yabana
ona '‘Annen
seni cagiriyor,
hadi gel gide-
lim.', ‘Baban
hastaneye
kaldirildi,
seni onun
yanina go-
tiirecegim.',
‘Ben babanin
arkadasiyim
seni ona
gotiireyim.
dediginde
mutlaka o ya-
banciya ara-
nmizdaki 6zel
sifreyi/paro-
lay1 sormasini
isteyin.

Sir saklamak zorunda olma-
digini, sir saklamasi konu-
sunda bir teklif gelirse kabul
etmemesi gerektigini ve bu
durumu sizinle paylagmasini
soyleyin.

Cocugunuza kendilerini gu-
vende hissetmedigi zaman
blyUklerin s6zinG dinleme-
yebilecedini anlatin.

Oncelikle, kendini ifade et-
meye basladidi ilk ddnemde
cocugunuza ev adresinizi, te-
lefon numaranizi ve kaybol-
dugu zaman kime basvur-
masi gerektigini 6gretin. Size
ulasamadidi takdirde nereye
gidebilecedi, kimi arayacadi
bilgisini verin.

On iki yas alti cocuklarinizi
gbzetimsiz bir sekilde evde
ya da disarda birakmayin.
Cocugunuzu bagka bir cocu-
ga emanet etmeyin.

Cocugunuzun nerede oldu-
gunu daima bilin, cocugunu-
za da ondan ayri oldugunuz
zamanlarda nerede oldugu-
nuzu soyleyin.

Cocugunuza iliskin kisisel
bilgi ve gorlntileri sosyal
medyada paylasmayin. Co-
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BUtln ¢ocuklar
dlnyalarini sinama
ve kesfetme ihtiyaci
hissederler. Ancak bu
kesif stirecinde onlara
yol gdsterecek sinirla-

ra da ihtiyac duyarlar.
Sinirlar, cocuklarin
hem kendilerini hem
de yasadiklari ortami
kavramalarini saglar;
onlara kesif ve 6gren-
me firsati sunar.

cugunuzu da sosyal medya-
da, kendisine iliskin detayli
bilgi vermemesi hususunda
uyarin ve takipte olun.

GCOCUGUN YASINA
GORE VERILEBILECEK
KORUYUCU EGIiTiMLER
NELERDIR?

iki yasindan &nce bebeklik
doénemi de diyebilecedimiz
slirecin ebeveyn cocuk iliski-
siicin ayrilmaz bir beraberlik
oldugu asikardir. Ancak bu
dénemden sonra c¢ocukla-
ra kaygisiz given duygusu,
korkusuz tedbir 6gretilerini
saglamak icin daha cok 6zen
gostermeliyiz. Elbette yas,
cocugun olgunlasma du-
zeyini tespit etmek igin tek
basina yeterli dedildir. Bazi
cocuklar on yasinda bile kisa
stre igin kendi glvenlik ihti-
yaglarini karsilamada ve ken-
dine bakmada yeterli olgun-
luk dlzeyindeyken, bazilari
on dort yasinda duygusal ve
davranigsal sorunlardan ota-
r buna hazir olmayabilir. Bu
nedenle her cocuk icin ebe-
veynler tarafindan belirlenen
yas siniri dedisebilir. Toplum
olarak bizlere dlsen; aile,
okul, cevre bir bitdn olarak
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sosyal sorumlulugu birlikte

Ustlenmektir.  Bilmeliyiz ki
her bir cocuk gelecedimizin
teminatidir. O nedenle de
onlari korumak ve kollamak
insani bir sorumluluk oldu-
gu kadar onlara glvenli bir
ortam birakmak da dinf bir
vecibedir. Sahip oldugumuz
dinin kendisi barig, emniyet
ve glven temelli olusuyla
one ¢cilkmaktadir. Allah Resu-
LG, Masliman’in tarifini ya-
parken “elinden ve dilinden
emin olunan”, bir baska ifa-
de ile "diger insanlarin ken-
disinden glvende oldugu
kimse" demektedir. Glivende
olmayi en ¢ok hak eden de
korumasiz, tertemiz cennet
kokulu yavrularimizdir.

KARSILASILABILECEK
RISKLER BAGLAMINDA
COCUK YETISTIRMEDE
ANNE BABA TUTUMLARI

Gocudun kisilik gelisiminin fi-

ziksel gelisimi kadar oncelikli
oldugunu dustnerek karsila-
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Otoriter anne
baba tutumu
dedigimiz
kati disiplin
anlayisi ile
yaptigi her
olumsuz dav-
raniga siddet
ve ceza ile
karsilik veren
ebeveyn, dis
tehditlerin
aymirimini
yapamayacak
korunmasiz
cocuklar
yetistirmis
olacaktir.

sacagi sorunlara gelistirecegi
tavir da anne baba tutumla-
riyla dogrudan ilintilidir.

Otoriter anne baba tutumu
dedigimiz kati disiplin anla-
yist ile yaptidi her olumsuz
davranisa siddet ve ceza ile
karsilik veren ebeveyn, dig
tehditlerin ayirimini  yapa-
mayacak korunmasiz co-
cuklar yetistirmis olacaktir.
Yapilan arastirmalara gore
asirt baskr altinda yetisen ¢o-
cuklarin duygusal, sosyal ve
zihinsel gelisimleri de olum-
suz etkilenecedinden bu tu-
tum ¢ocugun tehlikenin far-
kina varmasini engelleyecegi
gibi istenilmeyen olaylari ¢6-
zUmleyecek ipuglarindan da
uzaklastiracaktir.

izin verici tavizkar disiplin
anlayisi ile yetistirilen cocuk
ise kurallarin ve sinirlarin ih-
laline alisacak, kendi basina
kaldiginda higbir simirin ko-
rumasini da yapamayacak-
tir. Bu tutum, anne babanin

ilgisizligini ve cocuk icin en
tehlikeli ihmalkarligi da be-
raberinde getirecektir.

Demokratik tutum ve olum-
lu disiplin anlayisi ile ¢ocu-
gun istek ve ihtiyaclarini
g6z ardi etmeden sinirlar ve
kurallar esliginde olabilecek
her seyin gocuk igin 6ngo-
rUlebilir ve bilinebilir olmasi
oldukca énemlidir. Bu tutum
cocuda tehdit ve tehlikeler
kargisinda glven kaybina
ugramadan olumlu tavir ge-
listirmeyi Ogretecektir. Zira
muhtemel riskler kendisiyle
paylasilacak ve alinacak 6n-
leyici tedbirlerle de kaygidan
uzak formillerle kazanim
saglanacaktir.

BUtldn bunlarin yaninda anne
babaya disen en bulylk so-
rumluluklardan biri de sosyal
medyada ¢ocuklarinin gorsel-
lerini paylasmamalari, payla-
sacaklari takdirde mahremi-
yet sinirlarini agmamalaridir.
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Uzman Psikolog Binay Bilge Annak, ebeveyn ¢ocuk arasinda parola gelistirilerek koruma tedbirlerinin
arttirilabilecedini soyllyor: "Eger cocugunuzun yaninda dedilseniz ve bir yabanci ona ‘Annen seni ¢adiriyor,
hadi gel gidelim.’, ‘Baban hastaneye kaldirildi, seni onun yanina gétirecedim.’, ‘Ben babanin arkadasiyim

seni ona gotlreyim.’ dediginde mutlaka o yabanciya aranizdaki 6zel sifreyi/parolayi sormasini isteyin.

Anne ve baba olarak kolayca hatirlayabilecedi, sadece sizinle onun arasinda kalacak tek kelimelik bir sifre/
parola cocugunuzu hayata baglayabilir. Hicbir zaman tanimadigi bir insan vesilesiyle onu ¢agirmayacagini-
zi iyice anlattiginizdan da emin olun.”

KAYBOLAN COCUKLAR,
YITiRILEN iNSANLIK

Maalesef ki cocuklari bek-
leyen tehlikeler, daha cok,
onlarin gtvenli ortamlarin-
dan koparilmasinin ardindan
ortaya cikiyor. Bu nedenle
cocuklarin kaybolmasi ya da
kagirilmasi gibi durumlara
hem ailenin hem de sagdu-
yulu bitln bireylerin dikkat
kesilmesi gerekiyor.

“Cocuklar nerelerde ve han-
gi sartlarda kagirliyor ve
kayboluyorlar?” diye sordu-
gumuzda ilging bir tablo ile
karsilaglyoruz. Son zaman-
larda yasadigimiz olaylari da
hatirlayarak ifade etmeliyiz
ki; tatil, kdy/memleket zi-
yaretleri, diiglin, cenaze ve
piknik gibi kalabaligin yogun
oldugu; dikkatlerin  farkli
yonlere cekildigi ortamlarda
kaybolma vakalarina daha
sik rastlamaktayiz. Bu du-
rum; anne babanin ozellikle
bu ortamlarda daha dikkatli
olmalari, cocuklarini gozle-
rinin énnden ayirmamalari
gerektigini ortaya koymak-
tadir. Kalabalik etkinliklerde
glvenlik zafiyetinin de (st
dizeyde oldugu akildan c¢ika-
rilmamalidir. Boylesi ortam-
larda cocuk hem kendi kendi-
ne kaybolabilmekte hem de
kotd niyetli kisiler tarafindan
alikonulabilmektedir.

GOCUK PARADIGMASI

Gocuklarin = surekli dedisen
ve gelisen dinyalarinda, gu-
ven duygusunun tesis edilme-
si bagta ebeveynler olarak bi-
tln bir toplumun sorumluluk
alanina girmektedir. Toplum-
sal sorumluluklarimiz nokta-
sinda neler yapilmasi gerekti-
§i hususunu, gocuk sosyolojisi
alaninda calismalari ile tani-
nan Do¢. Dr. Mahmut Hak-
ki Akin ile gortsttk. Akin; co-
cuklar ile ilgili yasanan GzdcUl
olaylar karsisinda, kaynadini

Maalesef ki
cocuklari
bekleyen teh-
likeler, daha
cok, onlarin
giivenli or-
tamlarindan
koparilma-
sinin ardin-
dan ortaya
cikiyor.

dinimizden alan cocuk para-
digmamizla yeniden irtibat
kurmamiz gerektigini dile ge-
tirdi. Cocugun, bitin inanan-
lar icin kiymetli bir emanet
oldugunun altini cizen Akin;
sozlerine soyle devam etti:
“Yetimlerin haklari, yetimle-
re karsi diger Mislimanlarin
sorumluluklarini belirleyen a-
yetler ile Peygamberimizin
cocuklarla ilgili tutum ve pra-
tikleri g6z ondnde bulundu-
ruldugunda islam’in farkli dé-
nemlerde farkli toplumlara
hayat kaynadi olma basarisi-
nin temelinde, ¢ocuk anlayi-
sinin énemli bir yeri oldugu-
nu gorebiliriz.”

Akin'a goére bu paradigma
Olclsiinde cocugun kotulad-
ge muhatap olmasi kabul
edilebilir bir durum dedgildir.
Yasanan olaylar, kaybolan,
kaginlan hatta oldirtlen
cocuklar; "Bize ne oldu?”
sorusunu giindeme getir-
mektedir. Bu UGzlcl olaylar,
koklerden gelen dederlerin
sUrddrtlememesi  anlamini
da tagimaktadir. Dolayisiyla
varlida ve bilhassa cocuda,
yasliya, dodaya, diger bu-
tln canlilara bakigimizin, bir
bitin olarak dederler bag-
laminda yeniden insa edil-
mesi gerekmektedir. Zira bir
cocudun kotulige muhatap
olmasi, aslinda masumiyetin
zulme ugramasidir.
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Insanhigin Oldugu Yer:
Hirogima ve Nagazaki

Bundan tam 73 yil 6nce, "Little Boy" adi verilen atom bombasi
BN ABD tarafindan Hirosima'ya atilmis; birkag dakika iginde 70 bin
: kisi 6lmus, 140 bin kisi yaralanmis, patlama sonrasinda yayilan
radyasyon 100 bin kisiyi etkilemistir. Sehirdeki 90 bin binadan 60
bini yerle bir olmus binlerce insan evsiz kalmistir. ABD, g gun
sonra 9 AJustos 1945'te Nagazaki'ye “Fat Man" isimli atom bom-
basini atarak Japonya'da ikinci katliamini gergeklestirmistir. Top-
lam nUfusu yaklasik 240 bin olan Nagazaki'de, 74 bin kisi hayatini
kaybetmis, binalarin %36'si tamamen yok olmustur. Daha sonra
bombanin etkisiyle 6lenlerin sayisi 143.124'e ulagmistir.
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Hosafin Yag1 Kesildil

bozulmaya basladigi d6-
nemlerde ocak mensuplari incir ¢ekirdegini
doldurmayan sebeplerden 6tiri olay ¢lkarmaya
basglamislar. O dénemlerde yeniceri ocaginda ye-
mek dagitan is bilmez bir mutfak meydancisi varmis.
Once yagli yemekleri ardindan da hosafi taksim ettigi
icin hosafin Uzerinde bir yag tabakasi ylizermis. Duru-
mu gdren yeniceri adasi, “Bundan boyle 6nce hosaflari
dadit sonra yemekleri." diyerek meydanciyr uyarmis:
Meydanci o glnden tezi yok emri uygulamis. Ancak
buluttan nem kapan yenigeriler hosaflarinin tze-
rinde yag géremeyince kazan kaldirmislar:
“Istihkakimizi caliyorlar, hakkimizi yiyor-
lar! Hosafin yagini bile kestiler.
Yagli hosaf isterik!”

-
w
¥

,’..)" .

- ' o
i .‘-,h
-l e
- ™ = W:-_’

Kur'an's Adanmigs Bir Omur;
Abdurrahman Giirses

Kiraat ilminin kendi kusagi itibariyla yasayan son halkasi Reist'l-Kurra Abdurrah-
man GUrses Hoca Efendi; kiraat ilmine vukufu, tilaveti ve durusuyla 6rnek bir sah-
siyetti. Kur'an-1 Kerim'in canli ve i¢ten okunmasi konusunda son derece hassasiyet
gOsterir, talebelerine haliyle ve kaliyle Kur'an ehli olmanin adabini da égretirdi.
Kur'an ehline; Kur'an ahlakiyla ahlaklanmasini; mitevazi, vakur, temiz olmasini;
Allah'in kelamini husu icerisinde okumasini tavsiye ederdi. Yetistirdigi 6grencilerin
isinin ehli olmasina gayret gosterir, mihrabin serefine blylk énem verirdi. Bu has-
sasiyetini de “Ey imam ve hatipler! Ehil olmadan o makama ge¢cmeyin.” diyerek
ifade etmisti. Alimin 6limi alemin 6limi gibiydi. Takvimler 10 Agustos 1999'u
gosterdiginde bir alem daha goctu.
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Fotografta
GoOzUNnUz
Kirmizi
C1kmiyorss
Dikkat!

h

Gozbebegimiz dustk 15k dlzeyinde bu-
. . L o TAKVIM YAPRAGI
ylrken yiksek 1sik dizeyinde kagdldr. Fo-

tograf makinesindeki flas ayar genellikle
dustk 151k kosullarinda kullanilir. Az 1sikli Sevr Antlasmasi imzaland.

ortamda biiyliyen gdzbebekleri, bir anda (10 Agustos 1920)
patlayan flas karsisinda klcUlmeye firsat

bulamaz. Gézbebeklerinden iceri giren 151k Hz. Eb( Bekir vefat etti.
retina tabakasina carpar ve buydk bir kismi (23 Agustos 634)

fotograf makinesine geri doner. Retina ve

cevresinde gozl besleyen kan damarlar Kocatepe Camii ibadete acildi.
oldudu icin yansiyan isik fotografta kirmizi (28 Agustos 1987)
bir leke olusturur. Estetik agidan hosumu-

za gitmese de bu durum aslinda goz sagli- Biiyiik Taarruz zaferle
gimiz icin ipuclari verir. Eger fotograflarda sonucland.

g6z bebedinde bu kirmizilik gériinmuyorsa (30 Agustos 1922)
veya bir beyazlik algilaniyorsa géz bebe-

ginin arkasindaki mercek saydamlgini yi- et Bl e e,
tirmistir. Bu durum katarakt ya da gozin (31 Agustos 870)
icinde bir timor habercisi olabilir!
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Aile ve Cocuk Dostu Diziler Geliyor

"Aile ve Cocuk Dostu Yapim ve Dizilerin Tegvik Edilmesine Dair Usul ve Esaslar
Hakkinda Yonetmelik" Resmi Gazete'de yayimlanarak yUrtrlige girdi. Aile butin-
tga ve surekliligini, cocuk ve genglerin fiziksel, zihinsel, ahlaki gelisimlerini des-
tekleyecek nitelikteki programlarin tesvik edilmesine yonelik hazirlanan yonet-
melide gore; bu tir dizi ve yapimlari yayimlayan medya kuruluslarina secici kurul
tarafindan tesvik 6dald ile "Aile ve Cocuk Dostu Yapim ve Dizi" unvani verilecek.

Bermuda Seytan Ucgeni'nin
sirr1 ¢oziildii!

Atlantik Okyanusu'nda c¢ok
saylida ucak ve geminin kay-
boldugu bélge olarak bilinen
Bermuda Seytan Ucgeni'nin
sirrl ¢ozUld. Yapilan arastir-
malara gore bdlgedeki alti-
gen bulutlar, saatte 270 km
hizinda rizgar bombalarini,
rlzgarlar da 14 m boyunda
dev dalgalari olusturuyor. Bu
durum ucaklarin diigsmesine
ve gemilerin alabora olmasi-
na neden oluyor.

Kisisel bakim iiriinlerindeki
biiyiik tehlike!

Paraben; kozmetik Urin-
lerinin  dayaniklilk stresini
uzatmak, bakteri ve kif gibi
olusumlarin énline gegmek
icin kullanilan koruyucu bir
maddedir. Yapilan arastirma-
lar bircok farkli Griinde karsl-
miza ¢ikan parabenin meme
kanserine yol actigini gosteri-
yor. Kanser hastalarindan ali-
nan biyopsi 6rneklerinde pa-
rabene rastlanmasi da bunu
kanitlar nitelikte.

AGUSTOS 2018 | AiLE KT
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AYSE YILMAZ
Uzman Klinik Psikolog

Ait olma
ihtiyacinin en
saglikli bicim-
de karsilandigi
ortam ailedir.
Ailenin bireyle-
ri ve toplumu
iyilestirici en
onemli yonii
budur.

clik,  susuzluk,
uyku gibi fizyo-
lojik gereksinim-

ler ve glvende

hissetme gereksinimleri
doyurulduktan sonra gelen
ihtiyag, ait olma ihtiyacidir.
Fizyolojik ve glven gereksi-
nimleri karsilandiktan sonra
kisi; ait olmaya, sevilmeye
yogun bir sekilde istek du-
yar. Ait olma ihtiyaci deyince
aklimiza bagdlanma, kabul
edilme, sevilme gereksinim-
leri gelmelidir. Bu ihtiyagla-
rin karsilanamamas! bircok

A AiLE | AGUSTOS 2018
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psikolojik hatta bedensel
hastalik nedenidir.

Ait olma ihtiyacinin en sag-
Lkl bicimde  karsilandigi
ortam ailedir. Ailenin birey-
leri ve toplumu iyilestirici
en 6nemli yonl budur. Bazi
insanlar ailesinde barinma,
aclik, susuzluk gibi fiziksel
ihtiyacini  karsilayabilirken
baglanma ve sevilme ihtiya-
ani karsilayamaz. Karsiliksiz
sevgi yerine kosullu sevgi ile
blylr. Fizyolojik ihtiyaclari
karsilanip da sevgi ihtiyac

karsilanmayan kisiler kendi-
lerini hep yarim, eksik hisse-
derler. Bir 8muUr bu duygusal
acliklarini  giderme ihtiyaci
duyarlar. Sevgi ve ait olma
duygusu karsilanamayan
kisiler baskalariyla da sevgi
badl kurmakta zorlanirlar.
Sevgi sozlerine hemen ka-
narlar, kullanir ya da kullani-
lirlar. Yanlig kararlar verir, ha-
talar yapar, zarar gorUr ya da
zarar verirler. Kisisel sinirlari
olusmamistir. Tek ihtiyag-
lar oldugu gibi sevilmek ve
kabullenilmektir. insanlarin



Baba ile
kurulan bag
ise erkek
cocuklar

icin 6zdesim
kurulacak
kisi olmasi
yoniiyle cok
onemlidir.
Diinyasina
girilebilen
bir babanin
varligy, aile
iliskileri
cocuklarinin
es iliskisi icin
belirleyici bir
unsurdur.

gonliinde yer etmeye, bag
kurmaya ihtiyag hisseder
ve sevgiye doyabilmek igin
yogun bir caba sergilerler.
Bir taraftan da o6zlem duy-
duklarn sevmek, sevilmek ve
ait olmaktan da korkarlar.
Cocuklukta yaralanmis ben-
liklerinin tekrar yaralanmasi
korkusudur bu.

Ait olma duygusu ilk olarak
bebedin anne ile kurdugu
bag ile baslar. Anne ile bag
kurma; bireyin kisiliginin olu-
sumuna, kendini, baskalarini
ve hayati algilamaya dair
gok buyuk bir etkiye haizdir.
Hatta kisinin kendisiyle, esiy-
le ve cocuklanyla kuracadi
iliskinin belirleyicisidir. Anne
ile kurdugu badin saglikli ya
da sagliksiz olmasi esiyle ku-
racagl bagdi etkilemektedir.

Baba ile kurulan bag ise erkek
cocuklar icin 6zdesim kurula-
cak kisi olmasi yonlyle ok
o6nemlidir. Dinyasina girile-
bilen bir babanin varligi, aile
iliskileri cocuklarinin eg iliskisi
icin belirleyici bir unsurdur.

Bagimulastirici, asirt koru-
yucu, kaygili, kontrolcl ve
mudahaleci tutumla buyd-
tllme; terk edilmeye maruz
kalma; karsiliksiz sevginin

yeterince verilememesi; trav-
malar; anne babanin saglikli
iliskisinin - olmamasi; ¢ocu-
dgun kisisel sinirlarina saygi
duyulmamasi; ait olma ihti-
yacini sekteye ugratir.

Bireysel terapiye gelen bir
danisanim “Esim bana kon-
for sunuyor, her istedigimi
aliyor, lUks bir hayatim var
ama bir sey eksik; ofkeli ve
mutsuzum.” diye yakiniyor-
du. Bircok imkana sahip
olmasina ragmen ait olma
ve sevilme ihtiyacinin karsi-
lanmamaslydi tatminsizligin
nedeni. Ait olma ve sevilme
ihtiyacini  kendi ebeveynin-
den alamamis, bad kurma
ve sevilmeye yabanci oldugu
icin kendisine bunlari vere-
meyecek bir es se¢cmisti. En
cok ihtiya¢ duydugu seyi
esinden alamadigr gibi o da
esine veremiyordu. Ebevey-
niyle kurdugu badi esiyle
ayni sekilde devam ettiriyor-
du istemeden.

Psikologlar olarak, terapide
oncelikle bag kurmaya odak-
laninz. Danisanimizla bagd

kurmay! basarabilirsek, bize
gliven duymasini saglayabi-
lirsek donltsiim baslar. Ciin-
ki insan bag kurdudu Kkisi-
den geleni almaya acik olur.
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Oncelikle ihtiyacimizin
bagimlilik degil baglan-
ma oldugunun altini
cizelim. Yani bagkasinin
kafasinda tasarladigi gibi
degil, kendimiz oldugu-
muz; baskasinin uzantisi
olmadigimiz, baskasini
uzantimiz etmedigimiz;
farkliliklarimizi kabullen-
digimiz, birbirimizi degis-
tirmeye calismadigimiz,
6zUmUzU yasadigimiz bir
bag kurmaya calismaliyiz.

Baskasina ylklenerek ya
da bagkasini yuklenerek,
tutunarak bag kurmak
dedil yaninda olarak, es-
lik ederek bag kurmaliyiz.

Karsimizdaki kisinin
bizden farkli oldugunu ve
her zaman bizim distn-
digimdiz gibi distineme-
yecedini kabullenmeliyiz.

Aile bireylerini karsiliksiz,
oldugu gibi sevmeliyiz.

Ulasilabilir ve ilgili es/
ebeveyn olmaya calisma-
liy1z.

Birbirimize bol bol sevgi-
mizi ifade etmeli, birbiri-
mizi takdir etmeliyiz.

Eslerin birbirlerine deger
vermelerinin cocuklarin
gelisimi icin cok dnemli
oldugunu unutmamali-
yiz.

Neyle bag kuruyorsak o
olmaya, kimle bag kuru-
yorsak ona benzemeye
basladigimiz bilinciyle
hareket etmeliyiz.

AGUSTOS 2018 | AiLE [EEX
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Zaruri bir karar ilkesi:
'[stigare’

istisare, son
karari sizin
vereceginiz
gergegini
degistirmez
lakin karar
vermenin,
tercih yap-
manin getir-
digi kiilfeti
hafifletir.

iz Musliman-
lar yasamimizi
tercihlerimizin

toplami  ola-

rak goérmiyoruz. Kaza ve
kadere imanimiz, olmazsa
olmazimiz. Lakin her gecen
gun yeni kapilar, yeni karar-
larla bas basa kalabiliyor; bir
tercihe varmamiz gerektigi
gercediyle bazen aniden, ba-
zen sUreg icinde karsilasabi-
liyoruz.

Peki, karar alma asamasin-
da krizi dogru yonetmeyi ve
saglikli bir tercih yapabilmeyi
nasil basarabiliriz?

Soyle bir distinelim. Yeni bir
kararin esigindesiniz; az gok

KA AiLE | AGUSTOS 2018

ESRA ORAS
Uzman Psikolog

fikriniz olsa da kafaniz ka-
riglk, huzurunuz kagik, dyle
ya da bdyle suratiniz asik,
mamafih énlnlzl net gore-
mediginizi  hissediyorsunuz.
Oncelikli olarak bilmeniz ge-
reken sey, insan olarak hicbi-
rimizin belirsizlie tahamm-
U olmadididir. Zira belirsizlik
bir anlamda karanlik demek-
tir. Bu noktada tevekkdil mu-
munu yeterince 1sildatami-
yorsak haliyle vesveselerin
esiri olmaktayiz. “Ya (...) yolu
sectigimde (...) olursa?”, “Onu
secip bunu biraktigimda ya
pisman olursam?”, “Ya eski
halimden daha huzursuz
olursam?” gibi "ya" sozlyle
baslayan bircok vesveseyi

zihninize doldurmus oluyor-
sunuz. Yeni bir karar asamasi
demek -orta halli ya da kotl
fark etmez- dlizenin bozulma-
si demektir. Dizen bozuldu-
gu an vesveseler, kaygilar su
ylzine ¢ikar. Cankd bilmedi-
giniz, daha once yasamadigi-
niz bir deneyim kapinizdadir.
Oyle ya, diizen, icerisinde zor-
luklar barindirsa da bildiginiz
seydir; yeni kararlar ise avan-
tajlart bol gibi goéziksin ya
da gozikmesin yepyeni, bil-
mediginiz bir durum karsiniza
¢lkarmaktadir.

Mevcut halden sikdayet etmek-
ten sikildiniz ama mevcut hali
birakip gitmeyi de géziinilz
kesmiyor. Dolayisiyla yapila-



cak ilk sey belli diyebiliriz:
Risk ve avantaj hesaplama.
Elinize bir kalem ve kagit
alin. Huzurunuzu kagiran her
bir vesveseyi yazin. Tek tek,
aklinizdan gegen vesvesele-
rin gerceklesme olasiliklarini
gbzden gegirin. “Gergekten
bu riskin gerceklesme olasili-
g1 var mi, varsa yltzde kag?"
sorusu aydinlatici  olabilir.
“Hakikaten olasilik yUksek
olursa ne yapacadiz?” dedigi-
nizi duyar gibiyim. Panik yok!
Simdi su soruda sira: “Velev
ki bu risk gercek oldu. O ko-
sulda ne yaparim?" Bir di-
stintn; bu riskler hakikaten
basa c¢ikamayacadiniz riskler
mi? Akabinde yeni kararini-
zin avantajlarini gdézden ge-
Girmelisiniz. Bu asamada da
gercekgi olmaniz gereklidir.
Kararlariniza abartili avantaj-
lar yUklemeyin! Hayalperest
davranmaktan kaginin. Risk
ve avantajlari gbézden gegir-
diyseniz simdi onlari bir tera-
ziye koyun ve tartin. Tartinin
neticesini heybenize koyun
ve bir sonraki agamaya gegin.

ikinci asamamiz miisavere,
bir bagka deyisle istisare. Bil-
diginiz gibi insan olmak 6z-
glr iradenin sorumlulugunu
ylklenmeyi gerektirir. Lakin
bu sorumluluk agirdir; insani
en blylk ruhsal buhranlara
yine bu sorumluluk itebilir.
Peki ya bu sorumlulugu pay-
lasirsak? istisare, son karari
sizin  vereceginiz gercedini
degistirmez lakin karar ver-
menin, tercih yapmanin ge-
tirdigi kalfeti hafifletir.

"

Peygamber Efendimiz de
is hakkinda onlara dans..."
(Al imran, 3/159) ayetiyle isti-
sare ile emrolunmustur. Bu
emre binaen de baris ve sa-

vas karari, savas usuld, esir-
lere yapilacak muameleye
kadar pek ¢ok ¢nemli konu-
da ashabiyla strekli istisare
halinde olmus ve kararlarini
istisare sonucu vermistir. Va-
hiy almasina ragmen yoneti-
mini istisare ile yGrttmuastar.
Nitekim EbG Hureyre, "Resu-
lullah'tan (s.a.s.) daha cok
ashabiyla istisare eden bir
kimseyi gormedim.” demistir.
(Tirmizi, Cihad, 35.) Onun Hz.
Omer (r.a) ve Hz. Ebu Bekir
(ra) ile sikca istisare ettigini
biliyoruz.

Yine Hz Peygamber'den
(s.a.s.) ornek verecek olur-
sak kendisi Bedir'de Mekkeli
mugriklerle savas kararindan
sonra, ordunun karargahi
ve mevzilenmesi konusunda

Oncelikle

bir meseleyi
herkesle ve
her boyu-
tuyla paylas-
mamalisiniz.
istisarede
muhataplari-
niz giivenilir
olmalidir.
istisare,
karsimzdaki
insanin da
bu sorum-
luluktan
nasibine dii-
seni almasi
demektir.
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Bedir kuyularini iyi bilen ve
savas yerinin tespiti konusun-
da tecriibeli olan Hubab b.
el-Minzir'in itirazini dikkate
almis ve onun onerdidi yeri
tercih etmistir. (Ibn Hisam, Si-
ret, I, 167-168.) Bedir savasinda
Kureys ile savasip savagma-
ma konusunda Ensar'la, Bedir
esirleri konusunda ordunun
tamamiyla istisare etmistir.
Bu noktadan hareketle dik-
katinizi cekmek istedigim
sey ise kiminle istisare ettigi-
nizdir. Oncelikle bir meseleyi
herkesle ve her boyutuyla
paylasmamalisiniz. istisarede
muhataplariniz glvenilir ol-
malidir. istisare, karginizdaki
insanin da bu sorumluluk-
tan nasibine digeni almasi
demektir. Haliyle bu sorum-
lulugu kaldirabilecek biri ol-
malidir. Sir tutmayi bilmeli
ve sizi yargilamaktan uzak
durmalidir. isin bir baska bo-
yutu da karariniz kimlerin ha-
yatini etkileyecekse onlarla
da istisare etmektir. Basiniza
buyruk hareket etmek, olasi
riskler gercek oldugunda sizi
istemediginiz neticelere iter,
yalnizlastirir ve yargilanmaya
aclk hale getirir.

istisareyi  tamamladiysaniz
artik karar vermeye daha
yakinsiniz demektir. Unut-
mayin son karar sizin sorum-
lulugunuzdadir. Lakin netice
Allah'indir. Buraya kadar ca-
banizi slrdurebildiyseniz ge-
risini Rabb'inize emanet ede-
bilir, yUreklere sular serpen
su ayetle birlikte artik dntna-
ze bakabilirsiniz: "Bir kere de
karar verip azmettin mi, artik
Allah'a tevekkil et, (ona da-
yanip gliven). Stiphesiz Allah,
tevekkil edenleri sever.” (Al
imran, 3/159.)
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ynaya son kez
bakti... Her seyi
muntazamdi;
bas ortlsu, elbi-
sesi, 6nligundn Uzerine giy-
digi clibbesi... Derin yaralarin
ardindaki hiiznlinU ise yine o
sevecen gllimsemesi ile ka-
patmistl. Cantasini kontrol
etti adet oldugu Uzere, oda-
dan ¢ikmadan 6énce. Lizum-
lu olan her sey yanindaydi.
Uzeri kus desenli clizdanina
ilisti g6z fermuarini kapatir-
ken. Kuslari cok severdi, ona
cocukluk hatiralarini fisildar-
di ¢link(... Kutsal bir emane-
te ya da diinyada tek 6rnedi
kalmis bir sanat saheserine
dokunurmuscasina eline aldi
clizdani. Nazik ve agir hare-
ketlerle actl, anneciginin si-
yah beyaz gllimsemesi kar-
siladi onu... Sahi, annecigini

gllimserken goérmeyeli ne
kadar uzun zaman olmustu.

Adi okundu, sahneye ca-
girldi.  Fakllteyi dereceyle
bitirmis olmanin vakari ile
yerinden dodruldu. Hocala-
rini, arkadaslarini ve bu 6zel
gline sahit olmak igin yur-
dun dort bir yanindan gelen
misafirleri selamladi. Birkag

adimlik mesafe idi yolu...
Ama o yol bitmedi...
"Kizim hadi kalk.. Bak geg

kalacaksin okula. ilk giinden
yok yazilma." diye uyandir-
mistl annecidi Zeynep'i bir
eylll sabahinda. Okula bas-
lamanin heyecanindan midir
yoksa anneden ayrilmanin
tedirginliginden midir bilin-
mez adlamaya baslamisti
Zeynep. Mizmizlanma lUk-
st olmadidini bilecek ol-
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Zeynep, oku-
la hep istekli
giderdi. Giin
dogmadan
kalkar, onlii-
giinii giyer,
yakaligini ta-
kar, saclarini
orer, defte-
rini kitabini
muntazaman
yanina alir
oyle evden
cikardi.
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gunlukta idi ktglclk yasina
ragmen. Ama nedendir bilin-
mez okulun ilk gind zor gel-
misti bu minik yavruya, belki
de hepimize geldigi gibi...

Sonra.. Sonra glnler haf-
talari kovaladi, haftalar ay-
lar, aylar sinavlari, sinavlar
da karneleri.. inci gibiydi
notlari, hepsi hep pekiyiydi.
Adam olacak cocuk oldugu
aslinda ta o glnlerden bel-
liydi. ilkokul bitti, ortaokul
basladi. Kdyden ilceye goctl
anne kiz. Bin bir mesakkatle
gegen bu zorlu slirecin mey-
vesi ise Ulkenin hatiri sayilir
liselerinden birini kazanmak
oldu. Annecigi kdye donda,
Zeynep ise yurt koridorlariy-
la ilk kez tanistl...

Tatiller birer armadan gibi
gelirdi. Hasret ceken goniil-
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lere bir nebze olsun insirah
verirdi bu tadimlik zaman
dilimleri. Eve her donls ayr
bir glzellikti Zeynep igin.
Babasizligini bir gin hisset-
tirmemisti  annecigi. Ona
hem yoldas hem sirdas hem
arkadas olmustu kendini bil-
digi ilk giinden beri. ilk &g-
retmeni, zora distiglnde
elinden tutani idi annecigi.
Disinden, tirnagindan artir-
diklari; el emegi, goz nuru ile
dokududu igne oyasi yemeni
uclar; klmesteki tavukla-
rin gin boyu bitmez tiiken-
mez gidaklamalari ve ugsuz
bucaksiz kirlari rayihasiyla
ihata eden kekik kokular
ile gecimini sadlardi. Temel
iasesini ayirir kalanini ise
gurbete, kizina génderirdi;
ne de olsa kizi, Allah'in ema-
netiydi. Daha otuzuna gel-
meden kocasini kaybetmis,
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hayat yUkdnd olanca agirli-
giyla omuzlamak zorunda
kalmistr. O da bittn glcin
biricik yavrusuna hasretmisti
zorluklara inat. Okuyacakti,
vatana millete faydali ola-
cakti, gtizel glinler gérecekti
kizi ciinkd. Kendisini kurtar-
sin isterdi. Bu ylzdendir yeri
gelir Zeynep'i zora kosmayi
iyi bilirdi. Okula gitmemeyi;
birakin dile getirmeyi, kizinin
aklindan bile gecirmesine
musaade etmezdi.

Zaten Zeynep, okula hep is-
tekli giderdi. Glin dogmadan
kalkar, 6nligand giyer, ya-
kaligini takar, saclarini orer,
defterini kitabini muntaza-
man yanina alir oyle evden
¢lkardi. Okumak, yeni seyler
6grenmek heyecani ylre-
gini hep kipir kipir ettirirdi.
Ogretmenlerini cok severdi.
Sinifta hep en on sirada otu-

Fakiilteye
adimini atan
her birinci sinif
oégrencisinin
hayal ettigi o
giin, o an gelip
catmisti iste.
Ogrencilik res-
men bitiyordu.
Annecigini iyi-
lestirmek igin
ctktigi bu yol-
da nicelerine
de umut 151G1
olma zamani
gelmisti.

rurdu. Odevlerini ise hic ak-
satmazdi. Bilmenin, bilgiye
sahip olmanin hazzini kim
inkar edebilirdi ki. Kendine
ornek aldigr pek ¢ok buyu-
glyle de bu azmi sayesinde
tanigmamis  miydi, sevkle
okudugu kitaplarin satirlar
arasinda... Bir giin Hazerfen
oluverirdi, bir gin Einstein,
obUr gln bir baskasi. “Pilot
olacagim, yok vazgegtim
mUhendis olacagim, aslinda
o6gretmen olmayi ¢ok istiyo-
rum.."” nev'inden cimleler
kurardi “Buylylince ne ola-
caksin?” sorusuna cevaben...
Doktor olmaya ise lisede
karar kilmisti. Annecigini ya-
tak dosek hasta buldugu, o
soguk kig guindi, sdmestir ta-
tilinde.

“Tip fakdltesinden aldigim
bu diplomanin bana kazan-
dirdidi hak ve yetkileri koti-



ye kullanmayacadima... Ha-
yatimi insanlik hizmetlerine
adayacagima...  Bilgilerimi
insanlik aleyhinde kullan-
mayacagima... Mesledimi
dUrUstlik ve onurla yapaca-
gima... Namusum ve serefim
Uzerine.." Yemin ediyordu.
Fakllteye adimini atan her
birinci sinif 6grencisinin ha-
yal ettigi o glin, o an gelip
catmisti iste. Ogrencilik res-
men bitiyordu. Annecigini
iyilestirmek igcin cikti§i bu
yolda nicelerine de umut
1sigi olma zamani gelmisti.
Vakit doktorluk vakti, zaman
calisma zamaniydi. Artik dip-
lomasini almig, Doktor Zey-
nep olmustu.

Arkadaslari; anneleri, ba-
balari, kardesleri, dedeleri,
neneleri, hala, teyze ve bi-
lumum akrabalari ile an’lari
OlimsUlzlestirme cabasi icine
girismisti yemin téreninden
sonra. Zeynep ise salonda
durmadi, duramadi. O gline
ait tek bir karesi vardi; rek-
tor beyin elinden birincilik
odalint aldigi sahne... Ye-
min eder etmez, toéren biter
bitmez disari atti kendini.
iceride kalamad... Ciibbesini
glzelce katladi, cantasina
koydu. GozU yine kug desenli
clizdana ilisti. Buruk bir se-
ving, hazanld bir gurur hep-
sinden 6te bilinmezlige sey-
reden bir his vardi gonlinde.

Yol yine bitmez bir hal al-
mistl... Act tatll hatiralar
yine canlanmaya baslamisti.
Doktor olmak icin aldigi ka-
rart ilk annecigine sdylemisti,
her seyi gibi. Annecigi 6nce
karsi ¢ikmig, “Benim bir se-
yim yok!" demisti, bir inleme
ndbetinin kisa teneffisinde.
ilk kez karsi cikmisti hayati

boyunca Zeynep, annesine;
sonuncusu da zaten bu ol-
mustu. Fakultedeki daha ilk
yilinda kendini ispat etmisti
hocalarina. Tuttugu notlarla,
“Peki hocam..." diye baslayan
kivrak sorulariyla 6n plana
¢lkmistli. Komite sinavlarini
zorlanmadan gecmesi, yerli
yabanci pek cok arastirmayi
ilgiyle takip etmesi, stajlar-
da kirk yillik tabiplere tas
glkarircasina hareket etme-
si, konsdiltasyonlarda dogru
tani koymasi, hastalarla ya-
kindan ilgilenmesi gibi pek
cok ozelligiyle dikkatleri
Uzerine ¢oktan toplamisti.
Hocalari da boyle bir 6gren-
ciyi yetistirmekten kivang
duyuyordu aslinda. Uzun
yillar nihayetinde edindikleri
tecrUbelerini, ilmf arastirma-
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Zeynep daha
yogun duyu-
yordu kekik
kokularini.
Nedense
bugtin

daha yogun
hissetmis-

ti bunu.
Koridorda
adimladigi
yol, yine bit-
mez bir hal
almsti...

lar neticesinde kazandiklari
bilgilerini aktarmaktan zevk
aliyorlardi Zeynep'e. Hatta
hemen hepsi kendi bransla-
ri Uzerinde ihtisas yapmasi
icin ikna etmeye bile caligl-
yorlardi onu. Ama etki ede-
medi hicbiri ona, annesini iyi
etmeye niyet etmis, “illet”
Uzerine egitim almaya karar
kilmisti ¢lnkld Zeynep. Uz-
manligini kesinlikle onkoloji
Uzerine vyapacaktl. Alt yil
sonra da karari ayniyd.

Hastaneye girdi, kapida adi-
nin yazili oldugu odasina
gecti, cantasindan c¢ikardidi
kirmizi stetoskopu boynuna
gegirdi, Universiteye basladi-
gi ilk glin anneciginin hedi-
ye ettigi kus desenli clzdani
acti ve siyah beyaz fotografa
bakti uzun uzun. Poliklinige
gecmeden once ilk is olarak
yogun bakim  koridoruna
yoneldi. Kekik kokulari gok
daha baskindi ilag kokulu
agir koridorda ya da Zeynep
daha yodun duyuyordu ke-
kik kokularini. Nedense bu-
gln daha yodun hissetmisti
bunu. Koridorda adimladigi
yol, yine bitmez bir hal al-
mistr...  Sterilize elbiseleri
giydi, kimligini okuttu, kapi
agilldi.  Zeynep'in  ylzlnde
glller acti. Dertlerin derma-
ni, gecenin sabahi, kisin ba-
hari  karsilamisti  Zeynep'i...
Canindan cok sevdigi annesi;
organlarinin kimi iflas etme-
nin esigine gelen, "Allah'tan
amit kesilmez ama.." diye
tedaviye baslanan, hastane-
ye yatirildiginda envai gesit
cihazla hayata tutunmaya
calisan biricik annecigi; kizini
uzun yillardan sonra ilk kez
ayakta karsilamist...
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¥ COCUGUM BUYURKEN

ROL MOD.

Ozellikle okul
oncesi donemde
aile cok onemli
bir role sahip-
tir. Bu evrede
cocuklar kural-
larin farkinda-
dirlar, ancak
bu kurallarin
i yiiziine vakif
degildirler.

cocugun kigiligini

~
0

LI BELIRL:

YASEMIN GEKiCOGLU
Diyanet isleri Uzmani

- nsan, yaratilii

geredi toplum-
I sal bir varliktir.
Toplumun bir
parcasl olarak hayatta var-
ugini sdrdtren insan; nasil
yasayacagini, nasil davrana-
cagini cocukluktan itibaren
Ogrenerek blylmektedir. Bu
blylime slrecinde Kisiligi
olusmaya baslamakta ve bu
olusumda bircok etken rol
oynamaktadir. Cocuklar, bu
sirecte kendilerine ilham ve-
recek kimi zaman oykdndugu
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kimi zaman 6zendidi kisilere
ihtiyac duymaktadir. Onlar
bu dogal gereksinimlerini ilk
cocukluk caglarinda anne
babalaryla, okul cadinda ise
Ogretmenleri, arkadaslari ile
gidermektedirler.

Ahlak ve kisilik gelisiminde
ozellikle okul dncesi donem-
de aile ¢ok onemli bir role
sahiptir. Bu evrede cocuklar
kurallarin farkindadirlar, an-
cak bu kurallarin i¢ yizine
vakif degildirler. Cocuklara
gore kurallar yetigkinler tara-

-]
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findan konulmustur. Model
alarak ve taklit ederek 6gre-
nen cocuk anne ve babasini
dikkatlice  gozlemlemekte,
onlarin yaptiklarini bire bir
yapmaya calismaktadir. Bu
sebeple okul dncesi donem
cocuguna ahlaki dederler
kazandirirken dogru olan bir
seyi "Yap!" demek yerine ka-
zandirilmak istenen davranisi
birlikte yapmak ya da onun
da gorebilecegi sekilde yap-
mak dogru olandir. Ornedin
cocugun yemekten sonra



verdigi nimetler icin Allah'a
stkretmesi ve dua etmesi is-
teniyorsa; ailece yemek yenil-
dikten sonra anne, babayada
blyUk kardes tarafindan sesli
olarak yemek duas! yapilmali,
verdigi nimetler icin Allah'a
hep birlikte slkredilmelidir.
Benzer sekilde cocugun na-
maz ibadetini 6grenmesi ve
ilerleyen yaslarda namazi kisi-
liginin bir parcasi haline getir-
mesi isteniyorsa; cocugun da
gorebilecedi mekanlarda na-
maz kilinmali, zaman zaman
vakit namazlarina ¢ocuk da
goturdlerek model alarak 64-
renmesine firsat taninmalidir.
Cocuktan sayfalarca Kur'an
okumasi beklenmemeli, oyun
oynadigi bir ortamda sessizce
bir kosede Kur'an okunma-
li, eder okumasini biliyorsa
birkac satir da ona okutarak
cocuk odullendirilmelidir. Bir
deder olarak cocugun hayvan
sevgini kazanmas! isteniyor-
sa; onun yaninda kuslara yem
verilmeli, kedi ve kopekler
igin bahgeye su kaplari konul-
malidir. Hasta ve yoksullara
yardim etmesi isteniyorsa; ih-
tiyag sahipleri icin sadaka ku-
tusuna birlikte para atilmali,
hasta komsuya birlikte yemek
gotartlmelidir.

Cocuklar model alma yoluyla
sadece toplumsal ve ahlaki
kurallari 6grenmemekte, ki-
silikleri de model alma yo-
luyla sekillenmektedir. Oyle
ki sosyal iliskilere 6nem ve-
ren, gunlik rutin ihtiyaglarin
karsilanmasi disinda kendini
gelistirmeye zaman ayiran
ve bu amacla dedisik aktivite
ve ugdraslar iginde olan ailele-
rin cocuklarinin da cok yonli
olmaya edgilimli olduklari ve
kendilerini gelistirme yonin-

de istekli olduklari gb6zlenmis-
tir. Benzer sekilde ailelerin bos

zamanlarini  degerlendirme
aliskanliklar da gocuklar ta-
rafindan taklit edilmektedir.
Ornedin tiim gece boyunca
televizyon izlenen ailelerde
cocuklar televizyona diskdn
olmakta, dizenli ginlik ga-
zete okunan evlerde yetisen
gocuklarin ise gazete ve dergi
okumaya hevesli ve merakli
olduklar gozlemlenmektedir.
Bu sebeple cocuklara davra-
niglarimizla model olmaya
calismalli, gocuklarin ileride
nasil davranmasini bekliyor-
sak Oyle davranmaliyiz.

Ozellikle okul éncesi dénem
¢ocugunun anne babasinin
dini yasantisinin cocugun din
ve ahlak gelisimini 6nemli
Olglide sekillendirdigi  haki-
katine Peygamber Efendimiz
(s.a.s.); "Her dogan fitrat (ize-
rine dodar, sonra anasi ile ba-

Cocuklar
model alma
yoluyla sade-
ce toplumsal
ve ahlaki
kurallar 6g-
renmemekte,
kisilikleri de
model alma
yoluyla sekil-
lenmektedir.

basi onu ya Yahudi ya da Nas-
rani yahut MecUsi yaparlar.”
sOzleriyle isaret buyurmustur.

Rol model alma hususun-
da 11-15 yag aras! cocuklar ise
hayran olduklari, bireysel ba-
sari ve Ozelliklere sahip, bas-
kalari tarafindan saygi duyu-
lan, attigi her adimi yakindan
takip edilen ve sahip oldu-
gu ozelliklerle baskalarindan
farklilasan bireyleri rol model
secmektedir. Bu ddnemde
cocuklar dogrudan etkilesim-
de bulunulan aileden birini,
arkadasl, akrabayi vs. rol mo-
del alabilecekleri gibi dogru-
dan etkilesimde bulunulma-
yan Unlu kisileri de rol model
alabilmektedir. Bu yas grubu
cocuklar, rol model aldikla-
ri kisilerin yasam tarzlarini ve
davraniglarini taklit etmek-
te, tlketime yonelik kararla-
rini, tutum ve davranislarini,
hatta markalara yonelik al-
gilarini onlarin etkisiyle be-
lirlemektedirler. Bu amag-
la; 1115 yas grubu cocuklarin
rol model alabilecekleri ki-
siler ile tamigmalarn ve arka-
daslik kurmalari saglanmali;
Peygamber Efendimiz ve sa-
habe-i guzinin hayatlari bas-
ta olmak Gzere ahlaki kisilik-
leri ile temaylz etmis, ilim
irfan sahibi sahsiyetlerin bi-
yografilerini ve hatiratlarini
okumalari tavsiye edilmelidir.

Rol model seciminin ahlakin
ve karakterin insa edilmesin-
deki 6nemine Allahu Teala;
“Andolsun, Allah’in Resuld'n-
de sizin igin; Allah'a ve ahiret
glinline  kavusmayr uman,
Allah't cok zikreden kimseler
icin glzel bir 6rnek vardir.”

ayet-i kerimesi
ile isaret buyurmustur.



12 yas iistii
cocuklar,
oliimiin geri
doniisii ol-
mayan, tiim
canlilarda
yasanan biyo-
lojik bir siireg
oldugunu al-
gilarlar. Haya-
t1 sorgulama
egilimdedirler
ve “Nigin
yaratildik?",
“Nereye
gidiyoruz?",
“Nasil yasa-
maliyiz?",
uOldiikten
sonra ahiret
var mi?" gibi
sorulara ce-
vap ararlar.

ayatin zor ger-
ceklerinden biri-
dir olim. Yakin-
larindan  birini
kaybetmis bir yetiskinin; si-
nandigini, kalbinin derinlikle-
rinde hissettigi bir gergektir.
Yetiskinlerde durum boyle
iken cocuklarda kayip neti-
cesinde olusan aci ¢cok daha
fazla olacaktir.

Olim olayini cocuk bilissel
ve duyussal olarak iki agidan
algilar. Bilissel agidan olusan
algl, gérme veya sahit olma
ile olusur. Mesela cocuk 6lU
bir kusa rastlar, akrabalarinin
olen biri ile ilgili konusmala-
rini duyar ve 6lim kavramini
giindemine alir. “Olim ne-
dir? Olen nereye gider?" gibi
sorular sormaya baslar. Bu

sorularin cevaplari gocuk igin
bilissel dlzeyde 6nem kaza-
nir. Alacagr cevaplara goére
OlimU anlamlandirir. Sayet
yakini 6lir ve aclyr daha de-
rinlerinde hissederse 0 zaman
duygulari da sorulara eklenir.
Bu nedenle gelisim dénemi
Ozellikleri  dikkate alinarak
cocugun gltven duydugu bir
yakini tarafindan sorularinin
cevaplanmasi, 6limin  bir
son olmadiginin vurgulanma-
s cok dnemlidir.

0-2 yas déneminde cocuklar,
Olimi tam olarak algilaya-
mazlar fakat baglandiklari
kisiden ayrnldiginda ayrlik
anksiyetesi yasarlar. Ornegin
ebeveynini kaybederse kay-
gl duyar, huzursuzlanir lakin
bagka bir kisiyi onun yerine

koyup tekrar baglanma ger-
ceklestirebilirler.

3-5 yas déneminde cocuklar
Olimin bayllma veya uyku
hali gibi bir durum oldugunu
distndrler. Sevdigi bir yakini-
ni kaybettiginde onun cenne-
te gittidini, yarin donecegini
dlslnebilir ve geri donip ra-
hatlikla oyununa devam ede-
bilir. Fakat 4 yas Gstl cocuklar
Olimu uzun sareli bir ayrilik
olarak algilamaya baslayabi-
lir. Bu yas grubunda sorular
zorlayici olmaz, cevaplar da
detayli olmamalidir.

6-12 yas doneminde ¢ocuklar
artik 6len kiginin geri gelme-
yecedini idrak ederler ve in-
sanin nasil dodup oldugand,
oldikten sonra nereye gide-



cedini, neden geri donmedik-
lerini sorgulamaya bagslarlar.

12 yas Ustl cocuklar, 6limin
geri donust olmayan, tim
canlilarda yasanan biyolojik
bir stire¢ oldugunu algilarlar.
Hayati sorgulama egilimde-
dirler ve “Nigin yaratildik?",
“Nereye gidiyoruz?”, “Nasil ya-
samaliyiz?”, "Oldiikten sonra
ahiret var mi?" gibi sorulara
cevap ararlar. Anlamli bir ya-
sam icin bu sorularin cevaplari
muhakkak izah edilmelidir.

BU iIFADELERDEN
UZAK DURALIM!

Derin bir uykuya daldi, sonsu-
za dek uyuyacak: Bu, cocugu
gecici olarak rahatlatan bir
ifade gibi gorilmesine rag-
men cocugun uykudan bir
daha uyanamamaktan kork-
masina neden olabilmekte ve
uyku problemlerine yol agabil-
mektedir.

Allah yanina aldi. O iyi kulla-
rni yanina alir: lyi bir cocuk
olursa Allah'in onu yanina
almasindan korkabilir ve Al-
lah'in sevmedigi bir cocuk ol-
maya calisabilir. Yahut yakini
vefat eden bir gocuk “Neden
onu aldi, baskasini alsayd.”
seklinde hislerle Allah'a ofke
duyabilir.

Yolculuga cikti, biz de bir glin
gidecediz: “Bu nasil bir yol ve
yolculuktur ki geri dondsl
yok." diye distinebilir ve kay-
bettigi yakinina geri donmedi-
gi icin 6fke duyabilir. Her yol-
culuk kaosa dénusebilir.

NASIL ANLATALIM?

Kisa, net fakat dogru cevap-
lar verilmelidir. Fazla ayrintiya
girmek cocugun kafasini karig-
tirabilir. "Ben de 6lUr miylim?

Sen de Olecek misin?" gibi
sorular sorabilir. Bu sorulara
da "Evet, bir glin hepimiz Ole-
cegiz ama bu hemen olmaz,
merak etme. Onun ciddi bir
rahatsizligi oldu ya da kaza
gecirdi." diyebiliriz. Misebbi-
be dedil sebebe vurgu yap-
mak cocugun hem kaygilari-
ni azaltir hem de Yaradan'a
ofke duymasini engeller. Her
sebebin de herkesi ayni sonu-
ca gotlrmedigi belirtilmeli-
dir. Mesela dlen kisi hastaysa,
hastaliginin son asamasinda
oldugunu, vicudunun cok
zayif distigini soylemek,
her hastaligin olddrmedigini
de ifade etmek gereklidir.

Ozellikle kiiciik cocukla-
ra OlimU bir bitkinin veya

6-12 yas
doneminde
cocuklar artik
olen Kkisinin
geri gel-
meyecegini
idrak ederler
ve insanin
nasil dogup
oldiigiinii,
oldiikten
sonra nereye
gidecegini,
neden geri
donmedikleri-
ni sorgulama-
ya baslarlar.

COCUGUM BUYURKEN ¥

hayvanin yasaminin sonlan-
masindan yola ¢ikarak agik-
layabiliriz.  “Bir gln bUtln
canlilarin yasami sona erer,
bu durum insanlar icin de
gecerlidir. Amcanin yasami
da artik sona erdi ve bundan
sonra bizimle olmayacak.
Biz artik onun resimlerine
bakip onun hakkinda sohbet
edecediz, onu hatirlamaya
ve sevmeye devam edece-
giz." gibi.

Ahiret inanci ile ilgili olarak 5
yasa kadar sadece cennetten
bahsedilmelidir.  Cennetten
bahsederken mibalaga yap-
madan, cennetin guzellikleri-
ni anlatmaliyiz. Ozellikle sev-
digi yakini vefat eden kicgutk
cocuklar onun pesinden git-
mek isteyebilecedi icin abar-
til cennet tasviriyle 6lima
6zendirici, tesvik edici hale
getirmemeliyiz.

Olen kisiye dair sorularina
net cevaplar vermeliyiz. “Sim-
di onu topraga mi gémeceksi-
niz? Oradan nereye gidecek?
Orada aci hissetmez mi?" gibi
sorularla  karsilasabilirsiniz.
“Evet, onu yikayip, temizleyip
topragin altina gomecegiz.
Ama o hi¢ aci hissetmeye-
cek. Oradan cennete gidecek.
Ama bizim onun icin yaptigi-
miz tUm dualar hissedecek.”
diyebiliriz.

Olimiin hayat kadar olagan
karsilandigi, tim sorularin
makul bir sekilde cevaplandi-
g1 bir ailede, sessizce dokdilen
gbdzyasl ve huzurla okunan
Ku'ran- Kerim'e sahit olan
cocuk; Olime dair kaygl ve
endise duymayacak, icinde
filizlenen saglam bir ahiret
inanciyla 6lime anlam vere-
cektir.
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eride kalan

DR. HAFSA FiDAN ViDiNLi

abah namazini acele ile kilmisti Meh-

met Bey. Birkag dosya Uzerinden he-

sap kitap yaptiktan sonra ise gitmek
icin hazirlandi. “Buglin arife. Arifeye
eristiren Rabb'ime sUkUrler olsun.” diyerek dua ile
adim atti kapidan. ise erkenden giderse islerini to-
parlayip hizlica ayrilabilecedini, babasinin meza-
rini ziyarete de erkenden gidebilecedini disintp
yola koyulmustu. Hem koyline gitmisken akraba-
lariyla da hasbihal edebilirdi.

is yerinde bir terleyip bir soguyarak 6gleyi zor etti.
Sanki butdn isler bayramin bir glin dncesine kal-
mistl. Sanki o glin o isler bitirilmese, ¢ glin sonra
bayram nihayete erip is hayati baslamayacakti. Si-
kintili saatlerin arasinda bir elinde is telefonu, di-
der elinde cep telefonu aramalara cevap verirken
karsisindaki kisinin sdzlerine gore hop oturup hop
kalkti masadan. Nihayet 6gle namazini kilmak
icin kalktigr masaya o glin bir daha oturmamaya
karar verip alisverise ciktl.

Markete girerken haniminin siparis listesini cebin-
den cikardi. Liste sol elinde, gelen mesajlara goz
gezdirdigi telefonu sag elinde, market arabasini
dirsegiyle iterek Grlnler arasinda gezinmeye bas-
ladi. is yerinden gelen mesaji okurken az kalsin
kiiclik bir cocugun itelemeye calistigi market
arabasina carpacaktli. Mesajda "Emin misiniz, bu
kadar maydanoz mu siparis verecegiz?" yaziyor-
du. Ofisten siparisi verilecek malzemeler listesine
“mantolama sivasl” yerine "maydanoz” yazdigini
fark etmesi zaman aldi. “Su maydanoz insaat isle-
rine de maydanoz oldu!" diye gecirdi icinden. Bir
yandan cevap yazarken bir yandan da demetler
arasindan ince sapli, kiictik yaprakli taze mayda-
noz bulmaya calisti. “Bizim hanim da fazla titiz.
Aldigim maydanozlari on yil sonra ancak beden-
direbilmeye basladim.” diye distindi. "Madem
bedenmezsin, ne diye mutfak alisverisini de bana
birakirsin. Sen yapiversen." demek isterdi hanimi
karsisinda olsa. Ama diyebilir miydi, emin dedildi.
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Araya kirginlik girince maydanozdan pahaliya mal
oluyordu arayi dizeltme harcamalari.

Market aligverisi bitince mahalledeki firina ugradi.
Bir glin dnce siparisini verdigi bir tepsi cevizli bak-
lava, iki tepsi kiymali ve peynirli boredi Ust Uste
koyup arabanin bagajina tasidi. Baklavanin mis
gibi kokusu, ¢ocuklugunda annesinin elcediziyle
yapip agizlarina dolu dolu tikistirdigi baklavalari
hatirlatti. "Ah annem! Simdi sen bizim ¢ocugu-
muz gibi oldun. Ama biz sana baklava da yedi-
remiyoruz. Doktorun yasaklamadigi yiyecek mi
kaldi?" diye gegcirdi icinden.

Direksiyona gecerken saatine bakti. Acele etmez-
se ikindi namazini kdéyde kilamayacagini hesapla-
di. Ne de olsa koy yolu bir saatini alirdi. Tam hare-
ket etmisti ki gelen telefona bakmadan edemedi.
Hanimi, evde pirincin bittigini, eve gelmeden mut-
laka almasi gerektigini soylliyordu. Dedigine gore
aslinda evde piring vardi ama sttlaca kirik piring
lazimdi. “Bu bayram da sUtlagsiz olsun Ayse Ha-
nim!" derken daha "Olmaz." lafini isitince markete
tekrar ddnmek zorunda kald!.

Alisveris posetleri elinde, kapiyr acan hanimina
telas icinde “Hazirlandin mi? Hemen ¢lkmazsak
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gec kalinz." diye sordu. Posetleri elinden alan ha-
nimi, “Hazirlandim, sen de yardim et de anneni
merdivenden beraber indirelim.” dedi. Annesinin
bir kolundan hanimi, didger kolundan kendisi tu-
tarak yavas yavas merdivenleri indiler. O esnada
cocuklar yanlarindan hizla gecip asagiya kosarak
inmislerdi. Arifede koye gitmek, onlarin en cok
bekledikleri seving zamanlariydi.

Koy yolu uzadikca uzadi sanki. Acele ettikce uzar
zaman, uzadikca acele edersin ya iste dyle. Neyse
ki Mehmet Bey cemaatle kilinan namaza yetise-
bilmisti. Camide kilinan namazin ardindan yine
topluca mezarliga gectiler. Birbirlerini uzun stre-
dir gbremeyen akraba ve komsular, yol boyunca
hal hatir sordular.

Mezarlikta serviler arasindan gelen esinti, ruhlari-
na da bir esenlik Gfliyordu sanki. Hemen hemen
her mezarin basinda, kime kiime aile fertleri var-
di. Dillerden dokilen dualar, yapraklarin hisirtila-
rina karistyordu.

Mehmet Bey; o gun ilk defa, zamanin adeta ak-
madigini, donup kaldigini, ama ruhuna da bir akis
kazandirdigini hissetti. Fatihalar, ihlaslar bitmisti
ama gonlt o anlarin bitmesini istemiyordu. Kizi-
nin okududu Yasin'den sonra oglundan da Mulk
suresini okumasini istedi. “Miilk elinde olan (Al-
lah) ne yiicedir!” diye gecirdi génliinden, surenin
daha ilk ayetleri okunurken...

“Dinlemek” ne glizeldi, hem de gonll dinlendiren
dinleme ne glizel... Ziyaret mekanindan ayaklarini
strdye sUrlye ciktl adeta. "Hanim, disiindim de
ilk defa bu Ramazan'da, Kur'an hatmimi bitire-
medim. Yani Rabb'imin sézlerini dinlemeyi ihmal
ettim. Bu giin, son orug giint. Ama orucu nasil
tuttugumu da bilemedim.” dedi. Ayse Hanim da
ayni dislnceler icindeymiscesine cevap verdi:

"Orucu nasil tuttugumu ben de anlamadim. Oru-
cuz diye her zamankinden daha fazla yemek gesi-
di koymaya calistim sofraya. Teravihlerin de hep-
sine katilamadim. Simdi ise “Ramazan gidiyor."
dislncesinin hiiznG ¢oktl icime. Galiba bu sefer
biz ramazanin hakkini verip onu geride birakama-
dik, o bizi geride birakti Bey."

Mehmet Bey, haniminin sozlerini tasdik etti: “"Hak-
lisin. Ramazan gecti. Bu yil geride kalan biz ol-
duk.."
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[nternetin ‘bulamac’ dinleri

Bulamag ha-
yatlar, bula-
mag kimlik-
ler, bulamag
fikirler, bula-
mag iliskiler
ve nihayet
internet
lizerinden
insa edilen
kes-yapistir
tarzi bula-
mag dinler!..

PROF. DR. ADNAN BULENT BALOGLU

ulamacg” tabirinin
Anadolu'da ayni
zamanda bir ye-

‘B
mek adi oldudu-

nu, simdinin “fast food" nesli
bilmez. Esasen sulandirilmig
civik hamura denir. Kimi bol-
gelerde bir cesit kavrulmus
un ¢orbasinin, kimi boélgeler-
de ise slt ve yogurtla yapilan
asin adidir. Savas, yokluk, kit-
Lk, fakirlik donemlerinin bir
icadi olsa gerek; bol, zengin
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malzemesi yok. Bu sebeple
"fakir asi" desek yanlis laf et-
mis olmayiz. Unla yagi kavur,
Gzerine su ilave edip tuzunu
at, bulamag kivamina gelin-
ceye kadar karistirip kaynat
ve dumani Ustlnde sur sof-
raya...

Cok suya az malzeme...

“Alismis kursak bulamacini
ister.” deyisi bosuna dedil;
keza "Zengin yer baklava

glllag, fakir yer bulgur bula-
mag, sabah kalkar ikisi de ac.”
deyimi de...

Siverek'in sire  UzUimdinden
mamul bulamaci, Trakya
bolgesinin  ‘kara’ bulamaci,
Nevsehir'in ‘beyaz’ bulamaci,
Sivrihisar'in bulamag corbasi
derken corbasindan tatlisina
envaigesit bulamacimiz var.

Oturup sizlere uzun uzun bu-
lamacg kiltirimuzden dem



vurmayacagim. Ayrica bu-
lamagla bir derdim de yok,
bulsam istahla yerim.

isler icinden cikilmaz hal
alinca “isler bulamaca dén-
da!", aklimiz karisinca da
“Beynim bulamaca doéndi!”
deriz.

Bulaya bulaya bulamag ki-
vamina gelir pek cok sey:
isler, olaylar, iliskiler, fikirler,
ideolojiler... Tevekkeli, son
zamanlarda sosyolojide “me-
lez" kavraminin moda olmasi
bosuna degil.

ic ice girmis, karmasik, dola-
sik, girift bir hayat 6rglstni
¢bzmek; i¢ ice gecmis ha-
yatlari anlamak, kelimelere,
kavramlara dokmek oyle ko-
lay degil.

Bulamag hayatlar, bulamag
kimlikler, bulamac fikirler,
bulamag iliskiler ve nihayet
internet (zerinden insa edi-
len kes-yapistir tarzi bula-
mag dinler!..

iNTERNETIN DiN
KAPITALIZMi

internetin, kapitalist zekanin
en parlak UGrlnlerinden biri
oldugu tartisma gotlrmez.
Kapitalist sektérin her tirll
zevk ve talebi tatmin hirsi, in-
ternet sektorlnl strekli ba-
y(tlyor. internet; 2017 ista-
tistiklerine gore, kar ve gikar
merkezli homojen bir dinya
piyasasina yonelik hamlele-
rin dnemli bir ayadini tem-
sil ediyor; zira 4,1 milyarlik
bir kullanicisi var. Bu demek
oluyor ki 7,6 milyarlik diinya
nifusunun yaridan fazlasi
internetin dogrudan ntfuz
alanindadir.  Oyle olunca,
sanal endUstrinin ince hatla-

rinda saatlerce cogu zaman
ag, susuz, uykusuz gezinen
milyarlarca insan icin ortak
zemin olan internet; kiiresel
sermayenin patronlarinin is-
tahlarini ziyadesiyle kabarti-
yor. Bu bakimdan tipki diger
alanlar gibi din de dev ser-
mayeleriyle gezegeni arsin-
layan bu sermayedarlar icin
yalnizca bir tiketim maddesi
hikminde olup ciddi bir ka-
zang kapisidir.

Kapitalizmi, varsayalim ki
Max Weber basta olmak (ze-
re bir grup iktisat tarihgisinin
de iddia ettigi gibi puriten
Protestan ahlakin dedgerleri
bayuttd. Ama simdi daha
dogru bir gercek var: Eger
iktisatcilarin tezi dogruysa
ayni kapitalizm, diger her

Amip misali
sayilari sii-
rekli kat-
lanan yerli
yabanci en-
vaigesit dini
goriiniimlii
inang, an-
layis, grup,
akim, klik,
kiilt, yaps,
hareket, or-
ganizasyon
-adina ne
dersek diye-
lim- internet
tizerinde
arziendam
ediyor.

sey gibi kavradigi dini ve ona
ait olan her seyi, kendi ‘para-
g6z ruhu’ ile altlst etmekle
mesgul. Dahasi, ondan din
kisveli yeni yapilar Uretiyor
ve internet ortaminda servis
ediyor.

Bu esnada; modern sekller
hayatin koridorlarinda yolu-
nu kaybeden, ruhsal dinginlik
arayan, metafizik boslugunu
doldurmak isteyen, hayatla-
rina yeni bir ¢ehre ve anlam
vermeyi arzulayan milyon-
lar icin internetin derin su-
lar pek tekin degil. Zira bu
sanal ortamda hakikati ber-
raklastiranlar ile hakikati bu-
landiranlar ve dahi onu top-
tan reddedenler ile hakikat
tekelcileri yan yana ve piya-
sanin rekabet kurallar gere-
gi aralarinda kiyasiya bir ya-
rig var. Amip misali sayilari
strekli katlanan yerli yaban-
¢l envaicesit dini gorinim-
LU inang, anlayis, grup, akim,
klik, kilt, yapi, hareket, orga-
nizasyon —adina ne dersek di-
yelim— internet Uzerinde ar-
ziendam ediyor.

internet (izerinden okunmus
Yasin, yanmaz kefen, Yasin
okunmus balon ve -s¢zde-
peygamber terligi satarak
kapitalist firsatciligr paraya
tahvil eden din istismarci-
lart var! Bu firsatgl tacirler
eskiden tilrbelerin etrafinda
kiimelenirlerdi; belediyenin
beles suyunu pet siselere
doldurup okunmus su diye-
rek gelenlere satar, mezar
sulatirlardi. izmir yillarnmda
Goztepe semti sirtlarindaki
Susuzdede benim icin iyi bir
gozlem yeriydi. Denize nazir
bu tepecide cikar, oturup bu
sahtekarlari seyrederdim.
Zabitadan korkularina c¢es-
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meden doldurduklari  pet
siseleri calilarin arasina zula
ederlerdi. Simdilerde inter-
net sayesinde isi epey blyt-
tlklerine ve Grln yelpazesini
alabildigine genislettiklerine
adim gibi eminim. inanma-
yanlar interneti soyle bir tur-
lasinlar.

internetin zengin ‘“kafeter-
ya"sinda “din" etiketi altin-
da aktif, bol c¢esnili, milyon
dolarlarin déndigl devasa
bir sektér mevcut. Bagka bir
zaviyeden bakarsaniz inter-
netle birlikte ciddi bir ivme
yakalayan din istismari, ken-
di zengin kapitalist smifini
Uretmistir.

Her konuda serbest pazari
savunanlarin  dini bundan
azade tutacaklarini dusln-
mek tam bir safdillik olurdu.
Pazarin sahipleri din adina
ne varsa tamaminin piyasa-
ya arz edilmesinden yanalar.
Onlara goére bu, 'acik toplum'
olmanin bir geregidir. Kaltdr,
siyaset, ekonomi ve nihayet
din adina ne varsa gorlclye
¢ikmali ve insanlar da istedi-
gini 6zglrce secebilmelidir.
Amag, pazarda mUmkdn
olan en fazla sayida Grinle
mUumkuin olan en fazla mis-
teriyi bulusturmaktir.

Amag, kapitalizmin hayatin
batin kilcallarina nifuzunu
saglamak; keza amag; onun
nifuz edip de tahrip etmedi-
gi, yozlastirmadigi, sulandir-
madigi, bulamac¢ kivamina
getirmedigi hicbir sey birak-
mamaktir. Buna din dahil...

Diger taraftan, sorularina ce-
vap arayan bir genglik var...
Ruhunda filizlenen Umitsizlik
ve karamsarligi, kavramlarla
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Gergek su ki;
dogrulugu
test edilme-
mis, sahih
olmayan bil-
gilerin de din
adina dolas-
tigini biliyo-
ruz. Bilginin
yayilim hizi
arttikca ve ya-
yilim yontem-
leri gesitlenip
kolaylastikca
icerigin dogru-
lugu iizerin-
deki denetim
zayifliyor.

ve kelimelerle ifade edeme-
digi ama derinlerde yakici
bicimde hissettigi eksiklik ve
yalnizligr yakici bir telasla ora-
dan oraya kosarak yok etme
cabasi icinde olan bir gencg-
lik... Din istismarcilarinin ara-
didi da iste tam bu gengler...

Varsayalim ki siz, internet
Gzerinden metafizik yolculu-
da cikan, arayis icinde olan
bir gencsiniz. Her tirden
zevk, bedeni, megrep, arzu
ve talebe hitap eden genis bir
yelpaze var. Kimin sunumu,
ambalaji, iceridi, vaatleri sizi
cezbederse oraya takilma ih-
timaliniz ylksek! Goénlindz,
kalbiniz, zihniniz kime mey-
lederse, sorulariniza kimin

daha iyi cevap verdigini du-
stinlyorsaniz oraya demirli-
yorsunuz...

Pazarlama mantiginin tike-
tim kaltGrinG bire bir yan-
sitan, ibadet ve inang kismi
distk yogunluklu, dint has-
sasiyetleri gevsek, sdézde ah-
lak vurgusu ytliksek, saygi,
egitim, paylasim gibi deger-
leri dnceleyen dinimsi yapi-
lardan, lafizci, sert, tavizsiz
ve hatta siddet yanlilarina
kadar envaigesit din anlayis!
internette boy gosteriyor. Bu
anlayislardan birinin oltasina
gencin yakalanma ihtimali
ylksektir.

Gergek su Ki...

Kullan-at, Uret-tlket, 0g-
ren-unut, tut-birak, ele ge-
cir-terk et, kazan-harca, yap-
boz, kes-yapistir cinsinden
olanlar, yani hakikati bu-
landiranlar ¢cogunlukta; zira
kapitalist sistem onlara her
glin yenilerini ilave ediyor,
listeleri tahminlerin 6tesinde
kabarik...

Biraz oradan biraz buradan,
biraz ondan biraz bundan
derle topla, birbirine boca
edip bulamag kivaminda ka-
ristir, sonra kes ve yapistir.
Biraz eski biraz yeni, biraz ge-
leneksel biraz modern olsun.
icine ®nemli sahsiyetlerden
alinti birkag 6zl4 s6z serpis-
tir. Sekuler, himanist kivam-
da olsun. Ne tam o, ne tam
bu olsun; ama sunumu gu-
zel, soylemleri cafcafli olsun.

Prefabrik dinler! Modern pi-
yasa mantigina ve ruhuna
uygun!

internetin  ucsuz bucaksiz
dlinyasinda sig, yapay, sah-
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te, gecici, ugucu, kopya olan-
larla, gercek, samimi, hakiki,
deruni olanlar yan yana...

Gorlnen ylzd, gérinmeyen
yUzinU 6rten; manevilik kis-
vesi altina seytani arzular
gizleyen; hayatin manevi,
deruni, ahlaki vasiflarini mo-
dern hayatin sagmaliklarina
yem eden din istismarcilari
icin de internet ciddi bir ka-
zang kapisi...

Simdiki genglerin isi gercek-
ten zor, zira internet ayni
zamanda modernitenin se-
kiler aklinin Tanrisiz Gtopya-
sina da hizmet ediyor.

internetin sosyal medya aya-
ginda bir klavye Mdisliman-
uginin, klavye alimliginin,
sosyal medya Uzerinden bir
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mesaj/kes-yapistir ~ dindarli-
ginin tdredigini de séyleme-
den edemeyecedim. BUtln
bunlarin iletisim endUstri-
sinin yan sanayii oldugunu
rahatlikla sdyleyebilirim. Biz
tebriklesirken birileri karini
katliyor. Mesajin her bir har-

, kelimesi, her bir tiklama
bir paraya tekabdil ediyor. iti-
razi olan var mi? Bizleri me-
saj fetisisti yapanlarin agizla-
r kulaklarindadir herhalde...

Telefonlara mesajlanan Kur'-
an ayetlerini okumadan ¢op
sepetine yolluyoruz ya; bu
bir nevi alginin gevsemesi,
duyarliigin azalmasi anla-
mina da geliyor. Zaten asil
bedel bu! Kati olan elimizde
buharlasiyor diyelim.
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internetin zen-
gin "kafeter-
ya"sinda “din"
etiketi altinda
aktif, bol
cesnili, milyon
dolarlarin
dondiigii de-
vasa bir sektor
mevcut. Baska
bir zaviyeden
bakarsaniz
internetle
birlikte ciddi
bir ivme yaka-
layan din is-
tismari, kendi
zengin kapi-
talist sinifini
tiretmistir.
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Kendini oldugundan fazla
gosterme veya dindarlik gos-
terisi ya da takvada riya de-
sem agir kagcar mi?

Gergek su ki; dogrulugu test
edilmemis, sahih olmayan
bilgilerin de din adina do-
lastigini  biliyoruz. Bilginin
yayilim hizi arttikca ve ya-
yilim yéntemleri cesitlenip
kolaylastikca icerigin dog-
rulugu UGzerindeki denetim
zayifliyor.

S6z0in 6z0 su Ki...

Mltevazi bulamag asi bir
zamanlar fakirin sofrasinin
vazgegilmeziydi; simdilerde
ise kapitalizmin kof, sUsld,
bol ¢esnili Grtinleri ve biz, bu
bulamag Urlnler icin paha
bicilmez bedeller 6dlyoruz...
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Alemin temeli merhamet,

Sokakta kendi
halinde giden
bir hayvanin,
insanlarin
gayriihtiyari
yiirilyiisiinden
ve bakisindan
etkilenip iirk-
mesi bir tesadiif
olamaz.

EDA SAKLI KOKSAL

998 yilinin Adus-
tos aylydi. Gozle-
rimi acar agmaz

her sabah sesin-

deki nesgeyle evimizi aydin-
latan muhabbet kusundan

o sabah hi¢ ses gelmedigini

fark ettim. Kafes tellerinin

ardinda saga sola merak-

i bakislarla cevirdigi gtzel

basi goriinmiyordu. Kafesin-

de hareketsiz yattigini gor-
digimde uyuyor olmasini
diledim fakat olmadi, o artik
bizimle dedildi. Kur'an kur-
sunda hocamizin anlattidi
kusu olen cocugu o an cok
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iyi anlamistim anlamasina
da onun yerinde olmay! da
isterdim dogrusu. Bana tazi-
ye vermeye Efendimiz (s.a.s.)
gelememisti. Hatta onu top-
raja gomerken annem ve
kardesim disinda ne hisset-
tigimi anlayan da olmamisti.
CUnkd tim kusu 6len cocuk-
lara yetecek kadar merha-
met ve empatiye ancak o
sahip olabilirdi.

O zaman cocuktum ve bu,
benim bedenime gore blylk
bir aciydi. Simdi digmesine
basmaktan imtina ettigim

TV kutusu, tarla tGrld acilar
ve Olimlerle dolu. En blydk
OlumU de insanlik yasarken
acaba diyorum 6z{ s6z( mer-
hamet olan Efendimiz (s.a.s.)
yaslyor olsa kime taziyeye gi-
derdi?

Bahsi gegen haberlerin birin-
de ayaklari kesilen bir kdpek-
ten, digerinde camdan atilan
iki kediden bahsediyor. Bir
baska kanala gegiyorum. Ora-
da da bir kediye yapilamaya-
cak ama maalesef vuku bul-
mus bir strl eziyet yer aliyor.
Her sey olmayi basaran insan,



bir tek insan olmay! basara-
miyor. Bir baska haber, orta-
okul 6grencilerinin icat ettigi
bir robotla ilgili. Bu robotun
ozelligi, onlne bir hayvan
c¢ktiginda durmasi ya da
yonunl  dedistirecek sekil-
de programlanmis olmasi.
Cocuklar insanliktan Gmidi
kesmis gérindyorlar. Basa-
rilarina bile sevinemiyorum.
O esnada bilimin bir baska
kolu, alerji yapmayan kedi
Uretmekte; tatmin olmayan,
bencil insanlik igin...

Mobeselerde, yoldan gegen
bir hayvanin dlimune sebep
olan sofér, arkasina bakma-
dan yoluna devam ederken
gériiliyor. Ustelik her an
izlendigimizi  bilmek igin
kameralara ihtiyacimiz yok-
ken... Yavrusunu emziren bir
kedi géren ve kervani durdu-
ran Efendimiz'in incelidine
ve merhametine ihtiyacimiz
her gecen gln artiyor. "Yer-
ylUzUndekilere merhamet
edin..." (Eb0 Dav(d, Edeb, 58.)
hadis-i serifini hayatimizdan
uzaklastirdikga merhamet bi-
ze ugramaz, unutuyoruz.

Efendimiz (s.a.s.) "Allah, se-
nin kalbinden merhameti ¢ce-
kip almigsa ben senin icin ne
yapabilirim ki?" (Buhari, Edeb,
18.) demisti gonld katilagmig
olan igin. Peki; merhamet
kusanmig, aleme merhem
edilmis kalplerin bulunama-
digi yerde rahmete ulagsmak
nasil mUmkin olacak diye
distintrken Ustat Necip Fa-
zil, "Merhamet; hava gibi su
gibi muhtac¢ oldugumuz ik-
sir. Bas asagl bir cemiyeti bas
yukari edecek bir kuvvet." di-
yerek kalpleri yumusatacak
merhametin  ehemmiyetini
bir kez daha vurguluyor.

Siddetin her
tiirliisti saat
basi haberlerle
karsimiza ciki-
yor. Yine ayni
medya diliyle
bir siddet alg:-
si olusturulup
ornekler ge-
sitlendirilerek
dizilerde yerini
aliyor.

Saatlere boldigimiz za-
man icin biri gecmiste kalan
digeri gecmisten gelen iki
tanim var. Cahiliye Donemi
ve ahir zaman. Cahiliye Do-
nemi'ndeki fenaliklari igimiz
almayarak okuduk ve dinle-
dik. Ahir zamanin icinde ise
her kotuligu, dahasi olamaz
diyerek yasiyor fakat her
yeni gln onlar unutturan
daha fena durumlar ile sina-
niyoruz.

Aslinda tum hastaliklarimi-
zin regetesi hazirken muda-
hale etmekte geciktigimiz si-
kintilar, birer kangren olarak
¢lkiyor karsimiza. Siddetin
her tlrllst saat basi haber-
lerle kargimiza cikiyor. Yine

BiZ BiZE®

ayni medya diliyle bir siddet
algisi  olusturulup  6rnekler
cesitlendirilerek dizilerde ye-
rini aliyor. "Gercek hayattan
uyarlanmistir..." on bilgisi ile
sahneye c¢ikan programlar,
aslinda yasamlarimizin iginde
gorduiklerimizden daha kor-
kuncg tablolarla karsi karsiya
birakabiliyor bizleri. Sonrasi
mi? Sonrasi malum; kalbi ka-
tilasanlar igin yeni bir kéttlik
yolu aciliyor, merhamet sa-
hipleri icin ise bir korku kaltd-
rd olusuyor.

Maneviyat eksildikce insan
sahih duygulardan uzaklasip
sonsuz fasit donglsline gi-
riyor. Meylettidini sevmeye,
ardindan sevdigine benzeme-
ye basliyor. Kendine cizilen
sinirlari begenmeyip merkeze
kendisini koyarak cizdigi sinir-
sizlikta, her seyin, kendi kont-
rolinde gelisebilecedine ve
yapmak istedigi her neyse o
hakka zaten sahip olduguna
inaniyor. Bu kibrin ve egonun
Ustesinden ancak birey olarak
Uzerimize dlseni yaparak ge-
lebilecegimiz asikar. Ozellik-
le gelecek nesillere canli ve
cansiz her seye, sevmese bile,
saygl duymasi gerektigini asi-
lamamiz gerekiyor.

Sokakta kendi halinde giden
bir hayvanin, insanlarin gay-
riihtiyari  ylrlyltstinden ve
bakisindan etkilenip Grkmesi
bir tesadif olamaz. Yasadi-
g1 mahallede iyi muamele
gdérmemesi, tacizlere maruz
kalmasi (korkutma, cisimlerle
dirtme vb.) bu korkunun yer-
siz olmadigini isaret ediyor
olabilir. Doganin dengesine
kulak tikamak yerine, "Halik'a
taat, mahltka sefkat" anlayi-
sini benimsememiz ve benim-
setmemiz gerekiyor.
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ESKI EV NENABAN

Kent yerlesi-
minin hoyrat
yapilar arasina
sikisip kaldi
eski evler. Go-
riiniirde ig ice
aslinda birbi-
rine oldukca
uzak olan bu
yapilarin olus-
turdugu diizene
alisamamis bu-
ruk bir yabana
gibi.

uldugu her goze-
nekten bize dog-
ru kosar, nahif

hareketlerle ge-

lir, bizi tutup kendine ¢eker
manevi glzellikler. Madde
ile kol koladir fakat sadece
maddi yanini  gérmemizle
yetinmez, ardinda getirdidi
manevi glzelliklere de niifuz
etmemizi ister zarif uclariyla.
Eski evlerin de en etkileyici
yonU bu olmali. Yoksa neden
eski bir yapi goérdigimuzde
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dakikalarca yamali kdselerini
izleriz ki hayranlikla.

Bahgesinde erik, incir, kayisi
adaclari, balkon tellerinin
yareni Gzim dallari, duvarla-
rini Oren sarmasiklari, ahsap
oymall kapi ve pencereleriy-
le yasanmisligi disa vuran
yapilardir eski evler... Catis
telastan uzak akip giden bir
golgelik. Avlusunda cocuk
ve adirlanan misafirlerin hu-
zurlu sesleri, sokak kapisina

degmis kopek ve kedilerin
telasli yolcu nidalari.

Gece karanliginda yildizlan
ve ayl, glindlz glnesi igeri
buyur eder eski sokak kapi-
si. Tahta govdesi ve kulpu,
pasli demir kilidiyle yillarin
heyecanini sokaga kapatan
hudut. Gelmek ve gitmek
arasinda gegen en glizel
hatiralari saklayan perde.
Komsunun gdven makami,
ev halkinin mahrem 6rtisu.



Kapilar, udurlar ve kavustu-
rur. Arasinda kalansa koca
bir dmUrdlr. Tokmadina vu-
rulunca temelinden catisina
kadar bitln parcalariyla ku-
lak verir ev bu sese. Davet-
kar bir cehre, tanidik bir hos
geldin yazilip durur kapi her
acilip kapandiginda odalara
ve duvarlara...

Odalarin her biri birer isim-
dir. Evinigi, icinde yasayanla-
rin aynasidir. Aynanin isikla
bulusmasi da evden avluya
oradan da sokada yol alan
kervandir.  Yikleri seving,
hdzln, sevgi, huzur, gozya-
sl, sicak ekmek, zeytin, taze
visne regeli, yaprak sarmasi,
demli bir bardak cay, yorgun
ve dikenli anne elleri, baba
golgesi... Cokga merhamet,
cokgca kanaattir. Dizginleri
ise pencerelerin elindedir.

ince bir zar, ses gecirmez
daddir pencere. Ayni anda
ice ve disa donik olmanin
adi, samimiyetin ndvesi, tek
olmanin imzasidir.. Dan-
tel tdl ve perdesi zarafetin
kalesi olmasinin yaninda
dizen ve huzura konulan
klicUk bir virglldUr. Kimine
gore bugulu gozlerle yag-
muru izlemek, kimine gore
de kar tanelerine avuc¢ ac-
maktir. Aksam oldudunda
yanan lambalar hayatlari
bulusturur sokakta. Gindulz
ise temiz havay! iceri alma-
nin tek yoludur pencereyi
aralamak. Komsu davetine,
cocuk oyunlarina, sokak
saticilarina, mahalle cami-
inden slzllen ezan sesine,
kus caviltilarina, kaldinma
vuran ayak izlerine, adag
dallarini ve elektrik tellerini
kipirdatan riizgara kulak ver-
mektir. Gz ucuyla incitme-

Odalarin her
biri birer
isimdir. Evin
ici, icinde
yasayanlarin
aynasidir.
Aynanin isikla
bulusmasi da
evden avluya
oradan da so-
kaga yol alan
kervandir.

den alemi sigdirmaktir dort
kdsesi cevrili kicuk ahsap
bir kutuya. Gegiyor olmanin
adini ilmek ilmek dokumak-
tir pencere énlindeki her bir

saksiyla. Atilan ddgimler
Gicek olup aginca nese ve
mutlulugu akitmaktir avlu-
ya. Evrene ait olmanin en
glzel takdimidir belki de.

Kent yerlesiminin hoyrat ya-
pilari arasina sikisip kaldi eski

evler. GorunUrde ig ice aslin-
da birbirine oldukca uzak
olan bu yapilarin olusturdu-
gu dizene alisamamis bu-
ruk bir yabanci gibi. Bagina
yaban eli degmis hizinli ve
bir o kadar da caresiz. icin-
den yasamak gegmis, dist yil-
lara direnen pUrlzlerle dolu
eski bir evin tanikligini, nefes
alip vermelerini, yeni evlerin
Gst Gste yigili duvarlarina,
birbirine hayasizca goéz di-
ken cam cercevelerine, bir
bltlne yerlestirilen onlarca
soluksuz bedenlere, stik(tun
sadece kat aralarinda merdi-
ven bosluguna kacmis agla-
makli haline, yabancilasan
yakinigina terk ediyoruz.
Sigmiyor kactikga kaglyoruz
katl evlerin Gzerimize sinen
toplu etiketinden. Ait olmak
yerine gecistiriyoruz anila-
rimizi. Ardimiza bakmadan
birinden digerine ucup duru-
yoruz. Heybemizi agmadan
evvel bizden oncekilerin ha-
yat artiklarini temizliyoruz.
Cisimlerden Kkiri pasi ariti-
yoruz da duvarlara yazilan
kim bilir kag hayatla birlikte
cogalayim derken azalip bi-
tiyoruz.

Bir hayalet sessizliginde
kollarini sokaklara, kaldirim
taslarina gegirmis her déna-
stimde biraz daha cabuk git-
meye zorlanan bu yapilarin
tirnak izlerini ruhumuzdan
nasil siyirp atacadiz. Sizi
bilmem ama ben hala aile
efradina, konu komsuya,
sokakta oynayan cocukla-
ra, kuslara, kedilere, hakkini
vermis bir hayatin suladigi
ve blyattigld kahverengi
saksidaki cicedin bagima du-
secedi glinl bekliyorum...



B HAYATIN iCINDEN

OKUMAYI

HAYATIN
MERKEZINE

NURETTIN MiDiLLi

ksam yemekleri-
nin ayri bir éne-
mi vardi. Ailenin
bireyleri bir arada
olur, ginlik anilar yemekte
kisa anekdotlarla paylasilir,
yasanan mispet gelismeler
herkesi mutlu ederdi.

Yemekten sonra her aksam
oldugu gibi okuma saati
icin tekrar salonda bir araya
gelinirdi. Oyle ki misafir bile
gelse bu program bozul-
maz, misafirlerin de istiraki
sadlanarak kisa da olsa ayni
sekilde devam ederdi. Once
hayat rehberimiz Kur'an-i
Kerim'den bir bolim okunur,
meali ve 6zet tefsiri yapilirdi.
Sonrasinda o ay icin hangi
kitaplar belirlenmisse, onlar
okunur ve kisaca kritigi de
yapilirdr.

Abdullah Bey, okuma saa-
tinde 6nce Kur'an- Kerim

EA AiLE | AGUSTOS 2018

meal ve tefsirinin okunmasi-
ni soyle izah ederdi: "Bitln
kitaplar ilahi mesajin daha iyi
anlagilmasi icin okunmalidir.”

Bu ailenin bireyleri, bos za-
manlarinizda neler yaparsi-
niz sorusuna hichir zaman
kitap okurum seklinde cevap
vermedi. Onlar igin kitap
okumak bir bos zaman ug-
ragl olmaktan ziyade hayatin
merkezinde olmasi gereken
onemli bir aktiviteydi. Bede-
nimizin islevini strdurebil-
mesi icin yemede, suya ihti-
yacl oldudu gibi, bir insanin,
bir Masliman'in da Allah'a
olan inancini  pekistirmesi
ve O'nun yarattiklarini idrak
edebilmesi i¢cin okumaya o
denli ihtiyaci vardi.

Abdullah Bey siklikla soyle
derdi: “Okumak Kur'an'da
ilk sirada fakat bizim hayati-
mizda kaginci sirada yer ali-

Bu ailenin
bireyleri, bos
zamanlarinizda
neler yaparsi-
niz sorusuna
hicbir zaman
kitap okurum
seklinde cevap
vermedi. Onlar
icin kitap
okumak bir bos
zaman ugra-

st olmaktan
ziyade hayatin
merkezinde
olmasi gere-
ken onemli bir
aktiviteydi.

yor!" Hakikaten de oOyleydi;
ilk emri ‘oku’ olan bir dinin
mensuplari nasil olur da oku-
ma aliskanligindan uzak bir
hayat yasardi. Bu nedenle
ulasabildikleri herkese oku-
manin dinya ve ahiret kaza-
nimlarini her firsatta anlati-
yorlard.

Elif Hanim ise, buydkleri-
nin anlattigi ve okudugu
hikayelerle blyimustl. Bu
hikayeler onun hayal diinya-
sini gelistirmis, duyduklari,
ogrendikleri bitln hayatina
olumlu etkiler birakmisti.
Kitaplardan okududu ve
anlatilanlardan dinledikleri
sayesinde hayatinda basarili
olmus, belirli idealler ekse-
ninde hayaller kurmus ve
bu hayallerine ulasabilmek
icin cabalamisgti. Okumak,
sadece eglendiren ya da du-
stindUren bir aktivite dedgil,



insani hazirlayan
ve basari merdivenlerini
bir bir ¢cikmayi saglayan bir
eylemdi.

hayata

Okumanin énemini kavramis
olan Elif Hanim ve Abdullah
Bey, kitap okuma saatlerine
ayri bir dnem veriyorlard.
Yaptiklari okumalar, cocukla-
rinin gelisimi Gzerinde blylk
bir etkiye sahip olmustu ve
olmaya da devam edecek-
ti. Bunu bitin hayatlarinda
cok net bir sekilde goriyor
ve vyagslyorlardi. Elif Hanim;
Yusuf ve Slimeyye'ye hami-
leyken bile sesli bir bicimde
Kur'an okumus, daha ilk
nefeslerini cigerlerine cek-
meden Allah'in kelamina co-
cuklarini asina etmisti. Oyle
ki Simeyye ve Yusuf, Kur'an
sesini duyar duymaz sakin-
lesirler ve uykuya bu sekilde
dalarlardi.

Onlar oku-
mayi hayatin
merkezine
almislardi.
Siz de nice
bereketli ka-
zanimlar icin
ailece oku-
mayi hayatin
merkezine
almak ister
misiniz?

Cocuklarin uyku saatinde ki-
tap okuma gorevini sirayla
paylasan Elif Hanim ve Ab-
dullah Bey, heniz birkag aylik
olduktan sonra ilerleyen yas-
larina kadar cocuklarini kitap
okumadan uyutmadilar. Bu
okumalar cocuklarin erken
konusmalarina ve ¢ok cabuk
anlamli ciimleler kurmalarina
katki sagladi. Kitap okuma
aliskanligini bebekliklerinde
kazanan Yusuf ve SuUmeyye,
okumay! soktikten sonra da
kitap okuma saatlerine bizzat
katilarak sadece anlama ye-
tilerini dedil; sabretmeyi, du-
stinmeyi ve kendilerini daha
iyi bir sekilde ifade edebilmeyi
ogrendiler.

Yusuf ve Simeyye; uyumadan
once anne ve babalarinin an-
lattiklar hikayeler ve bilgiler
sayesinde peygamberlerin ve
ashabin  hayat hikayelerini,
karsilastiklart  zorluklar  64-
rendiler ve kendilerine rehber
edindiler. Kitap okumak, tipki
annelerinde oldugu gibi, ha-
yal dinyalarini gelistirmis ve
ogrencilik hayatlarinda onlar
daima beklentilerin Gzerinde
basarili kilmistr.

Her ay belirlenen en az bir ki-
tap okunurdu bu evde. Evin
cocuklari Yusuf ve Simeyye
de okunan kitaplarin 6zetle-
rini yazardi. Okunan kitaplar-
la ilgili yazilan Ozetler 'Kitap
Ozetleri' klasérlerinde muha-
faza edilirdi. Bu ozetler ise yil
icinde birkag defa tekrar edilir,
okunan kitaplarla ilgili bilgiler
tazelenirdi.

Dizenli kitap okuma prog-
ramlari; bu ailenin saygin bir
aile olmasina; bilgi, hikmet ve
irfan sahibi bireyler olmalari-
na katki sagladi. Komsulari,
akrabalari herhangi bir konu-
da bilgiye ihtiyaglari oldugun-

HAYATIN iCINDEN ¥

da ilk arayacaklari kisiler bu
aileden olurdu.

Kitaplari yalniz okumak degil
ayni zamanda kitapla ve oku-
makla yasami bitlnlestirmek
bir hayat prensibi haline gel-
misti onlar igin.

Bir digune gideceklerinde ev-
lenen cifte mutlaka kitap da
hediye ederlerdi. Bir ev ziyare-
tinde, hasta ziyaretinde en an-
laml hediye bir kitap takdim
etmekti onlar igin.

Tatile veya bir seyahate cikar-
ken, hatta piknige giderken
yanlarina mutlaka kitap da
alirlardi. Kitap hayatin vazge-
¢ilmeziydi onlar igin.

Evlerinin bir odasini ilmf calis-
ma odasl olarak tanzim etmis-
lerdi. Bu oda; aile bireylerinin
ve eve gelen misafirlerin huzur
buldugu, ilim irfan mektebi gi-
biydi. Ayni zamanda oldukga
zengin bir kitdphane koleksi-
yonuna da sahiplerdi. Herhan-
gi bir konuda 6devi olan, bilgi
sahibi olmak isteyen mahalle-
deki 6grenciler, gencler icin de
onemli bir ugrak yeriydi bu ai-
lenin kUtUphanesi ve calisma
odasl.

Abdullah Bey ve Elif Hanim
kurduklari huzur dolu yuvada
kitapla, ilim ve irfanla butin-
lesmis bir hayat yasiyorlardi.
Kitap okumak onlar igin bir
bos zaman aktivitesi dedil;
Allah'i, Peygamberimizi, yasa-
digimiz diinyayr anlamak igin
cok 6nemli ve anlamli bir ve-
sileydi. Dinyadan ebediyete
uzanan yolculugun gicld bir
képrisind  kitaplarla, oku-
makla kurmaya calistyorlard.

Onlar okumay! hayatin mer-
kezine almislardi. Siz de nice
bereketli kazanimlar icin aile-
ce okumayi hayatin merkezi-
ne almak ister misiniz?
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MUHAMMED KAMIL YAYKAN

TURK TARIH KURUMU BASKAN|
PROF. DR. REFIK TURAN ILE

TARIH UZERINE

Kimligi olusturan ii¢ alan vardir: inang ve ahlak, dil ve edebiyat,
tarih. Vatan sathindaki biitiin insanlarimiz icin tarihi ¢ok seven biri
olarak ozellikle Tiirk tarihini okumayi ictenlikle tavsiye ediyorum.

Kendi ifadesi ile “tarihi cok seven bir tarihci” olan Prof. Dr. Refik Turan; 1956 yilinda Isparta‘da diinyaya geldi. 1978'de
Ankara Universitesi Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi Tarih Bélimiinden mezun oldu. 1980 yilinda ayni fakiiltenin Genel
Turk Tarihi Kirststnde yuksek lisansini, 1983'te “Tlrkiye Selcuklu Devleti'nde Vezirlik Miessesesi” konulu doktora tez
calismasini tamamladi. 1984 yilinda Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakdiltesi Sosyal Bilimler Egitimi Bolim(i Tarih Egi-
timi Anabilim Dalina Yardimci Dogent olarak atanan ve ayni yil Bolim Bagkani olan Refik Turan; 1989'da Genel Tiirk
Tarihi Bilim Dalinda Dogent, 1995'te ise Profesér oldu. Kaleme aldigi pek ¢ok ilmi eser ve akademik makale ile Tiirk
Tarih Bilimi'ne uluslararasi 6lctide 6nemli katkilar saglayan Prof. Dr. Refik Turan; Mart 2015'ten bu yana Turk Tarih
Kurumu Baskanligi'ni stirdirmektedir.
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oylesimizin basinda, Baskanlgini
yaptiginiz Tiirk Tarih Kurumunu siz-
den dinlemek isteriz. Tiirk Tarih Ku-
rumu’nun gorev alanlari nelerdir?

S

Turk Tarih Kurumu, Tlrkiye Cumhuriyeti’'nin temel
kurumlarindan biridir. Kurumumuz; bilim, egitim ve
kaltdrle ilgili kamuoyuna yonelik faaliyetler yriiten
ve temel alani TUrk Tarih Bilimi olan bir kurulustur.
Malum oldugu Gzere Atatlrk tarafindan 1931'de ku-
rulan Turk Tarih Kurumu, Cumhuriyetin ilk kurumla-
rindan birisidir.

Tlrk ve Turkiye tarihini arastirmak, gelistirmek,
basmak, kamuoyuyla paylasmak seklinde bir gérev
alanimiz vardir. Bu cergevede Turk ve Tlrkiye tari-
hini ilgilendiren kaynak, arastirma ya
da eser, TUrk Tarih Kurumunun gorev
ve gozlem alanindadir. Kurumumuz,
calismalarini bu minval tzerine strdir-
mektedir.

Tiirk Tarih Kurumu,
Tiirkiye Cumhuriye-
ti'nin temel kurum-
larindan birisidir.
Dolayisiyla kurumu-

Bu cercevede kurumun birinci gorevi
tarih alaninda yayincilik faaliyetleri-
dir. Kurumumuzun 1931den ginimu-
ze kadar yayimladigr kitap cesidi iki
binin Gzerindedir. Sunu sdyleyebilirim
ki devlet kurumlari icerisinde en cok
kitap bastiran kurum Tirk Tarih Kuru-
mudur. Kurumumuzun slreli yayincilik
faaliyetlerini de bu cergevede ele alabi-
liriz. Belleten, HOylk ve Belgeler isimli
Gc slreli yayinimizi da dizenli olarak
yayimliyoruz.

Tark Tarih Kurumu yayincilik faaliyet-
lerinin disinda bilimsel toplantilar da
organize etmektedir. Bu bilimsel top-
lantilarin basinda sempozyumlar yer almaktadir. Bu
sempozyumlar bir yonu ile glincel hayati da ilgilen-
diren konulari ele almaktadir. Ornek vermek gere-
kirse Adalar, Suriye, Kudus, Sultan Il. Abdidlhamid,
Ayasofya, Birinci Dlinya Savasl -ki yeri gelmisken
belirteyim dort yildir stiregelen bir sempozyum dizi-
sidir. Bu yil "Savasin Son Yili" temasi ile gergeklesti-
recediz ve bu diziyi nihayete erdirecediz- ve benzer
pek ¢ok konuda sempozyum dizenledik, diizenle-
meye de devam edecegiz.

Bu bilimsel toplantilarin en dnemlilerinden biri olan
ve dort yilda bir dlizenledigimiz Uluslararasi Tarih
Kongresi'ne de dedinmek isterim. Kurumumuz su
siralar bu yil igerisinde Ankara'da, bin civarinda ka-

»
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muzun Tiirk tarihi ile
ilgili yapilan, bas-
tirilan, yayimlanan
eserleri takip etme
gibi bir gorevi de

vardir.

tilimainin istirakiyle gerceklestirecegimiz 18. Ulusla-
raras! Tarih Kongresi hazirliklarini strdirmektedir.

TUum bu faaliyetlerin disinda tarihf projeler Gretmek,
bu projelere kaynak saglamak, Anadolu cografyasi
Uzerinde gergeklestirilen arkeolojik kazilara destek
vermek ve lisanststd egitimlerini strdlren yeni ne-
sil tarihgilere burs vermek gibi pek cok farkli alanda
calismalarimiz mevcuttur.

Tarih, bir millet icin olmazsa olmaz degerlerin
bileskesini iceren ¢ok biiyiik bir kavram. Bura-
dan hareketle Tiirk Tarih Kurumunun Tiirkiye
Cumbhuriyeti acgisindan onemine de deginmek
isteriz.

Az 6nce de belirttigim gibi, Ttrk Tarih
Kurumu, Turkiye Cumhuriyeti'nin te-
mel kurumlarindan birisidir. Dolayisiyla
kurumumuzun Tirk tarihi ile ilgili yapi-
lan, bastirilan, yayimlanan eserleri ta-
kip etme gibi bir gorevi de vardir. Tabii
bu eserlerin hepsi her zaman bilimsel
gerceklere tam uyan eserler olmayabi-
liyor. Kimi eserlerde tarih, aslina uygun
olmayarak anlatilabiliyor. Kurumumuz
oncelikli olarak bu tarz hatalara uygun
bir dil ve Uslupla kaynak gdstermek
suretiyle cevap veriyor. Bir de tarihin
kasitli bir sekilde tahrifi var. Buna mi-
sal olarak da Osmanli'nin son dénem
Amerikan elcilerinden olan Henry Mor-
genthau'ya atfedilen bir kitap var. Ama
gercek ortaya cikiyor ki bu kitap onun
eseri dedgil. Bir grup kisi tarafindan kale-
me alinmis kasitli bir kurmaca.

Dolayisiyla kurumumuz, bu tarz kara
propagandalara kendi imkani ve glici dahilinde ce-
vap vererek llkemizin hem iceride hem de disarida
maruz kaldigi/kalabilecegi sikintilari énlemeye ca-
lismaktadir. Tlrk Tarih Kurumu, gecmisteki tecribe-
lerimizden hareketle gelecege daha muntazam bir
sekilde bakmamiza yardimci olacak bir kurumdur.

Soylesimizin asil konusuna gelelim isterseniz...
Tarih bilinci nedir, bir millet icin tarih bilincine
sahip olmak neden onemlidir?

Fransiz distndr Ernest Renan millet kavramini
“Ayni tarihe sahip olan ve beraber yasamak arzu-
su gosteren insan toplulugudur.” sézlyle anlatir.
Millet olmak gelismisligi ifade eder. E§er siz bir
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milletseniz bazi hususlarda gelismis bir toplum
dlzeyine erigsmisgsiniz demektir. Devletleri blyUk ki-
lan da milletleridir. Buylk millet olabilmek igin de
tarih sahibi olmak lazimdir. Tarih sahibi olabilmek
icin toplumsal basari, gelisme, yikselis, dil, sanat,
gelenek ve ekonomik Uretim gibi faktorlere ihtiyag
vardir. Bu cergevede diinya tarihine baktigimizda
Turk milleti olarak ok ileri bir noktada oldugumu-
zu soyleyebiliriz.

Millet olmanin bir Gst asamasi ise medeniyettir. BU-
yUk milletler, medeniyet dogduran veya bir medeni-
yete mimessillik yapan milletlerdir. Bu her millete
has bir sey dedildir. Hz. Peygamber'in ilk vahye mu-
hatap olmasindan itibaren gergef gibi islene islene,
dokuna dokuna dogdan islam medeniyeti, son 1500
yillik diinya tarihi icerisinde inkisaf etmis ve pek cok
alanda kendisini ispatlamis bir medeniyettir. Bunu
tesekkdl ettiren millet, Misliman Araplardir. Arap-
lar, baslangigta ¢ ylzyil bu medeniyete mimessil-
lik etmislerdir. Arkasindan islam medeniyetinin mii-
messili Tarkler olmustur. Bin yili askin bir stredir bu
mimessillik devam etmektedir.

Sorunuza boyle bir cevapla baslayarak genel bir cer-
Geve olusturmak ve bu gerceveden hareketle mede-
niyet mamessilligimize 6zellikle deginmek istedim.
CUnkd bunu bilmekle basliyor her sey. Tarih bilin-
cinin temelinde de bunu bilmek yatiyor. Gegmisini
bilmek, gecmisindeki tecrtibeleri gérmektir aslinda
tarih bilinci.

Gok zengin bir mirasin Gzerinde oldugumuzu bil-
memiz lazim 6ncelikle. Ve bunu nesillerimize aktar-
mak gerekiyor. Her seyden dnce bunu 6gretmek la-
zimdir. Selcuklu'dan itibaren mimessili oldugumuz
medeniyetimizi bilmemiz ve 6gretmemiz lazimdir.
Tarihimizde, baska milletlerin tarihinde emsali go-
rilmemis askerf zaferleri bilmemiz kadar 6nemlidir,
bu medeniyeti bilmek. Clnk{ askert zaferler aslina
bakarsaniz yalnizca bir sonugtur. Siz medeniyet ola-
rak zirvede iseniz askeri alanlarda da basari kazan-
maniz kaginitmazdir.

Peki, tarih bilincini dogru bir sekilde konum-
landirmanin ve bu bilinci yeni nesillere usuliine
uygun bir bicimde aktarabilmenin 6nemi nedir?

Az 6nce de belirttigim gibi bu tarih konularini, bile-
senlerini bilmek; bize dncelikle “gliven” kazandirr.
“Ben glgliyim!”, “Ben yaparim!”, “Ben saglam bir
temel Uzerinde oturuyorum!” bilinci sizi dogal ola-
rak 6ne gecirir. Tarih bilincini idrak etmek ve yeni
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nesillere aktarmak, bize her seyden énce bu nitelik-
leri kazandirmaktadir. Siz kendi tarihinizi ne kadar
iyi bilirseniz fikri altyapinizi da o denli saglam bir te-
mel Uzerine insa edersiniz. Hayatta basarili olmak,
hedeflenen noktalara varabilmek icin oncelikle bu
glven duygusunu edinmeniz gerekmektedir.

ikinci olarak "basaracagim azmi” verir tarih bilin-
ci. Uclincti husus olarak bu biling; bizim yakamiz
hicbir zaman birakmayacak olan devletlerarasi mu-
nasebetlerdeki agir meselelerde size ¢ozUim sunar.
GUnUmiz meselelerinin benzerlerini ve ¢ozUmlerini
tarihte gorebiliriz. Glncel bir 6rnek verelim: Mln-
bi¢ olayini ele alalim. 1120'lerdeki micadeleyi bilir-
seniz bugln o topraklarin bizim icin neden 6nemli
oldugunu goérirstnltz. Tarih, bugtin ¢ozim bekle-
yen pek cok uluslararasi meselenin ¢oziminde en
onemli yardimcilardan birisi hiviyetindedir. Tarih
bilincine sahip olmak ve bu bilinci saglikli bir sekilde
aktarabilmek sizin tahmin edemeyecediniz kadar
glclt olmaniza yardimci olur.



Bu kazanimlardan bir bagkas! ise “vatan duygusu”-
dur. Bu cok 6nemli bir vatandas niteligidir. Vatan
duygusu, bir insanin var olma azmidir. Toplumsal
var olma azmidir. Yasama arzusudur. Tarih bilinci
bize vatan duygusunu verir. Vatanin kiymetini bil-
me yetisi kazandirir. Bu azmi yalniz ve ancak ta-
rihsel kodlarla kazanirsiniz ki baska hicbir sey size
bunu vermez. Vatan sevgisini gidip parayla satin
alamazsiniz ya da arkeolojik kazilarla yerden ¢ika-
ramazsiniz. Ve bu her millete ait bir 6zellik degil-
dir. Blyudk millet olmanin temelinde yatan 6zellik-
lerden biridir vatan sevgisi. Vatan duygusu olursa
insanlar vatan mudafaasi yapar. Vatan Savunmasi,
Milli Miicadele, istiklal Savagi gibi anilan miicadele
ornekleri kendiliginden ortaya cikar. Ve bunu da biz
tarihe borcluyuz. Bu duyguyu size hicbir teknolojik
gelisme kazandiramaz. Yanlis anlasilmasin, tekno-
lojik gelismeleri hedef almiyoruz ya da bu gelisme-
leri klicimsemiyoruz. Bu sahalarda da strekli yaris
icerisinde olmallyiz ama vatan duygusunu size hig-
bir bilgisayar kazandiramaz. Bu duyguyu kazandira-
cak yegane deder tarihtir. Tarih bilincidir.

Bunun yaninda paylagsma duygusu, bir arada yasa-
ma Ulkisd, erdemli ve etik dederlere sahip olma
gibi pek cok hususta dogru ve nitelikli kisi olmaya
yardimci olur tarih bilinci.

Tarih bilinci insana barig duygusu verir. Tarihi bilen
kisi barisi da iyi bilir. CinkU barisa giden yollar cok
zordur ve pek cok tecriibe sizi barisa ulastirir. ic ba-
rig da dig barig da ve hatta kisinin kendi ile olan ba-
rigi da tarihi bilmekle mimkdn olur.

Diinya hizli bir gelisim ve déniisiimiin i¢inde. in-
sanlik; teknolojinin getirileri, sosyal medya ve
bilgiye hizli ulasim gibi pek cok yenilikle karsi
karsiya. Ama bu bas dondiiriicii gelismeler in-
sanlan birbirine yakinlastirdigi hizda birbirin-
den uzaklastiriyor da. Bu hususlar tarih ve tari-
he bagli konulari nasil etkiliyor?

Sunu bastan belirtmek isterim: Teknoloji, insanlar
birbirlerinden uzaklastiran bir sey dedildir. Peygam-
berimizin bir hadisi bu noktada ¢ok dnemlidir benim
icin. Onun her s6znu ¢ok severiz ama: "Titremeyen
kalpten, kabul olmayan duadan, faydasiz ilimden
sana sigininm..." seklinde olan bir duasi var Efendi-
mizin. Beni burada en cok etkileyen, ilmin faydali
olmasidir. Bizim medeniyetimizde faydali ilim ve
faydasiz ilim farki vardir. Ancak bu fark Bati'da yok-
tur. Ve Bati medeniyetinin zora girdigi, saplandig

husus da burada kendini gosterir. Telefon, elektrik,
bilgisayar nasil bir ilmT mahsul ise keyif verici ya da
uyusturucu maddeler de bir ilmf Grinddr. Ama bu
Urtnlerin insanliga faydasindan ziyade zarari vardir.

ilmi faydali olarak kullanma hususu iste burada dev-
reye giriyor. Bilimsel felsefe gerektiren ¢ok dnemli
bir husustur bu. Bilim adina ortaya atilan bu kirliligi
cok iyi stizlip temizlememiz gerekmektedir. Bu tek-
nolojik Grlnleri, dogru bir sekilde kullanabilmek,
berrak bir akarsu haline getirmek ise yine bizim eli-
mizde. Thomas Carlyle: “Tarihi, 6énderler ve kahra-
manlar yapar.” diyor. "Tarihten liderleri alin geriye
fazla bir sey kalmaz." diyor. Sanat, ilim ve tefekkdir
adamlarinin devreye girmesi ile bu yénlendirmenin
saglikli olmasi gerekmektedir. Onderlerden kastet-
tigim bir bakima da bu. Toplum nezdindeki 6nemli
kisilerin dogru ve dlizgiin olmasi sizin bu konuda
kalitenizi de arttiracaktir.

Kiymetli hocam; sdylesimizin sonunda bir bilim
insami ve Tiirk Tarih Kurumu baskani olarak hal-
kimiza ve 6zellikle de geng kardeslerimize nele-
ri 6giitlersiniz?

Her seyden once bir meslek sahibi olmalarini 6gat-
lerim. Eskilerin “altin bilezik" dedikleri nitelige sahip
olmalarini séylerim. Oncelikle insan hayatindaki za-
ruretlerini kargilamak igin bu gerekli. Yeri gelmisken
sunu da belirteyim. Eskilerin dedigi gibi “iyi meslek
yoktur. Mesledinde iyi olmak vardir." Meslek sahibi
olmalarindan ziyade mesleklerinde de iyi olmalarini
ogutlerim. ClnkU bir meslede sahip olmaktan mes-
ledinde iyi olmak, kimi yonleri ile daha fazla 6neme
sahiptir.

Onun oOtesinde klasik olacak ama iyi bir insan ol-
malarini 8gdtlerim. lyi bir insan olmak icin de ben
tarihci kimligime biraz iltimas taniyarak sunu soy-
lemek isterim: Tirk tarihini 6grensinler. Bunun igin
cok kiymetli kaynaklarimiz da var, model sahsiyet-
lerimiz de var. Oguz Ata'dan baslasinlar; Dede Kor-
kut'u, Sultan Alparslan't merak etsinler; Selcuk Bey
gibi bir derya sahsiyetimiz var, onu bilsinler; Mimar
Sinan ile dvinstnler; FuzGli'nin siirlerine bir baksin-
lar; bu aziz vatan nasil dogdu bunu bir arastirsinlar,
Gazi Mustafa Kemal ve arkadagslarini bir okusunlar...

Dider bilim dallari elbet kiymetlidir. Ama kimligi
olusturan (ic alan vardir: inanc ve ahlak, dil ve ede-
biyat, tarih. Vatan sathindaki bitin insanlarimiz
igin tarihi cok seven biri olarak 6zellikle Turk tarihini
okumayi ictenlikle tavsiye ediyorum.



Masum bir cocuk

ZEYNEP DEMIR

u, 130A'y1 ikinci

bekleyisim. Us-

kidar'da otur-

mama ragmen
Anadolu Yakasi’'ni pek de
bildigim sdylenemez. Sahil
seridinde, Suadiye'den ote-
sine adim atmisidim ¢ok
nadirdir. Pendik, ismini oto-
bls duraklarinda okudugum
uzak bir semtti sadece. Koca
sehir... Her semti, her ilgesi
Oyle devasa geliyor ki insa-
na, kimi zaman sadece ismi-

ni duyuyorsunuz boyle, isi-
niz diismedikce istanbul'un
hengamesinde c¢ikip  bir
goreyim demiyorsunuz. De-
digim gibi bu, 130A'y1 ikinci
bekleyisim. ilki is gériismesi
icindi, insallah bu da ilk is
ginum igin olacak. Bir ozel
okulun halkla iliskiler bélu-
mune kabul edildim. Hentiz
okullar agilmasa da yeni do-
nem kayitlari, veli gérisme-
leri strlyor, okulun tanitimi
icin de hummali bir calisma

var. Pazartesi 10.00'da bek-
liyoruz, dediler. Saat daha
sekiz buguk ama igimde bir
telas, hayir hayir geg kalmak
degil korkum, sanirnm ilk
glin heyecani.

Nihayet otoblse bindim.
Sote bir yeri géziime kestir-
meye calisiyordum ki biri eli-
mi tutup cekti. Once irkildim
ama karsimda yedi sekiz yas-
larinda bir ¢cocuk gériince gu-
[imseyerek isaret ettigi yere,



tam karsisina oturdum. Hani
su ikili, ylz ylze bakan kol-
tuklar, bilirsiniz... Yaninda bU-
ylkannesi oldugunu tahmin
ettigim, cemberinin uclarini
boynunda sikica baglamis,
sevimli, ihtiyar bir kadincagiz
vardi. Oturdum ama cocu-
gun elimi birakmaya niyeti
yoktu. Kadin mahcup bir ifa-
deyle gllimsedi, rahatsiz da
biraz, dedi. O an biraz Once
alelade yonelttigim bakisla-
rimi derinlestirip cocukla bir
kez daha g6z goze geldim.
Sevecen bir ylzU vardi. Sag-
lar agikkahve, uzun kirpikle-
rinin ardinda bir ¢ift boncu-
gu andiran gozleriyle kipir
kipirdi bakislari. Yolculuk bo-
yunca kah esarbimin ucunu
cekistirdi kah cantami ince-
ledi. Pek konugmadik. Anla-
yisli davranip bana sarilma-
sina hatta yanagima minik
bir buse kondurmasina izin
verdim. Yanindaki kadin an-
neanneymis, torunu din ak-
sam onunla kalmak istemis,
annesi riza géstermemis pek
ama c¢ocugun israrina daya-
namamis. Birazdan onunla
bulusacaklarmis. Annesi, sa-
bah duraktan alir dogruca
rehabilitasyon merkezine go-
tdrdrdm, randevusu var, de-
mis. TesadUf ki ayni durakta
indik. Ufaklik elime etedime
yapismis vaziyette hep birlik-
te beklemeye basladik. Cok
ge¢cmeden bu melek ylzli
gocugun annesi geldi. Beni
soyle bir stizd. Varligimdan
rahatsiz oldugu her halinden
belliydi. Kadincagiza sitemle-
rini ardi arkasina siralamaya
basladi. Neden cocugun ya-
bancilarla bu sekilde iletigim
kurmasina izin vermismis,
onind almazsa hi¢ tanimadi-
g1 birine kolayca kanabilirmis,

boyle yaparak aslinda cocu-
ga kotuluk ediyormusuz...

izaha calisttm ama mu-
vaffak olamadim. Payima
disen ikazlan dinledikten
sonra sessizce ayrildim yan-
larindan. lyi ama anneanne-
si yaninda olan bir gocukla
gegirdigimiz masum dakika-
lar neden bu kadar rahatsiz
eder ki annesini? Engelli
cocuk annesi olmak zordur
muhakkak fakat boyle dav-
ranarak, cocugunu uzak tu-
tarak ne yapmaya calisiyor
ki bu anne? Kargimda okul
binasi, onimde beni bekle-
yen ilk is gind ve kafamda
bdtlin heyecanimi bastiran
cetin sorular...

ENGELLER...

Evet, ben zihinsel engelli bir
cocuk annesiyim. Rabb'ime
hamdolsun bana annelik
duygusunu bu melek yavru
ile tattirdi. BUtlUn cocuklar
oyle degil midir, yerylzinln
melekleri degil midirler? An-
neler de bu masum bedenle-
rin en hakikatli koruyucusu
ve kollayicisi degil midir? En-
gelli annelerinin bu anlamda
cok daha cetindir imtihani.
CUnkU onlar aslinda yavrula-
rini sadece hayallerinde bU-
yaturler, gercekte ise koca
koca bebekleri olur onlarin.

iste bu ylizden kimi zaman
aligilmigin - aksine  tepkiler
verdigimin, isi biraz abart-
tudgimin  farkindayim. Fakat
dinleseniz inanin hak vere-
ceksiniz bana. Pek ¢ok kadin,
evladinin dilinden o mucizevi
kelimeyi, "anne"yi daha ilk
yillarda duyarken ben bunun
icin gok ama ¢ok uzun bir
zaman bekledim. Yasiti di-
ger cocuklar parklarda, bah-

Zihinsel
engelli ¢o-
cuklar ihmal
ve istismar
karsisinda ko-
runmaya ¢ok
daha muhtag.
Bunu dii-
siinmek bile
kanimi don-
duruyor. Yine
de bu duru-
mu insanlara
aciklamakta
zorlaniyo-
rum.

celerde kostururlardi, bense
evladimin minik adimlarina
dlnyalar kadar sevinirdim.
Bunlari sunun icin anlatiyo-
rum, engelli bir cocugu haya-
ta hazirlamak ¢ok daha zor-
dur. Ustelik onu bu hayatin
kotullikleri karsisinda  koru-
mak ve gelebilecek tehlike-
lere karsi da egitmek zorun-
dasinizdir. Evladim insanlara
safca yaklasir, onlarla fiziksel
iletisim kurmaya meyillidir,
sevgi doludur ¢linkd. Peki, ya
bu tavrini kétd niyetli insan-
lar kullanirsa. Maalesef ki bu
konuda yapilan istatistikler
kaygilarimda hakli oldugu-
mu gdsteriyor. Ofretmenle-
ri de sik sik beni bu konuda
uyariyor. Zihinsel engelli co-
cuklar ihmal ve istismar kar-
sisinda korunmaya ¢ok daha
muhtag. Bunu disinmek
bile kanimi donduruyor.

Bu ylzden epey bir zamandir
yapancilarla iletisimine bazi
sinirlamalar getiriyoruz. Ozel
editim merkezindeki 6gret-
menleri de bunu destekliyor.
Yabancilarla kolayca iletisime
gegmemesini, insanlara iste-
digi gibi sarilmamasi gerek-
tigini anlatmaya calisiyoruz.
Yine de bu durumu insanlara
aciklamakta  zorlaniyorum.
Pek cok insan, ne var canim
cocuk sarilmak istemis diye
benim tavrimi  yadirgiyor.
Daha bu sabah genc bir kizi
ve maalesef onun cocudu-
ma yaklagmasina izin veren
annemi istemeyerek de olsa
kirdim biraz. Iyi de herkese
her defasinda uzun uzun
meramimi anlatmaktan yo-
ruldum. Ben bir anneyim, en-
gelli bir cocuk annesiyim ve
evladimi olasi tehlikelerden
korumaya calisiyorum. Baska
ne yapabilirim?



¥ YOLGEZERIN NOTLARI

SEHER MERIC

BOZKIRIN Zi

[SHAKPASA SARAYI

u gezip goérme
n B iste§i  nereden

geliyor? Bir yol-

culuktan doéner
dénmez hemen gbzln niye
yola bakiyor?" diye soranlar
hep oldu ve oluyor. Anlata-
yim. Hani televizyonun tek
kanalli ve siyah beyaz oldugu
zamanlar vardi ya. iste o za-
manlar cocuk akliyla seyret-
mekten en cok zevk aldigim
sey cizgi filimler degil bel-
gesellerdi. Ozelliklede "ipek
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RVE SINDE BIR, GUZEL

Yolu" isimli bir belgesel.

Hele bir jenerik mizigi vardi.
Beni benden alirdi. Kitaro'ya
aitti. “Ipek Yolu" belgeseli
basladiginda evdekilerin sus-
masl icin her seyi yapardim.
Televizyonun 6nine bagdas
kurup otururdum. Tek keli-
me etmeden anlatilanlarin
hepsini aklima yazardim. Bu
uzun yolculukta bazen ¢ol-
lerden bazen daglardan ge-
cilirdi. Televizyon siyah beyaz

olsun varsindi, ben renkli gé-
rliyordum her seyi.... icimden
"Allah’im ne olur birglin ben
de boyle gezeyim." diye dua
ediyordum. Evliya Celebi mi-
sali...

Hikayeyi  bilmeyenler icin
anlativereyim. Evliya Celebi,
Seyahatname'nin  girisinde
seyahate duydugu ilgiyi anla-
tirken bir gece riyasinda Sev-
gili Peygamberimiz Hazreti
Muhammed (s.a.s)'i gordigu-



nd, ondan "Sefaat ya Resulal-
lah" diyerek sefaat isteyecek
yerde sasirp "Seyahat ya
Resulallah" dedidini; bunun
Gzerine duasinin kabul oldu-
dunu yazar.

Bdyle bir baslangictan son-
ra, soyle mesafe olarak uzak
ama gonlimize cok yakin
bir mekan anlatmaya karar
verdim. Ve sizlere son dénem
Osmanli mimarisi saheserle-
rinden olan ishak Pasa Sara-

yI'ni anlatayim istedim. Bu
sarayin fotograflarini daha
once goérmustim. Ama ken-
disini ilk defa gordigimde
hakikaten ¢ok etkilendim.
Sanirim soze birden girdim.
Bu sarayr gorebilmek igin
oncelikle Agr’'nin en buyuk
ilcesi Dodubeyazit'a gelme-
niz lazim. Ginimiz ulagim
araclanyla inanin artik cok
kolay. Ben bu yolculukta uga-
g1 tercih ettim. Saray, sehrin
her hareketini izler gibi tam

YOLGEZERIN NOTLARI

dagin tepesine yapilmis. O
donemler nasil inilip ¢ikili-
yormus bilemem ama simdi
yollar muhtesem. En ufacik
bir sarsinti bile yasamadan
asfalt yoldan ishak Pasa Sara-
yI'na ulaslyoruz.

Saat daha dokuz olmadan
ulastiimiz  igin  kapinin
onlinde biraz bekliyoruz.
Beklemek insana keyif ve-
rir mi, inanin veriyor. Hele
onlnde beklediginiz  kapi

ishak Pasa
Sarayi'nda
kendimi binbir
gece masal-
larini anlatan
Sehrazat gibi
hissettim.
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ishak Pasa Sarayi'na adimimi ilk atti§imda oldukca genis
bir avlu beni karsiliyor. Kapinin hemen saginda o donem-
de yapilmis bir cesme var. Bunda ne var ki demeyin. Cln-
ki iki musluk bulunan bu cesmeden siit ve su akiyormus.

bir saray kapisiysa... 1685 yi-
linda, ishak Pasa'nin babasi At
Colak Abdi Pasa zamaninda |

yapimina baslanan Saray, i -‘“‘I
1784 yilinda Il. ishak Pasa’nin
eklemeleriyle ginimuzdeki
halini almis. Yani anlayaca-
giniz yapimi 99 yil stirmus.
Eee o glnkil sartlara gore
degerlendirmek lazim elbet.
Anlatilanlara gore bu 6nin-
de bekledigim kapr altin kap-
lamaymis zamaninda. Daha
sonra Ruslar tarafindan so-
kildp goturilmus.

T

Fas'in eski sehir kisminda
dolasirken kendimi Denizler
Fatihi Sinbad gibi hissetmis-
tim. Endulis'te El Hamra
Sarayi'nda ise bir sultan gi-
biydim. Ama ishak Pasa Sa-
rayI'nda kendimi binbir gece
masallarini anlatan Sehrazat
gibi hissettim. Belki de bu
masallarin dogum yeri olan
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iran'a yakin oldugum icin ya
da sarayin eteklerinde Kerem
ile Asli'nin hikdyesinin gecti-
gi "Kesis'in Bahcesi” denilen
vaha goértiniminde meyvelik
bulundugu icin. Kim bilir...

ishak Pasa Sarayrna adimimi
ilk attigimda oldukca genis
bir avlu beni karsiliyor. Ka-
pinin hemen sadinda o do-
nemde yapilmis bir cesme
var. Bunda ne var ki demeyin.
CUnkd iki musluk bulunan
bu ¢esmeden sit ve su aki-
yormus. Sasirdiniz degil mi?
Ben de.. Cevre sakinleri bu
kaynaklardan faydalanirmis.
Saray sahiplerinin  kudreti-
ni yansitan bu cesmelerden
icen hamile ya da lohusa ka-
dinlarin sttindn arttid, riva-
yetler arasinda.

Ustl acik genis avluda dola-
slyorum. Hava o kadar glizel



ki Gzerimizde bulutlar bem-
beyaz pamuklar gibi rizgarn
nefesiyle hizla akiyor. Elim-
den geldigi kadar fotograf
ve video cekiyorum. Mekan
heyecan verici. Yapildigi do-
nemde cevre koylerden insan
ve hayvan glclyle beyaz tas-
lar ve Agri Dagi'ndan da siyah
taslar getirilmis.

Unutmadan; glntimuzdeki
kalorifer tesisatina benzer bir
Isitma sistemi, kanalizasyon
ve su sistemi bulunuyormus.
Aslinda neden burada bir bel-
gesel ya da s0yle iyi bir pro-
diksiyonla film gekilmiyor
diye disinmeden edemiyo-
rum. Kafamda sorular. Ana
avlunun hemen sonuna dog-
ru sagda "Zindanlar" tabelasi-
ni gordp hemen igeri daliyo-
rum. Ama biraz sonra bunun
pek de iyi bir fikir olmadigini
anliyorum. ilerledikce etraf
karariyor. Cep telefonumun
1sigint aclyorum. O nasil bir
zindan 6yle, yapilan onarim-
lardan sonra bile insanda bir
Urperti hissi uyandiriyor. YUk-
sek tavanli, oldukca karanlik
ve sadece tam tepede edimli
klictk bir alandan isik aliyor.
Rivayete gore suclu, isledigi
sucun oranina gore, cok Iik-
i veya az isikli bir zindanda
cezasinl gekiyormus. Burada
daha fazla kalmadan ytksek
merdivenleri bir nefes cikip
gokylzlne kavusuyorum.

7600 metrekarelik bir alani
kaplayan ishak Pasa Saray! iki
avludan olusuyor. icinde bu-
lundugum birinci avluda tag
kapi, muhafiz koguslari, ces-
me, ndbetci odalari, at-araba
koymak icin yerler, zindan ve
misafirlerin agirlanacadi oda-
lar yer aliyormus.

=

el VT

Zindandan aydinlida tekrar
ulaginca hi¢ oyalanmadan
ikinci avluya dogru yoneliyo-
rum. ilk olarak ikinci avluya
acilan on metrelik kapinin
kenarlarinda yer alan ince
isleme 6rnedi servi motifleri
beni Selquklu mimarisiyle bu-
lusturuyor. Bir slire sessizce
izledigim servilerin izinden
devam edip ikinci avluya ge-
giyorum. Bu avlunun iginde
ufak bir avlu daha yer aliyor
ki buraya “Selamlik Avlusu”
deniliyormus. Iste buradan
sonras! harika. Sarayin blyU-
leyici i¢ yapilariyla da bir bir
karsilaglyoruz. Sanki daha
once saklanmislar ve onlar

S

Belki de en et-
kileyici boliim,
Harem. Tag¢
kapisi diger
tag kapilardan
hem siisleme
hem insasi
bakimindan
oldukga farkl.
Cok ozel bir
boliimde ol-
dugunuzu size
hissettiriyor.

YOLGEZERIN NOTLARI

ziyarete gelenlere kendileri-
ni gosteriyorlar. Sarayin ca-
misi ve Colak Abdi Pasa ile
esi Habibe Hanim'in tlrbesi
oldukga zarif bir mimariye
sahip. Sade mimarisi, etkile-
yici islemeleri ve ylksek ta-
vaniyla insani kendine ceken
bu camide iki rekat mescit
namazi kilip gezmeye devam
ediyorum.

Bu sarayin aslinda bir kiilliye
oldugunu soylemedim sani-
rm. icinde asevi, misafir ve
calisanlarin odalari, kitdpha-
ne ve mahkeme bile bulunu-
yormus. O ihtisaml glnleri
g6zUnlzin 6nlne getirebili-
yor musunuz?

Belki de en etkileyici bolim,
Harem. Tag kapisi dider tag
kapilardan hem sdsleme hem
insasl bakimindan oldukca
farkli. Cok 6zel bir bélimde
oldugunuzu size hissettiriyor.

ishak Pasa Sarayrnin cok ko-
nusulan camdan yapilan ko-
ruma Ortusiinden de bahset-
sem iyi olacak. “Niye boyle
birsey yapildi ki?" diyenlere
bir cevap olsun. Bu cam ol-
dukca 0Ozel, kinlmaz olmasi-
nin disinda zararli 1sinlari én-
leyici filtrelere de sahip.

Ben ne kadar anlatsam bir
seylerin hep eksik olacagini
biliyorum. Artik sizler de bi-
liyorsunuz, malum bana ay-
rilan yer bu kadar. Herkesin
gittigi o istiflenmig kalabalik
insan toplulugunu birakip
buralarin, atalarimizin Ana-
dolu'ya ilk girdikleri bu top-
raklarin havasini koklayip su-
yunu ictikten sonra neden bu
vatan topraklarina hainlerin
g6z diktigini anlayacaksiniz.

Muhabbetle kalin...
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NASIL KONUSMALILY

MONTAIGNE

6zUmin akisini bozup glizel timceler aramaktansa glizel timce-
leri bozup s6zUmUn akisina uydurmayi daha dogru bulurum. Bir
sozUn ardindan kosmamaliyiz, s6z bizim ardimizdan kosmali, ise
yaramali. SOyledidimiz seyler sozlerimizi almali ve dinleyenin ka-
fasini dyle doldurmali ki artik kelimeleri hatirlayamasin. ister kagit Gstiinde
olsun, ister agizdan, benim sevdigim konusma, dipedtiz, icten gelen, lezzetli,
siirli, siki ve kisa kesen bir konusmadir. GUc olsun, zarari yok ama sikici olmasin;
ststen, dzentiden kagsin, dlizensiz, gelisiglizel ve korkmadan yUrUstn. Dinle-
yen, her yedigi lokmay tadarak yesin. Konusma, Sueton’un, Julius Casear'in
konusmasi icin dedigi gibi, askerce olsun; ama ukalaca, avukatca olmasin.

Soylev sanati, insani sdyleyecedinden uzaklastirip kendi yoluna geker. Gsteris

icin herkesten baska giyinmek, gulling kiliklara girmek nasil pisiriklik, korkak-

liksa, konusmada bilinmedik kelimeler, duyulmadik timceler aramak da bir
Denemeler, Kitap |, medreseli cocuk cabasidir. Ah, keske Paris'in zerzevat carsisinda kullanilan ke-
BoLUmM XXVI. limelerle konusabilsem!



KULTUR SANAT @

Eser “Buglinkd diinyay!
sekillendirmede islam'in
nasil bir rolt vardir?" soru-
suna cevap icin yazilmistir.
Yazarin ifadesi ile "Bu kitap
bir teoloji kitabi degil ve
yazari da bir teolog degil-
dir. Aslinda kitap daha gok
islamiyet'i buglinkii neslin

konustugu ve anladigi dile liya izzetbegovic; birkag kelime ile anlatilamayacak kadar degerli,
‘Geviri’ cabasidir." XX. yuzyilin 6nemli fikir ve devlet adami, ayni zamanda gUgli bir
kalem. Hukukgu kimliginin yani sira, sanat, felsefe ile hemhal bir

minevver. Ve en ¢ok da onunla 6zdeslesen Gnvanliyla Bilge Kral.

igman Dag eteklerindeki kiiciik diinyasindan hapishane kdselerine, tniversite
kdrsdlerinden savag meydanlarina kadar uzanan hayatinda, imkansizliklar igin-
de dahi tilkesini, devletini, milletini diislinen ve onlara bir gelecek insas icin ce-
saretle ylrlyen Aliya, dlisiince dinyasina da kiymetli eserler katmistir. Dinya-
ya kazandirdigi bakis agisi Bosna Hersek'in sinirlarini fersah fersah asmis, Dogu
ve Batl Arasinda islam eseri yayinlandiginda biyiik yanki uyandirmis ancak ya-

zarina maalesef yeniden hapishane yolunu gostermistir.

DOGU VE BATI Kitabin icerigi siyasi, dinf ve fikri konular etrafinda déner.

Birinci kissmda Dogu ve Bati'nin binlerce yildir biriktirdi-

ARASINDA gi distinceler, felsefeler, dinler ele alinir. Codrafi bir ka-

sitla kullanilmamakla birlikte Dogu ve Bati'nin dlslnce

ISLAM dlnyasi irdelenir. Bati dislncesinin temelleri, din, kiltar,

uygarlik, sanat, tarih, ahlak ekseninde ideolojik ¢atisma-

SUMEYRA CELIK lar, felsefi yanilsamalar, etik problemler cesurca elestirilip

protesto edilir ve alternatif olarak 6zgiin distinceler akta-

rilir. Bu bolim yazildigi dénemin fikir diinyasini kesfetmek agisindan ¢nemlidir.

Eserde kapitalist Bati ile sosyalist Dogu'nun birbirine uzak diistince diinyalarini
birlestirebilecek yegane glic olarak islam gésterilir.

ikinci kisimda ise s6z, yazarin “bitiin iyi ve glizel seylerin adidir” diyerek tanim-
ladigi islam’a gelir. izzetbegovic'e gére tek kutuplu gériislerin diinyayi stiriik-
ledigi kaostan insanligi kurtaracak olan, islam'in éngérdiigii terbiye, ahlakla
bezenmis yasam ve Allah'a teslimiyettir. Doju ve Bati Arasinda lslam, savas
yillarr ve devlet baskanligi dénemlerinden 6nce yazilmis oldugu unutulmadan
okunmalidir.
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FIRCADAN KALEME CEKILEN TAHRIR

FATMA NUR UNLU SURER

evhalardaki hiisnthatlar, mUstesna bir glzellikte nakis nakis beze-
L meye mevsuf altin varaklarda gizli bir hakikati isaret ediyordu. Boy-

lece fircalarda okunan glzellikte temasa edilen zarafetin davetine
icabet ederek insan elinde ruhun inkisafina vesile olacak nice sirlar

fisildiyordu.

Tezhip... Altinin dederini izhar edip ait hissettigi yerde vicut bulmasi... Kimi yer-
de bir hatayinin mesimesinden, bir pencin can noktasindan dalga dalga yayilir-
ken kimi yerde de sadberkin sirtinda uzanir en glizel hattin 6ziine dogru. Her
zeminde sanatin ruhunu oksarken yaratilmislarin hakikatini Yaradan'a atfede-
rek asil gayesini icra eder. Fircanin ucundan kayan kainatla ders alir insan.

Arapcada sltslemek, altinlamak, yaldizlamak anlamlarina gelen tezhip, “zeheb”
kelimesinden tlremistir. Mazisine baktigimizda ylksek ve ince bir zevkin slizge-
cinden gecerek Hakk'in tabiatta yarattigi varliklarin Gsluplastirlarak aharlanmis
kagitlarda, murakkalarda, serlevha ve zahriyelerde, el yazmalarinda, divanlarda
yer alan beyitlerin basucunda, padisah tugralarinda, fermanlarda, nagmeler ve
beratlar gibi pek ¢ok alanda vicut bulduklarina sahit oluruz. Bu eserler mu-
zehhibe ilham kaynadi olmus, feyiz vermis, ellerinde ziynetlenerek gecmisten
gliniimdize aktarilip muhafaza edilmis, bdylece gelenek halini almistir.
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Kalpler, okunan Kur'an-1 Kerimlerde lafz-1 ilahinin glzelliklerinde mihrelenirken
Yice Kitap'a verilen dedere nispetle goézler de ayet sonlarinda tezhiplenerek
stslenen ciceklerle donanir. G6ge her baktiginda sekillenen bulutlarin akigindan
ilham alirken bir kusun kanadindan esinlenerek yerlestirdigi rimf desenlerle paf-
talara asina olur muzehhib(e)...

Gokylzianden tutup da yerdeki salyangoza kadar her sey tasarimdaki yerinde
mahfuz, fircanin ucunda renklerin gercekligine ve coskusuna siginir. Adeta ilk
firca ile dlinya siyah beyazin teknik oranti basamagindan siyrilip tasdiklenirken
vurulan renklerin soft ikliminde yaraticinin kusursuzlugunu imler.

Tezhip, benlik duygusuyla gelen gdsteris ve cidirtkanligi sevmez, kendini oradan
oraya savurmaz ve bunu gerek kullanilan renklerin mitevaziligiyla gerekse mo-
tiflerdeki incelik ve zarafetle acik eder. G6z yoran dgeleri daima kendinden uzak
tuttugu gibi mizehhipten de bu tavri benimsemesini bekler.

Bu anlayisla geliserek geleneksel sanatlarimizin arasinda mustesna bir yere sa-
hip olan tezhip, zamanla kendi iginde bazi form ve kurallari korumus olmasina
ragmen dedisen sartlar ve donemler karsisinda estetik durusunda eksilme olma-
dan Uslubunda yeniliklere kapi aralamistir. Osmanli Devleti'nin Yikselme D&-
nemi'nde Fatih Sultan Mehmet tarafindan saraya yerlestirilen Baba Nakkas ile
devletin en parlak zamani olan Kanuni Sultan Stleyman déneminde ser-nakkas
olan Sahkulu ve talebesi Kara Memi bu minvalde cidir acarak ileri dlizeyde eser-
ler vermislerdir. ilerleyen dénemlerde Ataullah Efendi Ali Uskiidart gibi miihim
mizehhiplerle sanat anlayisi gelismis, ardindan Muhsin Demironat, Rikkat Kunt,
A. Sitiheyl Unver, Cicek Derman gibi iistatlar tezhip alanindaki calismalara isik
tutarak bizleri kendilerine hayran birakmaya devam etmislerdir.

Sahkulu'nun baslattigi ve sonradan da devam ettirilen saz yolu Uslubuyla ge-
nig bir muhayyilenin Grtnleri icinde adeta masalimsi bir didnyanin kapilarini
aralamuslardir. Biklim biklim kivrilan dilimli yapraklarin geckisinde kaynasan
dinyada turll cigeklerle birlikte ejder, Simurg, kanatli atlar ve yani sira gesitli
kus motiflerinin ilintisi blyuleyegelmistir bu yolun yolcularini. Zamanla farkl
tarzlarin kaynasmasindan dogan motiflerdeki bezmelerde kullanilan altina ek,
ana renk olan lacivertle birlikte stlyen, yesil, bordo, turkuaz ve tonlariyla olusan
renk kusadi, uyum arz ederek géz ve kalpleri oksamaya devam etmistir. Bilhassa
stilize edilerek karma renklerle olgunlastirilan tonlarda firca yardimiyla tarama
yéntemine gore boyanan lale, gl, stsen cicedi, klipeli, nergis, simbdl gibi ¢i-
cekler vazolardan tasmis, bazen de kurdeleli buketler seklinde levhalarda yerini
almustir.

Buket halinde kurdelelerle fiyonk seklinde baglanmis veya vazolardan tasan ku-
cak dolusu cicek seklinde Gsluplastirilan eserler, tezhip sanatinin degisim devre-
leri icinde diger akim ve kdltirlerin tesirinden nasibini aldigini fakat estetik ve
gorsel zenginlikten 6din vermedigini gostermistir bizlere. XVIII. ylzyilda ayr
bir akim seklinde gelisen gicek tasarimlariyla Grlin dosyasinda genis bir yelpaze
olusturan tezhip sanatiyla, nice hususi eserler buglin mizelerde nadide pargalar
olarak sergilenerek istifadeye sunulmaktadir.

Tabiatla ig ice olup yine tabiattan beslenerek mustakil bir sanat seklinde gelisen
tezhip, bugiin dahi sahip oldugu hazine ile gelecek nesillere aktarilmak Gzere
sekillenmekte, muhayyilenin sinirlarinin 6tesinde bir Uretkenlikle hak ve hakikat
cabasina eslik ederek asil manasinin hakkini vermektedir.



cultan 1I. Abdulhamidin buytk riayasi:
HICAYZ DEMIRYOLU

Sultan Il. Ab-
diilhamid, XIX.
ytizyilin basla-
rinda yayginla-
san ve muhte-
sem bir ulasim
kolayligi sunan
demiryolunun;
Bati'da kulla-
nilmasinin he-
men akabinde
Osmanli Devle-
ti'nin ve biitiin
islam diinyasi-
nin hizmetine
sunulmasina
karar verdi.

MUSTAFA MiRZA DEMIR

amanin getirdigi

yeniliklere acik

olan, Bati'daki

iletisim ve ula-
sim hamlelerini yakinen ta-
kip eden Sultan Il. Abdilha-
mid Han'in blylk bir rlyasi
vardr: istanbul'dan Medine'ye
kadar uzanacak olan bir de-
miryolu projesi. Payitahti,
mukaddes topraklara bag-
layacak bir demiryolu adi
dbésemeyi, ayni zamanda
Kizildeniz ve Akdeniz ile irti-
bat saglamayi 6ngoriyordu.
Sultan II. Abdtlhamid, XIX.
ylzyilin baslarinda yayginla-
san ve muhtesem bir ulasim
kolayligi sunan demiryolu-
nun; Bati'da kullanilmasinin
hemen akabinde Osmanl
Devletinin ve bitin islam
dinyasinin hizmetine sunul-
masina karar verdi.

Asrin projesi olarak nitelen-
dirilecek olan Sultan'in bi-

yik onem verdigi projenin
dinf, askeri, siyasi ve iktisadi
amaclar vardi. Hac farizasini
yerine getirmek Uzere deve-
ler Gizerinde yollara diisen ve
kizgin ¢ollerde nice mesak-
katlerle micadele veren haci
adaylarinin yolculuk streleri-
ni azaltmak ve emniyetlerini
gozetmek; Ulkenin emniyeti
ve kalkinmasini saglamak bu
amaglarin  basinda geliyor-
du. Ayrica projenin, Ulkenin
toprak bdtdnliginin  ko-
runmasina, vergi tahsilinin
imkanlarinin artirilmasina ve
zayiflayan otoritenin kuvvet-
lendirilmesine katki saglaya-
cadi da asikardi. Yeni toprak-
lari Uretime agmak ve (riin
cesidini arttirmak, Osmanli
himayesindeki bolge top-
raklarina olasi herhangi bir
saldirnyr bertaraf edebilmek,
bolgenin glvenligi agisindan
asker sevkiyatini kolaylastir-

mak, Arap Ulkelerinin kalkin-
masina katkida bulunmak da
proje ile ulasilmasi beklenen
hedeflerden bazilariyd.

Sultan'in, kendisiyle hemen
hemen ayni siyasi kaygilari
taslyan Batl'yl, XIX. ylzyilda
iyice glglenen ve Hicaz top-
raklarina g6z diken Avrupa
emperyalizmini, basina buy-
ruk hareket etmeye baslayan
emirleri ve isyana hazirlanan
ingiliz isbirlikcisi bedevileri
de g6z ardi etmemesi gere-
kiyordu ve boylesi ayak bag-
larini da hesap edecek siyasi
bir zekaya sahipti.

Sirp ve Karadag savaslarinda
hattin olmayisiyla tecribe
edilen sikintilardan sonra ya-
pilmasini istedigi Selanik-is-
tanbul ve Manastir-Selanik
hatlarinin,  Osmanli-Yunan
harbinde sagladigi askeri ko-
layliklarin da etkisiyle demir-



yolu fikri glclenen Sultan'a,
yerli ve yabancilardan olmak
Gzere pek cok teklif geldi.
1864'te Alman asilli Ameri-
kali mihendis Dr. Charles F.
Zimpel'in demiryolu projesi,
hattin glizergahi Uzerinde
bulunan Araplarin  tepkisi
ve projenin tahmini maliye-
tinin fahis olusu gerekgele-
riyle reddedildi. 1872'de Al-
man muhendis Wilhelm Von
Pressel'in projesinin, askerf
kontrol agisindan dnemli ko-
layliklar sadlayacagr 6ne su-
rildd. 1874'te Binbasi Ahmed
Resid'in, 1878'de Elphinstone
Dalrmple adli bir ingiliz'in,
1880'de Hasan Fehmi Pa-
sa'nin, 1884'te Hicaz Vali ve
Kumandani Osman Nuri Pa-
sa'nin  sundugu demiryolu
projeleri de sunulan teklifler
arasindaydi. Proje teklifleri-
nin en makul ve tafsilatli ola-
ni 1892 yilinda, Cidde Evkaf
Midiri Ahmet izzet Efen-
di'nin takdim ettigi layihasl
idi. Sultan Il. Abdulhamid, bu
teklifi devlet erkani ile mi-
zakere ve istisare etti. Yerli
ve yabanci bUtln teklifleri
buytk bir titizlikle degerlen-
diren Sultan, Almanlarin in-
gilizlerden daha az tehlikeli
oldugu gerekgesiyle, demir-
yolu insasinin imtiyazini Al-
manlara verdi.

Muhtemel maliyetin 4 mil-
yon lira olarak 6ngorilmesi
ve bu miktarin devlet bitce-
sinin ylzde yirmisine tekabdl
etmesi, devlet erkdnindan
bazilarinin  olumsuz gorls
bildirmesine ragmen Sultan
Il Abdllhamid; ilk badis
sahsi mal varligindan yapa-
rak bir yardim kampanyasi
baslatti ve emriyle “Hicaz Si-
mendifer Hatti ianesi” kurul-

du. Yardim cagrisi, Osmanli
topraklarinda ve islam cog-
rafyasinda blyUk yankr bul-
du. Hindistan, Misir, Fas, Tu-
nus, Cezayir, Glney Afrika,
iran, Singapur, Cava, Sudan,
Kibris ve Balkanlardan fe-

dakarca bagislar geldi.

Demiryolu insaatina 1903
Ekim'inde baslandi. Teknik is-
lerin basinda Alman muhen-
dis Meissner bulunmasina
ragmen muhendislerin ve is-
cilerin dnemli bir kismini Os-
manli olusturuyordu. Hicaz
Demiryolu insaatinda 2 bin
666 kagir koprli ve menfez,
7 demir koprd, 9 tinel, 96 is-
tasyon, 7 gblet, 37 su deposu,
2 hastane ve 3 atoélye yapildi.
Bélge halkinin ve Peygamber
Efendimizin ruhaniyetinin ra-
hatsiz olmamasi igin blytk

Il. Abdiilha-
mid Han"in
biiyiik rii-
yasinin bazi
kalintilari,
hatirasinmi ya-
satmak ister-
cesine kutsal
topraklarda
varugin
siirdiirmeye
calismakta-
dir.

GECMIS ZAMAN OLUR Ki ¥

ihtimam gosterilmesini, ray-
lara kege dégenmesini emre-
decek kadar zarif, demiryolu
hattinin toprakla temas eden
kismina adini yazdiracak ka-
dar da tevazu sahibi olan II.
Abdllhamid'in talimatlariyla
bélgede sessiz lokomotiflerle
calisildr.

ilk asamasi Sam-Der'a arasl
olan hat, 1903'te Amman'a,
1904'te Maan'a ulastr. ingiliz
sirketine ait olan Hayfa de-
miryolunun, ingaat malzeme-
leri ile birlikte satin alinarak
1905'te  tamamlanmasi ve
boylece Der'a'nin Hayfa'ya
baglanmasiyla Akdeniz'e u-
lagildi.  Eylil 1905'te yolcu
ve egya tagimaya bagslayan
demiryolunun, 1906'da Me-
dayin'e ulagsmasindan sonra
insaat, Musliman mihendis
ve isGiler tarafindan tamam-
landi. 27 Adustos 1908'de
Sam'dan ilk trenin hareket
etmesiyle, Sam-Medine hat-
t1 acilmig oldu. 1 Eyltl 1908
tarihinde resmi bir torenle
tamamen acilan, I. Dlnya
Savasina kadar yogun olarak
kullanilan ve Sultan Il. Abdil-
hamid'in tahttan indirilme-
sine kadar "Hamidiye Hicaz
Demiryolu” adiyla anilan de-
miryolu hatti, 1918'de 1900
kilometreyi agmisti.

Cumhuriyet Dénemi demir-
yollarimizin temelini olustu-
ran teknik bilgi ve tecrlbe-
yi milletimize kazandiran,
Fahreddin Pasa'nin gonder-
digi "Mukaddes Emanetler”
kervanini Medine'den istan-
bul'a ulastiran, Il. Abdilha-
mid Han'in blyuk rdyasinin
bazi kalintilari, hatirasini ya-
satmak istercesine kutsal
topraklarda varligini strdar-
meye calismaktadir.
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W BILGELIK HIKAYELERI

Bu benim hikgyem

CANAN CEHRI AKYOL
Diyanet isleri Uzman Yardimcisi

Oklerin ve yerin yaratilisinda, gece ile glin-
dlzUn birbiri ardinca gidip gelmesinde akil
sahipleri igin ibretler oldugunu (Ali imran,

3/190.) buyurmus Rabb'imiz. Her varlik,

kendi varligina has bir varolus amaci igin yokluktan var-

iga cikanlmis. Ademoglunun; kullugunu, yeryiiziinde

Allah'in halifesi olma vazifesini hayata gecirmesi de sa-

hip olugu farkli istidatlarda ve onlarin hizmet ettigi bir

amagcta gizli sanki. Her kim ki bu amaci fark edip onun
icin mlcadele etmis, saadetle dolmus glinleri, geceleri.

Lakin her kim ki amacini bulamamis ya da idrak ede-

memis ya da daha kotlst bir amac ugruna yasayacak

kadar degerli oldugunu bilememis, iste o da savrulup
gitmis akan glnler ve geceler arasinda, buhranlar igin-
de tikenmis saatleri...

Bir hikayesi olmali her insanin. Gergek kahramani ol-
dudu, ana fikrini gerceklestirmek icin saatlerine saat-
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lerini kattigi, dmrindn safahatini ugruna vakfettigi bir
hikayesi... “Bu benim hikayem."” diyebilmeli. Bunun igin
yaratilis gayesinin pesine dismeli, hikdayesinin ana fik-
rini bulup ¢ikarmali. Zira ancak bunu yapabilenler bir
hikayenin gercek kahramani olur, ona yon verir ve boy-
lelikle mutlulugu yakalarlar.

Ozenti dolu bakislarla muhatabina cevrilen gézler, sa-
hibine memnuniyetsizlik ve hiizinden baska ne getirir
ki? Zamanin birinde, dogan guinesin habercisi olma
lutfuna mazhar olmus bir horozcugun basindan ge-
genler tam da bunu anlatmig bizlere. Hikaye bu ya, ho-
rozcuk o essiz sesiyle yeni gint mujdelermis herkese.
Erkenden uyanan ahali; islerinin basina gecer, glizel
bir ahenkle devam ettirirmis hayatini. Bir glin ciftlik
sahibi renkleriyle, zarafetiyle dillere destan olacak bir
tavus kusu almis ciftlige. Hayvanlar onu hayranlikla
seyrediyor, glzelligine methiyeler dizlyorlarmis. Ho-
rozcuk da tavus kusuyla tanigmak istemis. Nehir ke-
narindaki kusun yanina gitmis. Selam vermis. Ama ta-
vus kusu kuyrugunun sudaki yansimasina oyle dalmis
ki, onu duymamis. Horozcuk evvela kizmis. Sonra bir
kendi kuyruguna bakmis, bir de onun kuyruguna. “Su
glizellie bak! Her biri ayri bir ihsan... Bir de benim su

r .’Z@!Qlll kuyruguma bak! Keske benimki de dyle olsay-

dl."_-'diyerek'haylﬂanm|§. Artik sabahtan aksama kadar
6z_éf{en' bakislarla onu seyrediyor, memnuniyetsiz bir



halde zamanini tlketiyormus. Glzel sesini unutacak
kadar kendine yabancilasmis, elindeki nimeti unutup
yaratilis gayesini yerine getiremez olmus. Gin dodar-
ken uyanamiyor, ahaliyi uyandiramiyormus. Hic kimse
vakitlice uyanamadidi icin bittn isler gecikmeye, aksa-
maya baslamis. Ciftligin o glizel ve ahenkli glinlerini 6z-
liyormus herkes. Bir aksam ciftligin Bilge Baykus'u ona
seslenmis: “Sabahlari senin 6tistinden rahatsiz olur, er-
kenden uyanirdim. Simdi hi¢c duymuyorum sesini. Once
memnun olmustum, ama artik sesini 6zllyorum dog-
rusu. Bir sikintin mi var?” Kederli horoz tavus kusunu
isaret ederek, "Gormuyor musun? Onun kuyrugu nasil
guizel, herkesi kendine hayran birakiyor. Bir de benim-
kine bak!" demis. Bilge Baykus, horozun kendi icindeki
cevheri unuttugunu anlayip ona ders vermek icin: “Vah
zavallicik, derdinin dermani yine tavus kusunda. Sim-
di git, hemen uyu. Yarin glines dogarken onun yanina
gidip glzel kuyrugunun sirri neymis 6gren!” diye akil
vermis. Horoza mantikli gelmis Baykus'un soyledikleri.
Erkenden yatmis. Glin dogmadan kalkip tavus kusunun
yanina gitmis. “Ey giizeller glzeli, zarafetiyle géndilleri-
mize glzellik deryasindan sebnemler sagan canim kar-
desim! Ne olur bu bicareye, su muhtesem kuyrugunun
sirrini litfet de, bu aciz de nasiplensin.” Tavus kusu, bu
ozelligin kendi cinsine mahsus oldugunu anlatmak igin
konusmaya baslamis. Lakin onun ciliz ve nahog sesini
isiten horoz soylediklerini dinleyememis. Hemen Bay-
kus'un yanina gitmis. “Tavus kusunun &yle bir sesi var ki,
dinleyesim gelmedi." demis. Bilge Baykus: "Bak! Giines
dogduyor. Hic kimse senin gibi 6temez. Simdi hatirladin
mi 6zlndeki cevheri? Tavus kusu gibi glizel bir kuyru-
gun yok, ama onun da senin gibi 4. i yokyO,
ol . 1B
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guzel kuyruguyla Yaradan'in essiz sanatina hayran bi-
rakiyor izleyenleri, sen de essiz, glr sesinle Yaradan'in
kudretine hayran birakiyorsun isitenleri. Hepimizin fark-
L istidatlari var. Haydi! O glr sesinle bir 6t de, herkes
uyansin." demis. Horoz, yetenedini ve yaratilis amacini
hatirlamanin verdigi mutlulukla baslamis 6tmeye... O
ginden sonra her dem haline ve yaratilisina stikretmis.

Kendi hikayesinin pesine dislp var olus amacini kes-
federse insan; buylk bir memnuniyet ve muhabbetle
her dem hayran olur, meftun olur, medyun olur Yiice
Yaradan'a, saadetle dolar benligi. Ancak bunu kesfede-
mezse insan; kendisine bahsedilenlere gafletle biylk
bir memnuniyetsizlik icerisinde cirpinir, her dem nankor
olur Yaradan'a, caresizlik ve mutsuzlukla dolar benligi.
Varligimizi anlamlandirabilmek icin 6zimdzdeki yete-
nekleri ve yaratilis amacimizi kesfedebilmek temenni-
siyle vesselam...
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ABDULLAH B. OMER (R.A.):

DOC. DR. SALIH KESGIN

“piinyada (kimsesiz) bir garip gibi ya da yolcu gibi ol.”

bdullah b. Omer'in (r.a.) omzuna elini

koyan Rahmet Elcisi (s.a.s.), onun sah-

sinda butln Mdislimanlara nasihat et-
mektedir bu sdzleriyle. Babasi Omer b.
Hattab (r.a.) ile MUsliiman olduklar glinden itibaren
Resulullah’in (s.a.s.) beyan ettigi her bir séze gonil-
den teslim olan Abdullah b. Omer (r.a.) Hz. Peygam-

ber'in bu beyanini hayata nasil tasimak gerektigini
su sozleriyle izah eder.

"Aksama eristiginde sabahi; sabaha
¢iktiginda aksami bekleme! Saglikli
glnlerinde hastaligin igin; hayatin
boyunca da olimun igin tedarikli
olmaya bak!"

O; bes yaslarinda iken Musliman
olan, babasi ile Medine'ye hicret
eden, hicret sonrasinda Hz. Pey-
gamber'in  mescidinde suffe as-
habi ile birlikte ilim meclislerinde
yer alan, Bedir ve Uhud seferlerine
yasl kticlik oldugu icin katilamayan
ancak ardindan Hendek'te, Hay-
ber'de, Mekke'nin Fethi'nde, Taif'te
ve sonraki btlin gazvelerde cihad
meydaninda olandir.

Medine'de Mescid-i Nebi'dedir, Ab-

dulah b. Omer (r.a.). Uykuya dalar

mescitte ve bu sirada gordtgu riya-

da iki meledin kendisini alip cehenneme gotirdik-
lerine sahit olur. "Cehennemden Allah'a sigininm.”
demeye basladiginda Hz. Abdullah'a "Korkma!" diye
seslenen bir baska melekle karsilasir riyasinda. Kiz
kardesi Hafsa (r.a.) annemiz vasitasiyla Fahr-i Alem
Efendimize sordurur bu riiyayi. Resulullah (s.a.s.),
“Abdullah ne iyi birisidir; bir de geceleyin namaz kil-
sal” buyururlar. Bundan sonra Hz. Abdullah geceleri

¢ok az uyur ve gece namazini ihmal etmez.

Hz. Peygamber'e génilden badli olandir o, her saha-

bi gibi. Oyle ki Resulullah’in (s.a.s.) vefatindan sonra

ona olan sevgisinden dolayl onun namaz kildigi yer-

lerde kendisi de namaz kilmaya calisan, ylridigu

yollarda ytrlimeyi seven, golgelendigi agaclarin al-

tinda golgelenerek hasretini agik¢a ortaya koyandir,
0.

Hz. Eb( Bekir'in (r.a.) halifeliginden
itibaren gerceklestirilen butin fetih
seferlerine katilandir, Hz. Abdullah.
Misir'in, Kuzey Afrika’'nin, Hora-
san'in ve Taberistan'in fethinde bu-
lunan, Ebu Eyylb el-Ensari ile bir-
likte istanbul’'un fethini hedefleyen
orduda istanbul'un surlari éniinde
yer alandir, o.

Hz. Osman'in hilafetinin ardindan
kendisine yapilan israrli cadrilara
ragmen siyasi gorevlerden ozellikle
uzak durmaya calisan ama s6z ve
icraatlarini dogru bulmadigi zaman
idarecileri en sert bir sekilde tenkit
etmekten de geri durmayan hakkin
glr sesidir, Abdullah b. Omer (r.a.).

Hz. Abdullah, Hicret'in yetmis Gglnci yilinda seksen
altr yagindayken Hakk'in rahmetine kavusur.

islam ilim tarihinde tefsir, fikih ve Ozellikle hadis
ilminde apayri bir yeri vardir Hz. Abdullah’'in. Ken-
disinden en ¢ok hadis nakledilen yedi sahabiden
(muksiriin) ve en cok fetva veren yedi fakih sahabi-
den (fukaha-i seba) birisidir 0. Hz. Peygamber'in ka-
yinbiraderi olmasli, ona Allah Resulii'ne (s.a.s.) yakin



islam ilim tarihinde tefsir, fikih ve 6zellikle hadis ilminde apayr bir yeri vardir
Hz. Abdullah'in. Kendisinden en ¢ok hadis nakledilen yedi sahabiden (muksiriin)
ve en cok fetva veren yedi fakih sahabiden (fukaha-i seba) birisidir 0. Hz.

Peygamber'in kayinbiraderi olmasi, ona Allah Resulii'ne (s.a.s.) yakin olma
imkani vermis buna bagli olarak da bir¢ok sahabinin vakif olamadigi tutum ve
ifadelerin Miisliimanlara aktarilmasi gorevini ifa etmistir, Hz. Abdullah.

olma imkani vermis buna bagli olarak da bircok saha-
binin vakif olamadidi tutum ve ifadelerin Misliman-
lara aktarilmasi gorevini ifa etmistir, Hz. Abdullah.

Abdullah b. Omer'den (r.a.), Nafi ve Malik b. Enes riva-
yetiyle nakledilen hadisler en saglam rivayetler olarak
degerlendirilmis ve bu rivayet zincirine de hadis ilmin-
de "altin zincir" adi verilmistir. Hz. Abdullah, rivayet
ederken hadislerdeki kelimelere, harflere dahi dikkat
etmeye calismis, Resulullah'tan (s.a.s.) isittigi sekliyle
aktarabilmek icin gayret gostermistir. Bir Misliman
icin izinden gidilmesi gereken gokteki yildizlardan bi-
ridir o.

Hz. Peygamber'in rahmet pinarindan bizlere aktardidi
hadis-i serifler icerisinde su ikisi, modern dénem Mds-
[Gmanlari olarak bizlere bir hayat 6lctsd sunar:

“MUsldman, Muasliman'in kardesidir. Ona haksizlik
yapmaz. Tehlikeli bir durumda kalsa yalniz birakmaz.
Kim bir MUsliiman kardesinin ihtiyacini karsilarsa, Al-
lah da onun ihtiyacini giderir. Kim bir Misliman’in
Gzantdastnd giderirse, Allah da kiyamet gini onun
ayibini orter.”

“Su dort sey kimde bulunursa tam bir minafik olur.
Bunlardan biri kendisinde bulunan kimse, onu terk
edinceye kadar munafiklik vasfini tasimis olur. Bu
dort sey sunlardir: Konustugu zaman yalan soyler.
S6z verdigi zaman sozlinde durmaz. Anlasma yaptidi
zaman vazgecer. Dismanlik yaptiginda siniri asar ve
daha cok kotulukte bulunur.”

Allah'im! Bize Abdullah b. Omer'in (r.a.) naklettigi
rahmet elgisinin bu ifadelerini anlamayi nasip eyle.
Bizlere kardeslik suuru ver, bizi birbirini hayra tegvik
eden ve kotullklerden uzaklastiranlardan eyle...

Amin.
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HACAMAT

DOG. DR. RAHIME BEDIR FINDIK
Kadin Dogum Uzmani

HACAMAT NEDIR?

Hacamat; halk arasinda son derece yaygin olarak
bilinen, bes bin yillik gecmise sahip olan bir tedavi
yontemidir. Cok eski Mezopotamya ve Yunan uy-
garliklarinda da uygulanan bu ydntemi, Peygamber
Efendimiz de kendisine uygulatmis ve halka tavsiye
etmistir (Buhari, Buya, 95.).

Cin tibbina gore vicutta bulunan bazi noktalar do-
kuyu ve organlarn tedavi eden iksirlerin Uretildigi
noktalardir. Bu noktalarin; igne, lazer ve hacamat
gibi farkli yontemlerle uyarilmasi tedaviyi de bera-
berinde getirmektedir.

Yapilan arastirmalara gore hastaliklarin ana nedeni,
hicreler ile ortaya ¢ikan enerjide meydana gelen
kilitlenmedir. Bisturi ile cilt ylzeyinde olusturulan
ince ciziklerle boélgede biriken toksinler, metabolik

DiKKAT
EDILMESi
GEREKENLER

e Tedavi 6ncesinde hastanin sikayet-
leri ile ilgili 6n bilgiler iyi alinmali ve
uygun tedavi noktalari belirlenmeli.

e Enfeksiyon riskini onlemek icin

atiklar disari akar; hdcreler arasinda akisi saglayan
kilcal damarlarin akiskanlik diizeyi artar ve bu saye-
de enerjideki kilitlenme ortadan kalkar.

Hacamat; agrili bir islem dedildir, pahali ve 6zel
malzeme gerektirmez, anesteziye ihtiyac yoktur.
Bu konuda sertifikasi olan her hekim yapabilir, 6zel
uzmanlik alani gerektirmez.

Son yillarda hacamatin halk arasinda yayginlagmasi
ve islemin ehil olmayan kisiler tarafindan yapilmasi
Uzerine Saglik Bakanligi tarafindan Geleneksel ve
Tamamlayici Tip Daire Baskanligi kurularak calis-
malara baslanmistir. Konuyla ilgilenen hekimlere
bir sertifikasyon programi dliizenlenmis ve sertifikali
hekimlerin calistiklari hastanelerde birim agmala-
rina musaade edilmistir. Buglin Ulkemizde bircok
devlet hastanesinde bu hizmetlerden faydalanil-
maktadir.

steril ekipman kullanilmali, islem
uygulanan bolge dezenfekte edil-
meli; yapilan cizikler ¢ok ylzeysel
dokundurma cizikleri olmali.

H3 AiLE | AGUSTOS 2018



BIR NEFES SIHHAT

Hacamatin sonbahar ve ilkbaharda, kameri aylarin 17, 19 ve 21'inde yapilmasi onerilir. Clnkl ayin ¢ekim
glcl nedeniyle cilt altinda daha fazla toksik madde birikir. Adrisi ve sikayeti olan hastalarda zaten kisinin
toksik yUklenmesi fazla oldugu icin beklemeden uygulama yapmak gerekir. Hacamatin, hasta olan kisilerde
tedaviye yardimci, saglikli kisilerde de hastaliklardan koruyucu 6zelligi vardir. Ancak hastalik durumunda tek
basina tedavi edici olmayabilir. Bu nedenle tibbin diger tedavi ydontemlerine destek olarak uygulanmalidir.

Hacamatin Faydalarr

Hacamat, koruyucu ve tedavi edici olmak Gzere iki
amagla yapilir. Koruyucu hacamat daha cok sirt,
bas, baldirlar ve bel bélgesine uygulanirken tedavi
edici hacamat ise hastalia yonelik ¢zel noktalara
uygulanir. Koruyucu hacamat en sik, sirt derisi ve
kafadan yapilmaktadir. Cink{ vicutta hastaliklara,
yaslanmaya yol acan agir metaller, toksinler en cok
deride ve sagta birikmektedir. Hacamat isleminde
disart akitilan kan, vicuda zararli bircok madde
icermektedir.

HACAMATIN FAYDALARI

Kafa-Boyun Hacamati: Migren, gece korliga, goz
tembelligi, optik 6dem, bas dénmesi, parkinson, dis

agrilan, psikolojik rahatsizliklar, epilepsi, boyun fiti-
g1 ve agrilari, kafa igi basing artigl, Behget hastalidi,
sivilce, kulak hastaliklari, katarakt, burun kanama-
larl, madde bagimulldi, hipertansiyon, unutkanlik.

Bel Bolgesi Hacamati: Bel fitigi, Grolojik problem-
ler, adet sancilari, sperm azli§i, hemoroid, idrar ka-
¢irma, adet dizensizlikleri, idrar yolu iltihabi, kadin-
lara ait akintilar.

Sirt Bolgesi Hacamati: Cesitli akciger hastaliklari
(alerji, astim, zatlirre, bronsit), kalp yetmezligi.

Ayak Cevresi Hacamati: Topuk dikeni, kronik ayak
ve bacak agrilari, ayak ve bacaklardaki 6dem ve da-
marsal hastaliklar

bir seyler yenmeli, sonrasinda su ve benzeri icecek-
ler haric hicbir sey tiketilmemeli.

e Ortamda mimkin oldugunca klima ve vantila-
tor bulundurulmamali.

* islem sonrasi bir stire dinlenilmeli, viicudu yoran
etkinliklerden kaginilmali.

* islem 6ncesi ve sonrasi birkag glin hayvansal gi-
dalar azaltilmali; seansa gelmeden 2-3 saat Once
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¥ KIRKAMBAR
ALi NECiP ERDOGAN

Baht! kavi, talihi yar

ski zamanlarda bir Ulkenin bagina dyle bir musibet gelmis ki her-

kes birbirine kuskuyla bakar olmus. Oyle ki evlat babasindan,

ana kizindan kacar hale gelmis. Kolay dedil, clizzam hastalig

Ulkede kol gezmeye baslamis. Herkesi bir korku, bir telag sarmis.
Konu komsu kapisini bacasini siki sikiya kapatir olmus. Carsida pazarda in
cin top oynamis. Kimse kimseye yaklasamamis. Ambarinda budday olan
ekmedini pisirip yemis, sagilacak hayvani olan stitlint igmis. Ahali sohbeti
de aligverisi de kesmis. Hastalik saray erkanina da sigrayinca clizzama yaka-
lanan hizmetkarlar bir bir kapr disari edilmis. Zaman gelmis koca sarayda
corba kaynatacak, ortalik isine bakacak kimse kalmamis. Padisah bu duru-
ma bir care bulmak icin hastalia yakalananlari karantina altina almayi uy-
gun bulmus. Fakat saraya yeni adamlar alinmasi da icap ediyormus. Padisah
glvendidi adamlarini sarayin disina gondermis. Bunu duyan halk sarayda
yasamak icin durumu firsat bilmis. ise talip olanlar yikanip paklanmislar.
Fakat hig biri saraya secilmemis. Saraya davet edilen tek kisi Gstl basi kir
pasak icinde, tzerinde bitler gezen bir garip adam olmus. Zira hekimbasinin
anlattigina gore clizzamli hastada bit bulunmazmis. Bu olay llkede duyu-
lunca devrin ozanlari su misralari sdylemisler:

"Olacak bir kimsenin bahti kavi, talihi yar,
Kehlesi (biti) dahi mahallinde onun ise yarar.”

E AiLE | AGUSTOS 2018

ESMA-i HUSNA

El-Musavvir:
"Varliklara sekil veren.
Onlara hususiyet verip,

tasvir eden."

BiR DUA

Res(lullah (s.a.s.) soyle
dua ederdi:

“Allah’im! Harama
bulasmaktansa, helalinle
yetineyim. Beni litfunla
(zengin kilarak) senden
bagkasina muhtag etme."
(Tirmizi, Deavat, 110.)

BiR iNCi

"Aydin olmak igin énce
insan olmak lazim.
insan, mukaddesi olan-
dir. insan, hirlasmaz,
konusur; maruz kalmaz,
secer. Aydin kendi ka-
fasiyla distinen, kendi
gonlayle hisseden kisi.
Aydini aydin yapan;
‘uyanik bir suur, tetikte
bir dikkat ve hakikatin
bltinind kucaklamaya
calisan bir tecessts'dar.”
Cemil Meric



LUGAT

Leyli meccani: TDK sézliginde (sifat) parasiz ya-
till. Leyl (ad) Arapca gece anlamina gelmektedir.
Leyli; geceye dair, geceyle ilgili, gececi anlaminda-
dir. Meccani (sifat) ise karsiliksiz, parasiz demektir.
Oyleyse leyl-i meccani, karsiliksiz olarak geceleyen
demektir. 1950'li yillarda yatili okullarda okuyan
ogrencilere burs saglanir, bu sekilde okuyan 6§ren-

HAZIR CEVAP

Ne Alirsiniz?

Yahya Kemal bir yo-
kusu ¢ikincaya kadar
nefes nefese kalir.
Yokusun sonundaki
lokantadan bir garson
seslenir:

-Buyurun beyim ne
alirsiniz?

Yahya Kemal tebes-
sumle:

-Evlat, misaade eder-
sen bir nefes alacagim.

BERCESTE

Sehavet kil ki kapusin cinanun
Saht acar gider sekk G gimanun
Yiylp yidurigor ani ki zerdlr
Bahiltin sekstiz altuni hacerdur.
Gulvaht

KIRKAMBAR ¥

cilere de “leyli meccani" denilirdi. Devletin acmis
oldudu sinavlari kazananlardan dereceye girenlerin
bodyle bir hakki bulunuyordu. Bunun karsiliginda
“mecburi hizmet" yapmak kosulu vardi. Pek ¢ok
okulun yatili ya da gindizld 6grencisi bulunmak-
taydi. Askeri okullarda ise leyli meccani olmak zo-
runluluktu.

Cémert olan an gelip umudundan kusku duysa dahi aslinda yedirip
icirmekle cennetin kapisini agar. Diger yandan cennete girecegine
dair umudu olan bir baskasinin bu umudu aslinda kiymetsiz bir tas-
tan ibarettir.
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ZEYNEL OZYURT

insan burnunda yeni bir antibi-

isimlendirilen madde, diger an-
tibiyotiklere karsl direncli olan
bakteri koklerini de éldurtyor.

Nerede
o eski
zamanlar?

er ne kadar zaman kavrami bizim igin

gercekligin kendisi gibi gortinse de as-
linda fizik bilimi icin tam bir muamma
sayilabilir. Objektif olarak zamanin var

olup olmadidy, ilerliyorsa hangi yéne dogru yol aldi-
g1 uzun yillardir tartisilmaya devam ediyor.

Zaman dedigimiz, dinyanin glines ve kendi etrafin-
da doénmesiyle olusan bir gercekliktir. Ne uzamasi
ne kisalmasi ne hizlanmasi ne de yavaslamasi mim-
kindur. Fakat bu gerceklik nasil oluyor da insandan
insana dedisebiliyor? Sevdigimiz bir isle ugrasirken
zamanin hizli aktigini hissedebiliyoruz ya da tam tersi
durumlarda dakikalari, saniyeleri sayiyoruz. insanog-
lunun dind, buglnl ve yarini ayirmak icin temel al-
did1 bir illizyon oldugu varsayimindan ziyade herkese
gore ayri isleyen bir zaman algisiyla karsi karsiyayiz.

Albert Einstein, "izafiyet Teorisi" ile bu duruma acik-

istanbul Teknik Universitesinde bir 6gretim
yotik kesfedildi. Lugdunin olarak | (iyesi yapay damar tasarlamayi basardi. Ure-
tilen yapay damar sayesinde baypas ile da-
mar degisimine ihtiyac duyan hastalar icin
care olabilecek bir calismaya imza atildi.

Floridali bilim insanlari, "Squa-
lus clarkae" ya da "Genie's dog-
fish" (Genie'nin képek baligr)
adi verilen blyUk g6zl yeni
bir tlr kopek baligi kesfetti.

lik getirmeye calismis hatta diinyada zaman algisi
dedisirken uzayin engin derinliklerinde zaman algi-
sinin ne denli bukulebilecedini anlamaya ¢alismistir.

Cocuklugumuzda giin bitmek bilmezdi. Simdi ise
zamana yetisemiyoruz, glin yetmiyor adeta. Yapilan
arastirmalar sunu gosteriyor ki zamanin akis hizini
hissetme algisi yasin ilerlemesiyle dogru orantili. 10
yasindaki biri icin zamanin akig hizi 1ise 20 yasindaki
insan icin bu hiz 1,14't0r. 60 yasindaki biri icin bu hiz
2,44 olur. Yani 60 yasindaki biri, 10 yasindaki birine
gbre zamani neredeyse 2,5 kat fazla hissediyor. Bu
durumun hdcrelerin yaglanmasliyla beraber titresim-
lerindeki degisimden kaynaklandigi belirtiliyor. Yani
kitle cekim glcl azaldikga zaman algisi da hizla-
niyor. Ayni sekilde 151k hizinin %99,9'una ulasan biri
uzayda 5 yil yolculuk yaparsa diinyada 110 yil geg-
mis olacaktir.

Bunama vakalarinin sayisi 47,5 milyona ulasti ve bu
sayI sUrekli artiyor. Bilim insanlari, bunamanin beslen-
me ile iliskisine dikkat cekerek saglikli ve dengeli bes-
lenmemiz konusunda bizi uyariyor.




14N YIL ONCESINE AIT
¢"EKMEK TARIFI BULUNDU

- Y

“n

ILK DEFA YENi
BiR GEZEGENIN
DOGUMU

GORUNTULENDI

Gokbilimciler, genc bir
yildizin etrafinda dénen
toz girdabinda, olusum
asamasindaki bir 6te ge-
zegeni gorintliledi. PDS
70 yildizinin, 5.4 milyon
yasinda ve Dlnya'dan
370 151k yili uzaklikta
oldudu belirtilirken JUpi-
ter'den iki ya da Ug kat
blylk oldugu distnila-
yor. Jipiter'in DUnya'nin
1320 kati buyudklage
sahip oldugunu da yeri
gelmisken belirtelim.

Bugday ve arpa ununu, toz
haline getirilmis bitki kokle- 4

riyle karistirip su ilave ederek

pisirilen ekmedin tarifi 14 bin ; 3 '
yil dncesine dayaniyor. Simdi- j //
ye kadar en eski ekmede dair | A
bulgularn Tarkiye'de Catal- ' rgl/
hoytk'te 9 bin yil 6ncesine i
dayandigi saniliyordu. Ancak -
Urdiin'de, Siyah Col'deki arke- F]
olojik kazilardan elde edilen . L
kalintilar, ekmek tarifinin, bu
tarihten 5 bin yil daha eski
oldugunu ortaya koydu.

JUPITER'iN YENi
UYDULARI
KESFEDILDI

ABD'nin Carnegie Bilim
Enstitlistinde gokbilim-
ciler Glineg Sistemi'nin
Viicudumuzda kendi hiicrelerimiz 99 milyon yillik yilan yavrusu dokuzuncu gezegenini

kadar bakteri tasiyoruz fosili bulundu LIS ?ppkla.n .
arastirmada Jupiter'in yo-

Bilim insanlari viicudumuzda kendi Myanmar'da dinozorlar caginda riingesinde 12 yeni uydu
hlcrelerimizin 10 kati kadar bakteri yasadigi tahmin edilen, 99 milyon tespit etti. Uydulardan
barindirdigimizi tahmin ediyordu. yil ncesine ait yilan yavrusu fosili 9'unun gezegenin donus
Ancak son arastirmalara gore ortalama bulundu. Fosilin, koruyucu 6zellige istikametine ters, 3'Gnln
38 trilyon bakteri hiicresi, yani kendi sahip agag 6zl kaplayan kehribar ise dons istikametinde
hiicrelerimiz kadar bakteri tasiyoruz. sayesinde korundugu belirtiliyor. yol aldigr belirtildi.




SOLDAN SAGA 1- Sevgili Peygamberimizin kerimelerinden biri. - Kur'an-i Kerim'i olusturan otuz béliimden her biri. -
Temel, esas, asil. 2- Bir isi yerine getirmek icin verilen s6z. - Acl, ince ve keskin ses, feryat, figan. 3- Taninma durumu,
san, sohret. - Sasma, saskinlik bildiren bir s¢z. - Elin i¢c bolim, avug ici. - Libnan'daki Bekaa Vadisi'nin dogu kismin-
dan dogup ve Hatay'dan Akdeniz'e dokdilen, toplam uzunlugu olan 556 km'nin 52 km'sinin Turkiye-Suriye sinirini
olusturdugu nehrin adi. &- Kisi, sahis, nefer. - Ramazan ay! boyunca, yatsi namazindan sonra kildigimiz namaz.
- Miladi takvime gore ocak ayinin birinde baslayip aralik ayinin otuz birinde sona eren on iki aylik donem, sene. 5-
CUnkl anlaminda bir baglag. - Glizel, zarif. 6- Kolun bilekten parmak uglarina kadar olan, tutmaya ve is yapmaya
yarayan bolimda. - Suudi Arabistan'in uluslararasi plaka kodu. - Kur'an-1 Kerim'in son suresinin adi. 7- Temiz olma-
yan, kirli. - Tayin. 8- Kuzu sesi. - Uzaklik belirtmek icin kullanilan bir Gnlem. - Birbirine simsiki yapisik hicre veya
molekdllerden olusan ve bitkilerin gesitli bolimlerini bir kin gibi saran ince tabaka, cidar, ceper. 9- Sahip. - Arinmis,
soyutlanmis. 10- Nikel elementinin kimyasal simgesi. - Rubidyum elementinin kimyasal simgesi. - Olur, peki veya
fena degil anlamlarinda kullanilan bir Gnlem. 11- Otomobil kelimesinin kisaltmasi. - Elektrik akiminda siddet birimi.
- Bir seyi baska seylere tutturmaya yarayan serit, bag. 12- Tasitlardaki elektrik enerjisini kimyasal enerjiye cevirerek
depolayan ve depolanan kimyasal enerjiyi istendiginde elektrik enerjisi olarak disari veren arag, pil, batarya. - Bir
askerf harekatta birliklerin gereksinim duydugu her tirlt gerecin toplandigi, dagitildigi bolge. - Cilali ve sirli cam,
g6zgli, mirat. - Duman lekesi. 13- Ayet-i kerimede “insanlar icin bir aciklama, Allah'a karsi gelmekten sakinanlar



O ALi OSMANOGLU

icin bir hidayet ve 6gut" olarak nitelenen kitabimiz.
- ihtiyarlarin baston yerine kullandiklari uzun sopa. -
Saka Tiirklerinin iskender ile yaptiklari miicadeleleri
anlatan, efsanevi 6zellikler tasiyan bir Tlrk destani-
nin adi. - Bir yilin on iki bélimdnden her biri. 14- Bir
nota. - Osmanli Devleti'nde sehzadeleri egitmek,
onlarin yénetim ve ekonomi gibi alanlarda bilgi ve
tecrlibe sahibi olmasini saglamak igin goérevlendiri-
len murebbilerin genel adi. 15- 26 AJustos 1922 ta-
rihinde baslatilan 30 Adustos'ta zaferle sonuglanan,
Kurtulus Savasimizin en kapsamli merhalelerinden
biri olarak kabul edilen harekatin adi.

YUKARIDAN ASAGI 1- “Ey ortiinlip biriinen (Pey-
gamber)!” mealindeki ayet-i kerime ile baslayan,
kelime anlami ortinUp blrlnen olan, Kur'an-1 Ke-
rim'in 73. suresinin adi. - Tekerleklerin merkezinden
gecen ve tasitin altina enlemesine yerlestirilmis mil.
2- Muradina eren, istedigini elde etmis. - Bir seslen-
me edatl. - Kur'an-1 Kerim'in ilk emri. 3- Konut, hane,
yuva. - Ulkemizin uluslararasi plaka kodu. - Cesitli
sebzelerle pisirilen etli bir yemek. &- Ok atmaya ya-
rayan, iki ucu arasina kiris gerilmis, edri agac veya
metal cubuk. - Kimyasal birlesimlerde hidrojenin
yerine maden alarak tuz olusturan birlesik, hamiz. -
Numara kisaltmasi. 5- Peygamber Efendimizi (s.a.s.)
ovmek amaciyla yazilmis siirlerin genel adi. - Sinirli,
kizgin; sinirle ilgili, sinirsel. - Taninan, sohret sahibi
olan. 6- Meyvelerin cekirdekle kabuk arasindaki bo-
ltmU. - Hayat arkadas, refik, refika. - Bir iste basta
gelen kimse veya sey. - Beyaz. 7- Bal bocegi. 8- Yere
basma organimiz. - Turll malzemelerle 6zel bir tat
verilmis, firnda veya baska bir yolla pisirilerek ha-
zirlanan hamur tatlisi. 9- Evcil olmayan hayvanlari
yakalama isinin genel adi. - Bir seslenme Unlemi.
10- ikiden sonra gelen sayi. - Yaban hayvanlarinin
kendilerine yuva edindikleri kovuk, madara. - Radon
elementinin kimyasal simgesi. - Ezgi, tlrk{, nagme.
11- Savaslarda ok, kilig, stingQ vb. silahlardan korun-
mak icin giyilen, demir ve tel levhalardan yapilmig
giysi. - Gz, goz degmesi. - Yemek. 12- Yanlis, kusur,
yanilma, yanilgl. - Basina geldidi isme olumsuzluk
anlami katan Farsca kdkenli bir 6n ek. - Cok yuksek,
cok buyuk olan; ylice. 13- Herhangi bir térende sI-
rali olarak giden insan toplulugu, kortej. - Bir sinir
hastaligl, epilepsi. - Matematikte bir sabit sayl. - Cok
karsitl. 14- Yar. - MUzikte bir nota. - Bircok kalin direk
yan yana baglanarak yapilan, diiz ve korkuluksuz de-
niz veya irmak tasiti. 15- Akilli, zeki kimse. - Kur'an-i
Kerim'in baslangic suresi. - ilkbahar ve sonbahar ara-
sinda kalan mevsim

KOLAY

¢6zUMLER

Bulmacalarin ¢éztmlerine karekodu okutarak
ya da asagidaki linken ulasabilirsiniz.

www.diyanetdergi.com/bulmaca-cozumleri
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FOTOGRAFIN ANLATTIKLARI

Fotograf: Mehmet OZTURK, islam'in Yiizleri Sergisi

KABE'DE ZAMAN

Burasi Mescid-i Haram... Ve mUi'minler, Rabbin kutlu ¢agrisina olmus-
lar ram... Dillerinde dua, bedenlerinde ihram... Mlbarek bir zaman di-
limindeler... Belki Cuma belki bayram...

Burasi Beytullah... Burada, burula burula akar tavaflar.. Dinyanin
dort bir yanindan Misliimanlar... Dolu ve duru birer irmak olurlar...
GUnahtan arinirlar... Hakkin rizasinda bulusur, dost ve kardeg olurlar...

Mesut OZUNLU
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DUS KELIMELER

Keske bitln kelimeler kalpte kalsaydi, kendi rliyasina bas egmis. Ke-
limeler ki ziyandadir...

Yagan kar misali, kagida distigl anda eriyor, buhar olup uguyor,
silinip yok oluyor.

Soylendiginde, havada buz kesiliyor; yere distiginde paramparca...

Kelimeler, oysa baska tiirlii diislenmisti. islenmis bir diis idi her biri.
Kalbin gergefinde, en nadide ipler ile ipek kumaslara vurulmustu in-
ceden ince. ipekten bir kus olmus idi kelimeler; iiflesem ucacaklard.

Rayalarin sttdnd emmis kelimelerle semanin katlarina tirmanirim
sanmistim.

Ah aldanig; aldanmigim. Ne mimkdn. Kelimeler neyi tasiyabilirmis?
Sirtina aldigi kendisi bile dedilmis oysa. Kendini bile tasimaktan aciz-
ken her biri...

Ben onlarin icinden irmaklar akar sanmistim!

Ben onlarin iginde volkanlar kaynar sanmisgtim.
Heyhat, akan irmak kelimelerin vadisinde akmazmis!
Heyhat, volkan kelimenin derununda kaynamazmig!
Kelime sandigimiz da zaten kelime dedilmis.

Dilin ettigi bir oyun; sonunda bir yenilgi olan oyunmus. Bilememi-
sim.
Keske bitdn kelimeler, sandidimiz gibi kalsaymis. Sandiklar dibinde
sakl.

Kendi dlstinde ezeli uykusunu uyumaliymig kelimeler, kelimeler ve
taslyor sandigimiz her ne ise.

Keske butln kelimeler kalpte kalsaydi, kendi riyasina bas egmis.
Kalbin stiveydasinda siyah bir ah olarak.

]
CENGIiZHAN ORAKGCI
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Sakin terk-i edebden kly-1 MahbUb-1 Huda'dir bu
Nazargah-i ilahi'dir Makam-1 Mustafa'dir bu

Felekte mah-1 nev Babi's-selam’in sine-cakidir
Bunun kandili cevza matla'-1 nQr-i ziyadir bu

Habib-i Kibriya'nin habgahidir fazilette
Tefevvuk-kerde-i ars-1 Cenab- Kibriyadir bu

Bu hakin pertevinden oldu deyc(r-i adem zail
Amadan acti mevcldat di ¢cesmin tltiyadir bu

MUrd'at-i edeb sartiyla gir Nabi bu dergaha
Metaf-1 kutsiyandir cilvegah-i enbiyadir bu
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